
 

  

 همۀ دروس دهم را رایگان یاد بگیر!  آموزش کامل + حل تست پیشرفته 



 

    1 صفحۀ      

 

J
a

sh
a

n
_

a
ca

d
em

y
 

Jashan-academy.ir  دهم  زیست فورمکس    2فصل 

@
ja

s
h

a
n

i1
2

1
2

1
2

 

@tajrobi10jashani 

 

 

( و تیم تدریس iracademy.-jashan)  سایت جشان آکادمیهای ویدئویی آن تنها مربوط به  این جزوه و تدریس
آن است؛ برای دسترسی به تدریس سایر دروس تخصصی به همین سایت مراجعه بفرمایید یا به آیدی تلگرام 

@jashani121212  .پیام دهید 
 

 

 

 
 

  شکلی   به گوارش  دستگاه از گذر  در خوریم، می که غذایی  آن، از فراتر اما است؛  زندگی  یهالذت از یکی  خوردن   غذا     

  فراهم   را  بدن  یهایاخته  نمو  و  رشد   و  کردن   عمل  درست   ،ماندن  سالم  برای  لازم   انرژی   و   مواد  ندتوامی  که   آید می  در

  مسائلی  از  یکی   ،چاقی  و  وزن   اضافه .  کند می  ایجاد  بدن  برای  را  مشکلاتی  ،نیاز  بر  اضافه  ای  و   نامناسب  غذای  البته .  کند 

 . اندازدمی خطر  به  را ما آینده و کنونی جمعیت سلامت که است

   کند؟می  آمادهها یاخته  به  ورود برای را غذاها انواع  چگونه ما  بدن •

  کند؟می ایجاد  بدن برای  را  مشکلاتی  چه و  آید می  وجود  به  چگونه وزن اضافه •

   هستند؟  مغذی مواد کمبود  دچار  خورند،می  گوناگون و  کافی غذای اینکه با افراد  برخی چرا •

 دارد؟  انسان گوارش  با ییهاتفاوت وها شباهت  چه  جانداران  سایر  در گوارش •

  بررسی   جانوران  برخی  و  انسان  در  را  آن  عملکرد  و  شویممی  آشنا  گوارش  دستگاه  با  ،هاپرسش  این  به  پاسخ  برای      

 . کنیممی

تصویر ریزپرزهای روده با استفاده از  

 میکروسکوپ الکترونی
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  گوارش  لوله.  است  شده تشکیل  آن  با   مرتبط   دیگر   ی هااماند  و  گوارش  لوله  از   گوارش  دستگاه  آموختید  گذشته  در      

 ؟ (زیر  شکل)  دارد  ییهاقسمت چه
 

 دستگاه گوارش انسان

لولۀ گوارش )لولۀ  

 پیوسته( 
 با لولۀ گوارش( ................... های دیگر )ضمیمه( )اندام

تا   ............... از 

 ................ 
 ........................  .........................    ........................  .................  غدد

 

  در .  دارد   ادامه  مخرج  تا  دهان  از  که  است   ای پیوسته  لوله  ،گوارش  لوله     

(  اسفنکتر )  بنداره  نام  به   حلقوی   یهاماهیچه  گوارش   لوله  از  ییهاقسمت

 . دارند نقش  مواد عبور تنظیم  در  هابنداره. دارد  وجود

  با   صفرا  کیسه  و(  جگر )  کبد  ،(لوزالمعده)  پانکراس  ؛بزاقی  یهاغده     

 . دارند نقش غذا گوارش در  و اندمرتبط گوارش لوله
 

 

 

ساختارهای حفرۀ شکمی که فقط در سمت چپ بدن قرار دارند:  

)بندارۀ(  .... .... ...... کولون   اسفنکتر    دم    مری،  ................رو، 

 ........!.......، بالاترین بخش کولون .............

ساختارهای حفرۀ شکمی که فقط در سمت راست بدن قرار دارند:   

(، معده)اسفنکتر انتهای    ...........  بندارۀ کیسۀ صفرا، دوازدهه،  

رودۀ    اسفنکتر انتهای  کور،    ،.............)بندارۀ(    ............ رودۀ 

کولو   )اندام و  .......... ن  لنفی(،  صفراوی  ترشحات  ریختن  محل   ،

ترین بخش کولون  ، پایین  ................سر   پانکراس به دوازدهه،

!............ 

شوند: ساختارهای حفرۀ شکمی که در هر دو نیمۀ بدن دیده می  

(، رودۀ باریک، کولون ......... )بیشتر  معده (، .......... کبد )بیشتر 

 ! افقی، پانکراس

جلوتر و بالاتر از پانکراس قرار دارد.    معدهها با پانکراس:  جاورتم 

قرار  پانکراس  از  بالاتر  نیز  دوازدهه  از  بخشی  و  پیلور    دریچۀ 

 .از پانکراس قرار دارد  اند. کولون افقی نیز جلوتر از بخشیگرفته
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و ورود به حفرۀ شکمی، به نیمۀ    ...........مری در قفسۀ سینه متمایل به نیمۀ راست بدن است ولی پس از عبور از   

 .شودمتصل می  معدهبدن متمایل شده و در سمت چپ به  ...........

قرار دارد. لوب    بدن  .............تر و در سمت  کبد بزرگ  ...............کبد دارای دو لوب چپ و راست است. لوب   

 .بدن است و راست تر و در نیمۀ چپکبد کوچک  ...........

کبد    چپ  و    ...........لوب  مری  اتصال  دارد.  معدهمحل  مری  بالایی  قرار  به  آن  اتصال  محل  از  معده  بخش  ترین 

 است.  .............

 )حفرۀ .......(   در ارتفاع بالاتری است.های دستگاه گوارش  های بویایی از همۀ غدد بزاقی و همۀ قسمتمحل گیرنده 

 رسد.به حداکثر می  .............................قطر مری در نقاط مختلف آن متفاوت بوده و در نزدیکی  

 است.  .................)پشتی(ترین بخش رودۀ بزرگ، کولون به دلیل قوس کولون افقی، عقبی  

 آن ارتفاع بیشتری گرفته است. ...............مت دیافراگم دو بخش برجسته دارد که قسمت س 

است؛ همچنین   ...............ترین بخش کبد از معده  لوزالمعده قرار دارد. بالایی   ..............کبد و    ................معده   

 است.  ..................ترین بخش کبد از معده نیز پایینی 

 تر است.اند. همچنین قطر بنداره انتهای مری از پیلور کمبزرگ، موازی پانکراس و قسمت بالایی روده  

خوردگی   چین  دارای  زیادی است. چینمعده  غیردائمی  باریک  های  از رودۀ  دائمی است. بخشی  باریک  رودۀ  های 

 تر از آپاندیس قرار دارد. پایین

ش مقعر آن( به سمت راست و بخش محدب  تر معده در مجاورت کولون افقی قرار دارد. ناف معده )بخانحنای بزرگ 

 اند.به سمت چپ

 .های بالاتر استقسمت تر ازضخیممری در محل اتصال آن به معده  ۀضخامت دیوار 
 

 

 

 
 

 

 
در لوله گوارش )نه دستگاه گوارش( انسان شش بنداره وجود دارد که به ترتیب از دهان به مخرج عبارتند           

 از :

 )حذف شده از کتاب درسی(  است. .........................................از جنس ماهیچۀ که   .............. ...........................بنداره  

 .است )کاردیا(  .........................................  از جنس ماهیچۀ که  .........................................بنداره   

 .است )پیلور(  .........................................  از جنس ماهیچۀ هک  .........................................بنداره   

 .است )ایلئوسکال(  .........................................از جنس ماهیچۀ  که   .........................................بنداره   

 .است  .........................................اهیچۀ  از جنس مکه   .........................................بنداره   

 .است  .........................................از جنس ماهیچۀ  که   .........................................بنداره   

 نکته



 

     4 صفحۀ      

 

J
a

sh
a

n
_

a
ca

d
em

y
 

Jashan-academy.ir  دهم  زیست فورمکس    2فصل 

@
ja

s
h

a
n

i1
2

1
2

1
2

 

@tajrobi10jashani 

 
 کند؟ بنداره را ایجاد می  ،آیا تنها ماهیچۀ حلقوی 

 شود؟آیا در محل وجود بنداره، ماهیچۀ طولی نیز دیده می  

 کنند؟ شوند و انرژی مصرف می می ها تنها در هنگام عبور مواد منقبض آیا بنداره 

 آید؟ دستگاه گوارش به حساب می  ءآیا آپاندیس جز  قرار دارند؟  های دستگاه گوارش در حفره شکمیاندام آیا همه 

 آیا در انسان بندارۀ ابتدای معده وجود دارد؟ ابتدای رودۀ بزرگ چطور؟  

 اند؟ های دستگاه گوارش با صفاق در ارتباط کدام اندام اند؟ارتباط های لوله گوارش با صفاق در کدام اندام 

 

 .............................  هر بندارۀ لولۀ گوارش که                                               

بنداره  :شدبامیهای حلقوی  ماهیچهدارای    ها /همۀ بنداره  :در تنظیم عبور مواد نقش دارد  اندام شدن آن غذا وارد  با شل/    هاهمۀ 

 شود:میگوارش وارد    ۀدیگری از لول  اندام به    معدهبا بازشدن آن، ترکیبات  /    انتهای مری  شود:میشکل دستگاه گوارش  ایکیسه

 )ریفلاکس(  بندارۀ انتهای مری  :شدبامی در صورت رژیم غذایی نامناسب انقباض آن کافی ن/    بندارۀ انتهای مری )در فرایند ریفلاکس(  -پیلور  

 بخشیدر انتهای /  !نداریم( معدهدای ای به اسم بندارۀ ابتای )بندارههیچ بنداره :گوارش قرار دارد ۀای شکل لولکیسه بخش در ابتدای  /

 رودهانتهای راست  ای! )بندارۀ خارجی و داخلی درهیچ بنداره  آورد:میها را جذب کرده و مدفوع را به شکل جامد در  قرار دارد که آب و یون 

 بندارۀ انتهای مخرج  :ای استهستههای مخطط و چند ماهیچهدارای /  و نه در انتهای رودۀ بزرگ قرار دارند(
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:  دارد  لایه   چهار  ،داخل  به   خارج   از   لوله  این.  دارند   مشابهی   تقریباً  ساختار   گوارش،  لوله   مختلف  یهابخش  دیواره     

 .  است  شده  تشکیل هابافت انواع از لایه،  هر . مخاطی و زیرمخاطی ،ایماهیچه ،بیرونی لایه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   .دارد  وجود  سست پیوندی بافت هالایه این همه  در     

 . کند می وصل هم  به  را شکم درون یهااماند  که است ایپرده صفاق. است صفاق   از بخشی  بیرونی،  لایه       

 یها بخش  در  لایه   این.  است   مخطط  نوع   از   مخرج  خارجی  بنداره  و  مری   ابتدای  ،حلق  ،دهان  در  ایماهیچه  لایه       

  معده   دیواره.  اندیافته   سازمان  طولی  و  حلقوی  شکل  به  که  است  صافای  ماهیچه   یهایاخته  شامل  گوارش  لوله  دیگر

 . دارد  نیز  موربای  ماهیچه  لایه  یک

 یا  بلغزد   آن  روی  راحتی  به  و  بچسبد  ایماهیچه  لایه  روی  ،مخاط  شودمی  موجب  (زیرمخاطی  لایه )  زیرمخاط      

 . دارد  وجود عصبی یهایاخته از  ایشبکه ،زیرمخاط و ایماهیچه لایه  در.  بخورد چین

 متفاوتی کارهای گوارش،  لوله   مختلف  ی هابخش  در که  دارد پوششی بافت  از یی هایاخته ( مخاطی  لایه)  مخاط       

 . دهندمی انجام را ترشح  و جذب مثل
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 نکاتی در مورد ساختار لوله گوارش:         

مثلاً لایه بیرونی بخش اعظم   .هستند لایه بیرونی شان جزئی از صفاق است هایی که در حفره شکمی اندام فقط آن 

 مری )که بالای دیافراگم است( جزء صفاق نیست. 

 باشد.ای تک لایه می استوانهها بافت پوششی در دهان، حلق و مری سنگفرشی چند لایه و در معده و روده 

لایه    یاخته می   ................و لایه    ...............فقط در ساختار  کرد.توان شبکه  را مشاهده  در سایر   های عصبی 

 . ............. های بافت عصبی را دید اما شبکۀ عصبی نورون و یاخته توان(توان / نمی ............. )می ها لایه 

و قطعه قطعه   لوله گوارش )یعنی کرمی  ............ای هست مخصوص کنترل عصبی که در لایه ماهیچه شبکه یاخته 

 باشد.لوله گوارش می  .................کننده( است، اما شبکه عصبی زیرمخاط مخصوص کنترل 

باشد و نسبت به طولی و  می   .............وجود داشته و فقط از نوع ماهیچه    ............لایه ماهیچه مورب فقط در   

 .  تر استحلقوی داخلی 

 

 
 های کلاژن را دید؟ توان رگ خونی، یاختۀ چربی و رشته ها میدر کدام لایه 

 در ساختار کدام لایه بافت پوششی وجود دارد؟ های پوششی قابل مشاهده است؟یاختهدر کدام لایه  

 ای بیشتر داشته باشد؟ به نظر شما چرا معده باید یک لایۀ ماهیچه  

 ند؟ اهای لوله گوارش با صفاق در ارتباط اندام آیا فقط 

 
 ـ اسفنکتر )بندارۀ(۴ـ ابتدای مری،  ۳ـ حلق،  ۲ـ دهان،  ۱  |  مخطط دارند هایی از لولۀ گوارش که ماهیچۀ  بخش   |          

 خارجی مخرج 

)کوچک و  رودهـ ۳، معدهـ ۲جز ابتدای آن(، ـ مری )به۱  | لولۀ گوارش که ماهیچۀ صاف دارند  هایی از بخش   |          

 ـ اسفنکتر )بندارۀ( داخلی مخرج ۵، رودهـ راست۴ بزرگ(،

 

های درون  ای از جنس بافت پیوندی سست است که اندامپردهصفاق،            

های موجود در اندام  برخی از  پوشاند و نقش حفاظتی دارد.حفرۀ شکمی را می 

انتهایی مری،    اند از: بخشحفرۀ شکمی و پوشیده شده توسط صفاق، عبارت

لوزالمعده معده  طحال،  کبد،  رودۀ،  صفرا،  کیسۀ  بزرگ، باری  ،  رودۀ  ک، 

 و . . .   آپاندیس، مثانه، رحم و تخمدان

 

صفاق همانند لایۀ بیرونی لولۀ گوارش تقریباً سفیدرنگ است. صفاق            

با قطر و پراکندگی متفاوت است. حتی رگ خونی مرتبط با    ی های خونپر از رگ

می  منشأ  صفاق  از  نیز  به  آپاندیس  صفاق  درون  خونی  رگ  انشعابات  گیرد. 

 سمت روده باریک بیشتر از انشعابات سمت روده بزرگ است. 

 نکته

 نکته

 نکته

 نکته

 نکته
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 .......................  ای از لولۀ گوارش کههر لایه                                          

در /    لایۀ بیرونی  کند:می  های درون شکم را به هم وصلاندام شد که  بامیای  پردهاز    بخشی/    هاهمۀ لایه  : بافت پیوندی وجود دارد

 ایماهیچه  ۀخوردن مخاط روی لای   چینباعث راحت لغزیدن و  /    ایماهیچهلایۀ    شود:میبه صورت مورب نیز یافت    معده  ۀدیوار

بافت پوششی  یاخته  درون آن /    لایۀ زیرمخاطی  شود:می از  )بخاطر رگ خونی(همۀ لایه  شود:دیده میهایی  بافت /    ها  در ساختار خود 

لایۀ   شود:می  معدهمواد غذایی در    شدن( )له  باعث گوارش مکانیکی/    شود(گ خونی جز ساختار محسوب نمیلایۀ مخاطی )رپوششی دارد:  

/    ایهیچ لایه  :استفقط از بافت پیوندی تشکیل شده/    لایۀ مخاطی  : ساز داشته باشدهای هورمون یاختهند در خود  توامی/    ایماهیچه 

 لایه  -زیرمخاطی    لایه عصبی( دارد:    ۀعصبی ) یا یاخت  ۀشبک/    بیرونی  لایه  -ای  ماهیچه لایه -زیرمخاطی    لایه  -مخاطی    لایهعصبی دارد:    ۀرشت

 مخاطی  لایه  در تشکیل پرز نقش دارد:/    (2)گفتار    زیرمخاطی  لایه  -مخاطی    لایهباریک است:    ۀای حلقوی رودهچیندر ساختار /    ایماهیچه 

 لایه:  باشد  تماس  در  دیافراگم  ۀند با پردتوامی/    ایماهیچه   لایهکننده نقش دارد:    قطعه  قطعهدر ایجاد حرکات کرمی و    /(  2)گفتار  

ای ماهیچه  لایه -زیرمخاطی  لایه  -مخاطی  لایههای خونی دارد: مویرگ/  ایماهیچه  لایهگوارش نقش دارد:  ۀهای لولبنداره در ایجاد /  بیرونی

 بیرونی  لایه -

 

 »زیستاز«                                     گوارش، کدام گزینه به منظور تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ۀ در مورد لول  

مهملایه» از ساختار  مولکولهایی  گوارش  در  مؤثر  اندام  واجد شبکترین  که  زیستی  نظر    ۀهای  از  عصبی هستند، 

 .« یکدیگر شباهت و از نظر ............... با یکدیگر متفاوت هستند ............... به

 مخاطی  ۀ خوردن لایلغزش و چین در ایجادتوانایی - موثر بر جذب و ترشحای قرارگیری در سطح خارجی لایه (1

 ای شفاف زمینهۀ داشتن نوعی بافت پیوندی واجد ماد -گوارش ۀدیگر از لول ۀدر تماس قرارگرفتن با دو لای( 2

 گوارش و تجزیۀ ذرات غذایینقش در  -های خودیاخته ۀهای خونی به منظور تغذیداشتن رگ( 3

 های درون شکم به یکدیگر مؤثر در اتصال اندام ۀقرارگرفتن در ساختار نوعی پرد -گوارش ۀگیری حرکات لولتأثیر در شکل( 4

 

 کرمی  حرکت دو  گوارش، لوله.  آوردمی وجود  به  آن در را منظمی  حرکات گوارش، لوله  دیوارۀ یهاماهیچه انقباض      

 . دارد  کننده  قطعه  قطعه و

 

 یهایاخته.  کندمی  تحریک  را  لوله  دیواره  عصبی  یهایاخته  و  گشاد  را  گوارش  لوله  غذا  ورود  ،کرمی حرکات   در     

 را  غذا  که   شودمی  ظاهر  لوله  در  انقباضی  حلقه   یک   نتیجه،  در.  کنندمی  وادار   انقباض  به  را  دیواره  یهاماهیچه  عصبی،

 . آوردمی در  حرکت به
 

 ، بنداره  یک  به   برخورد  با  لوله  محتویات  حرکت  که  وقتی  ویژه  به دارند؛  نیز  کنندگی  مخلوط  نقش می  کر  حرکات      

  در .  است  باریک  روده  و  معده  بین  بنداره   پیلور .  کنند می  برخورد  پیلور   به  معده محتویات  که   وقتی   مثل  شود؛   متوقف

 . کنند  مخلوط را  لوله محتویات نندتوامی فقطمی کر حرکات حالت، این
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 هابخش  این  سپس.  شوند می  منقبض  میان در  یک   صورت  به   لوله  از  ییهابخش  کننده قطعه  قطعه حرکات   در     

  محتویات  شودمی  موجب  گوارش  لوله در  حرکات این  تداوم.  شوندمی  منقبض  دیگر  یهابخش  و  خارج  انقباض  حالت  از

 . شوند   مخلوط گوارشی  یهاشیره  با بیشتر  و ریزتر لوله،

 
 

 قطعه کننده قطعه کرمی حرکات لولۀ گوارش

   نقش در حرکت رو به جلو 

   نقش در گوارش مکانیکی 

 نقش در مخلوط کردن

 )کمک به گوارش شیمیایی( 
  

   حرکت حلقۀ انقباضی 

   تعداد حلقۀ انقباضی در هر حرکت

   فقط در لولۀ گوارش؟

   مشاهده در کدام بخش لولۀ گوارش؟ 

   کنترل توسط 

 طولی ـ حلقوی  طولی ـ حلقوی ـ مورب  ها نقش دارند؟ کدام ماهیچه
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 ؟ کندعبارت زیر را به درستی تکمیل می ،هاکدام یک از گزینه 

  «.............. ،.............. حرکات قطعه قطعه کننده حرکات کرمی»در 

 .ندحرکت کنگوارش   ۀلول به سمت ابتدایممکن نیست مواد غذایی  -همانند  (1

   .ندشومیمخلوط    شیرۀ گوارشیبا  ،انتهای مری ۀمواد در برخورد با بنداره بست -همانند  (2

  .کندلولۀ گوارش حرکت می  به صورت پیوسته در طول ،انقباضی ایجاد شده  ۀحلق  -برخلاف   (3

  .گوارش نقش دارند ۀی حلقوی موجود در دیواره لولهاماهیچه  حرکت، همواره در ایجاد آن   -برخلاف   (4

 
 ..............................  هر نوع حرکت لوله گوارش که                                               

های انقباضی جدا از هم حلقهبه صورت  /    کننده  قطعه  قطعه  شود:میبه صورت منقطع انجام  /    کرمی  دهد:میبه صورت پیوسته رخ  

کرمی،   :در تسهیل گوارش شیمیایی غذا نقش دارد/    کننده  قطعه  قطعهکرمی،    :کنندگی دارد مخلوطنقش  /    کننده  قطعه  قطعه  دهد:میروی  

 ماهیچهتوسط /  کننده قطعه قطعه کرمی، شود: میباریک انجام  رودهدر /  کرمی گیرد:میانجام  ودهر از حلق تا انتهای /  کننده قطعه قطعه

طولی و حلقوی در رخ  ماهیچه/  کننده قطعه قطعهکرمی،  شود:میاندازی  راهصاف  ماهیچهتوسط /  کرمی شود:میاندازی   راهاسکلتی 

 کرمی  دهد:میدر طی فرآیند بلع رخ  /   کرمی  :ماهیجه مورب در رخ دادن آن نقش دارد/    کننده  قطعه  عهقطکرمی،   :دادن آن نقش دارد

در /    (کننده، کرمی )هنگام رسیدن غذا به بنداره  قطعه  قطعه  :انقباضی در دو طرف ذره غذایی وجود دارد  حلقهطی آن امکان مشاهده    /

 :شودمی)خارجی مخرج( گوارش    ۀلول  ۀبندارترین  موجب باز شدن قوی/   کرمی:  شودمیگوارش مشاهده  ۀهای بیشتری از لولبخش 

و حرکت آن به    حلقهتنها با ایجاد یک  /    کننده  قطعه  قطعه  :شودمیای به صورت همزمان  ماهیچه  ۀ باعث ایجاد چندین حلق/    کرمی

ند توسط توامی /    کننده  قطعه  قطعه  -کرمی  ها شود:  آنزیم شدن مواد غذایی با    مخلوطند باعث  توامی /    کرمی  :شودمیسمت جلو ایجاد  

انجام شود:  ۀماهیچ انجام شود:    ۀند توسط ماهیچتوامی/    کرمی  اسکلتی  انقباض /    کننده  قطعه  قطعه  -کرمی  صاف  از  ناشی  منظم و 

عصبی دیواره   یاختهتحریک    گشاد شدن لوله پس از ورود غذا  /    کننده  قطعه  قطعه  -کرمی  است:    گوارش  های دیوارۀ لولۀماهیچه

: دارداصلی را  در ریزتر کردن محتویات نقش  /    کرمی:  کندمی  از دهان به سمت مخرج حرکت/    کننده  قطعه  قطعه  -کرمی  شود:  می   انجام

به جلو نقش دارد/    کنندهقطعهقطعه بنداره)ها( موثر است:  /    کننده  قطعه  قطعه  -کرمی  :  در پیش راندن غذا  انقباض  /   کرمیدر کاهش 

 کرمی )در حلق(اعصاب پیکری در کنترل آن نقش دارد: /  کننده قطعه قطعه - کرمی ای در کنترل آن نقش دارد: های عصبی رودهشبکه

 کننده  قطعه قطعه -کرمی ها موثر است: اعصاب خودمختار برکنترل آن  /

 

غذا،  کنندگی مخلوطدلیل نقش در کننده، مستقیماً در گوارش مکانیکی غذا نقش دارند و بهقطعهقطعهحرکات           

دارند. حرکات کرمی نیز    طوربه طور به  کنندگی خود،مخلوطبا نقش  غیرمستقیم در گوارش شیمیایی غذا هم نقش 

 غیرمستقیم در گوارش شیمیایی غذا نقش دارند.

 

ای لازم است. البته، ماهیچهای به لایۀ  رودههای عصبی  شبکهبرای آغاز حرکات کرمی، انتقال پیام عصبی از            

تا مخرج وجود دارد، انجامرودههای عصبی  شبکه  چون های  شبکهشدن حرکات کرمی در حلق مستقل از  ای از مری 

 .ای استروده عصبی 

 نکته

 نکته
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تحریک             باعث  گوارش،  لولۀ  شدن(  )گشاد  می شبکههای  یاختهاتساع  گوارش  لولۀ  دیوارۀ  عصبی  شود. های 

توانند اثر محرک )کشیدگی دیوارۀ لولۀ گوارش( وجود دارند که می   های عصبی حسییاخته ها،  شبکهدر این    بنابراین،

های حرکتی موجود  که این پیام عصبی ممکن است توسط نورون  کرده و آن را به پیام عصبی تبدیل کنند  را دریافت

کۀ عصبی  شب  .ای منتقل شود تا به ترتیب ترشح و تحرک را کنترل کندهای ترشحی یا ماهیچهدر این شبکه، به یاخته

 کنند.ای تحرک را کنترل می زیرمخاطی ترشح و شبکۀ عصبی ماهیچه

 

گوارش انسان، چند مورد برای تکمیل عبارت زیر   ۀدو نوع حرکت لول  ۀبا توجه به مطالب کتاب درسی دربار 

 »ماز«                                                                                                                                                             مناسب است؟

 .......................«  گوارش که ۀهر نوع حرکت لول »

 .شودعصبی در پی گشاد شدن لوله انجام می  هایتحریک یاختهراند، پس از غذا را از مری به سمت مخرج می  -الف

 .کندمخلوط شوند، به گوارش شیمیایی غذا کمک می های گوارشیشیرهشود محتویات لوله، بیشتر با باعث می  -ب

 .باشدصاف می ۀ های ماهیچشود، ناشی از انقباض یاختهصورت منظم انجام میپس از ارسال پیام عصبی، به -ج

 .در مخلوط کردن محتویات لوله نقش دارد در شرایطی، فقطانقباضی است،  ۀظاهر شدن یک حلقهمراه با  -د

1) 1                         2 )2                           3 )3                           4 )4 

 

 ی ها مولکول  ،شیمیایی  گوارش  فرایند   با  و  کندمی  آسیاب   را  غذا  ،مکانیکی  گوارش   فرایند  طی  گوارش   دستگاه     

 دارند؟ نقش هاآن در  عواملی  چه  ؟شوند می انجام چگونه فرایندها این. کندمی تبدیل   کوچک یهامولکول به  را  بزرگ
 

 نمودار گوارش مکانیکی و شیمیایی:           

 

 

 

 
 

 
 ای برای جذب شدن نیاز به تجزیه و گوارش شیمیایی دارد؟ آیا هر ماده  

 آیا هر مولکول زیستی برای جذب شدن نیاز به گوارش شیمیایی دارد؟  

 

 نکته

 نکته
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 یهاذره  به  غذا  شدن  آسیاب.  شود می  آغاز  آن  یکیمکان  گوارش  و  غذا  جویدن  ،دهان  به  غذا  ورود  با  

 .  است لازم آن بر  بزاق اثر و گوارشی، هایآنزیم  بهتر  فعالیت برای کوچک  بسیار

 انواعی  ،هایون  ،آب  از  ترکیبی  بزاق،.  کنندمی  ترشح   بزاق  ،کوچک  بزاقی  ی هاغده  و  بزرگ  بزاقی  غده   جفت   سه      

 بین  از  در که  استمی  آنزی  ،لیزوزیم. کند می  کمک  نشاسته گوارش  به  بزاق آمیلاز  آنزیم.  است  موسین  و  هاآنزیم  از

 مخاطی   ماده  و  جذب  فراوانی  آب  که  است  گلیکوپروتئینی  موسین، .  دارد   نقش  دهان  درون  یها باکتری  بردن

  اسید اثر  بر ) شیمیایی  آسیب   یا  غذا   تماس از  حاصل  خراشیدگی  از   را گوارش  لوله  دیواره   مخاطی   ماده .  کند می  ایجاد

 . کند می تبدیلای  لغزنده  توده  به  را هاآن  و چسباندمی  هم   به  را  غذایی یهاذره و کند می حفظ(  آنزیم یا

 

 
 چطور؟ اول کی؟گوارش شیمیایی غذا  شود؟گوارش مکانیکی از کدام بخش لولۀ گوارش آغاز می 

 شود؟میتوان گفت درون غدد بزاقی گوارش شیمیایی غذا آغاز آیا می 

 هر فرد چند غدۀ بزاقی دارد؟  

 آیا بزاق فقط دو نوع آنزیم دارد؟  شوند؟ساکاریدها هیدرولیز می آیا به دنبال اثر آمیلاز، همۀ پلی 

 توان دید؟آیا فعالیت آنزیم آمیلاز بزاق را در مری نیز می شود؟آیا به دنبال اثر آمیلاز، مونومر تولید می  

 ، نوعی آنزیم گوارشی است؟ آیا هر آنزیم موجود در بزاق 

 شود؟در ساختار موسین حداکثر چند نوع مونومر یافت می  

 روش ترشح هر کدام از مواد موجود در بزاق را بنویسید.  

 

 در ترشح کدام مواد موجود در بزاق، شبکۀ آندوپلاسمی و دستگاه گلژی نقش دارند؟ 
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تر بوده و اندازۀ  از آن کوچک   ..................و    .................ترین غدۀ بزاقی است و غدد  بزرگ  ................غدۀ   

 .رندنسبتا مشابهی با یکدیگر دا

هستند. در حد فاصل غدد   ...................ترین غدۀ بزاقی، غدد و عقبی  ............... دترین غدۀ بزاقی، غدجلویی  

 .ای قابل مشاهده هستندزیرآرواره زیرزبانی و بناگوشی، غدد

 .است ترنزدیک تحتانی فوقانی آن نسبت به بخش کند، به بخشبناگوشی را دریافت می  ۀمجرایی که ترشحات غد 

ریزند؛ اما ترشحات غدد بناگوشی از سقف حفرۀ دهان  دهان می   ...........ای و زیرزبانی به  ترشحات غدد زیرآرواره 

 .ریزندبه پایین می 

 .شودهای بزاقی بناگوشی دیده می ترین فاصله میان دو غدۀ بزاقی متناظر، میان غدهبیش 

 شود. مجرای آن قطورترین مجرای بزاقی است.پایین باریک می غدۀ بناگوشی در بالا قطور و در  

کند. غدۀ زیر زبانی تعدادی مجرای باریک دارد  مجرای بناگوشی از روی ماهیچۀ حرکت دهندۀ آروارۀ پایین عبور می  

 ریزد. که دقیقاً به زیر زبان می 

 ناگوشی(.ترین بخش آن خارج شده است )برخلاف بای از بالایی مجرای غدۀ زیرآرواره 

برند اما مجاری غدۀ زیرزبانی عمودی و به  ای بزاق را افقی و به سمت جلو می مجرای غدۀ بناگوشی و زیرآرواره 

 سمت بالا! 

کند )کمی هم به سمت  های جلویی وارد می ای با مجرای طویل خود مواد را به جلوی دهان و پشت دندانزیر آرواره 

 ریزد. کند و بین زبان و فک پایین می ون غدۀ زیرزبانی عبور می مجرای این غده از کنار و بیر بالا(.

ز  ز  یارآروارهیغدد  داخل  ، ی رزبانیو  سطح  پا  یدر  فک  گرفته  ن ییاستخوان  توسط  اندقرار  که  بزاقی  غدۀ  تنها   .

 ها احاطه نشده، بناگوشی است.استخوان 

 یزد.رهای بالایی به دهان می مجرای غدۀ بناگوشی از کنار و بیرون دندان 

 ترین= نامعلومای / کوچکترین= زیرآروارهترین= زیرزبانی / پایینترین و بالاترین= بناگوشی / جلویی عقبی  

 ریزند و تنها دارای بافت پوششی هستند.تر است. همۀ غدد بزاقی برونغده بنا گوشی از همه بزرگ 

 بزاقی حالتی چین خورده دارد. در زیر زبان، چهار عدد غده بزاقی بزرگ داریم؛ سطح غدد  
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 بلع ،حلق  به   غذا   رسیدن  با . شودمی  رانده   حلق  داخل   و  دهان  عقب   به   غذا  توده ،زبان  فشار  با  بلع  هنگام  

  از   استفاده   با.  کنند می  تشبیه  چهارراه  به  را  حلق  دانیدمی  که  طور   همان .  کندمی  پیدا  ادامه  ، غیرارادی  شکل   به

 ؟ شوند می بسته  حلق دیگر یهاراه چگونه بلع هنگام دهید  توضیح شکل
 

  در   کرمی  حرکت.  راندمی  مری  به   را   غذا  آن،  کرمی   حرکت  و  شودمی  منقبض  حلق  ایماهیچه  دیواره  ادامه  در     

  ماده  مری،  مخاط  یهاغده.  شود می  معده  وارد  غذا  مری،  انتهای  بنداره  شدن   شل  با  و   کندمی  پیدا  ادامه  مری

 . شود   ترآسان  غذا  حرکت تا کنند می  ترشح  مخاطی
 

 

 ها را مشخص کنید:گذاری کنید و ترتیب شکل های موجود در شکل زیر را نامبخش           

 

 
 

 
ورود غذا به حلق )و بستن راه دهان   بالارفتن زبان و چسبیدن به سقف دهان )ارادی(    ترتیب وقایع بلع:           

ایجاد   بالارفتن زبان کوچک و بسته شدن راه بینی  توسط زبان( و به راه افتادن انعکاس بلع توسط بصل النخاع 

حرکات    غذا به ابتدای مری  ورود  پایین رفتن اپیگلوت و بالا رفتن حنجره )بستن نای(   حرکات کرمی در حلق 

 ورود غذا به معده )اتمام بلع( باز)شل(شدن بندارۀ انتهای مری  کرمی در مری 

 نکته

 نکته
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 زبان از پایین با زردپی به قسمت جلویی آروارۀ پایین )متحرک( متصل است.   

 های مستحکم درون خود است.زبان کوچک برخلاف سقف دهان فاقد بخش 

 شوند. آغاز شده اما حرکات کرمی از حلق شروع می   عمل بلع از دهان 

 ضخامت زبان کوچک در زمان بالا بودن بیشتر از زمان پایین بودن است. 

 گلوت بخشس از حنجره است.غضروف  اپی  آید.گلوت حنجره کمی بالا می با پایین رفتن اپی  

 آزاد و در مجاورت حلق است.گلوت به صورت گلوت به جلوی حنجره متصل است و راس اپی قاعده اپی  

شوند. راه تنفس می   ایلحظه  رود و باعث بسته شدنمی   ............ و برچاکنای به    ...........هنگام بلع، زبان کوچک به   

 گردند.البته با ورود غذا به مری به حالت اول خود برمی 

 شکل است. Cنای   های اما غضروف شودشکل نیست و در سمت حلق هم یافت می  Cغضروف حنجره  

 شود )بخش غیرارادی(. در کف دهان استخوان وجود ندارد. همچنین با ورود غذا به مری، دیواره آن منبسط می  

 های بزرگ دارد. های پیشانی، دارای حفراتی تو خالی هستند و حفرۀ بینی هم چین خوردگی استخوان  

 دهانه نای گشادتر از مری و نای جلوتر از مری قرار دارد.  

 

 
 کند، ماهیچۀ صاف است؟ای که در بلع غیرارادی عمل میآیا هر ماهیچه  

 رسد؟توان گفت پس از باز شدن بندارۀ ابتدای معده، بلع به پایان میآیا می 

   مبدا و مقصد غذا چیست؟در بلع  

بافت پوششی سنگفرشی چندلایه می   باشد؟ آیا  یافت   تواند در ترشح موسین نقش داشته  آیا غدد مری در زیرمخاط هم 

 شوند؟ می

 آنزیم گوارشی چطور؟ آیا تولید آنزیم گوارشی دارند؟ توانند آنزیم ترشح کنند؟های مخاط مری میآیا یاخته 

 گیرد؟ یی غذا صورت می آیا درون مری گوارش شیمیا 

 کند؟ در بلع چه عاملی از بازگشت غذا به دهان جلوگیری می  

 شود؟آیا تنها پس از ورود لقمۀ بلعیده شده به معده، راه بینی، دهان و نای باز می  

 آید؟ به ازای هر لقمۀ بلعیده شده چند حلقۀ انقباضی در مری به وجود می 

 متی است؟ در بلع حرکت غضروف اصلی حنجره به چه س 
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 شود و در بقیه موارد بسته است. باز می )بازگشت اسید معده(  بنداره انتهای مری در بلع، استفراغ و ریفلاکس            

 

 باشد.ترین قسمت مغز است و مرکز اصلی تنفس هم می بصل النخاع است که پایین مرکز بلع           

 

ها )نشاسته( وجود دارد اما این تجزیه به واسطه وجود آنزیم آمیلاز بزاق تجزیه کربوهیدرات  نیز مری    درون          

ها مصرف  پس در فضای درونی مری به واسطه هیدرولیز کربوهیدرات  .سازداست و خود مری آنزیم گوارشی نمی 

 مولکول آب وجود دارد. 

 

 
 

 ؟ ت متفاوت استا با سایر عبار ،غلط بودنکدام یک از عبارات زیر از نظر صحیح یا  

 .شودمخاطی می ۀباعث ایجاد ماد ،آب یجذب میزان اندک با ،موجود در بزاق  گلیکوپروتئینِ (1

  .آینددر این فرآیند به صورت ارادی به انقباض در می ،ی اسکلتی موثر در بلعهاماهیچه  ۀهم (2

   .برای جذب شدن نیاز است که هیدرولیز شوند قطعاً ،مواد آلی موجود در رژیم غذایی ما  ۀهم (3

  .کنددهان وارد می بالا بهده را از غ  دارای مجرایی است که ترشحات این ،بزاقی ۀترین غدبزرگ (4

 

 »ماز«                                                                    فرایند بلع غذا در انسان، نادرست است؟ ۀکدام عبارت، دربار 

 .شوندغذا به مری، حرکات کرمی آغاز می و پس از ورودرود  گلوت )برچاکنای( پایین میاپی (1

 .رسدگوارش به پایان می ۀای شکل لول شود و پس از ورود غذا به بخش کیسهدر دهان آغاز می( 2

 .یابدافزایش می ،های حلقوی نوعی اسفنکتر )بنداره(برخلاف ماهیچههای حلق میزان انقباض ماهیچه( 3

 . شودالنخاع تنظیم میطور غیرارادی توسط مرکزی در بصلکند و بلع بهزبان کوچک به سمت بالا حرکت می( 4
 

 گوارش انسان درست است؟  ۀلول  ۀکدام عبارت، دربار 

 .مخطط است ۀها، دارای ماهیچترین آن بزرگ، دو اسفنکتر )بنداره( وجود دارند که بزرگ ۀدر انتهای رود( 1

 .توانند نقش داشته باشنداسکلتی و صاف می ۀماهیچ  هایمکانیکی غذا، یاختهدر فرایند بلع همانند گوارش ( 2

شبک(  3 که  زمان  پیام  ماهیچه  ۀهای عصبی لاییاخته  ۀهر  یاخته ای تحریک شوند،  از  به ماهیچهانقباض  ارسال های عصبی  ها 

 هاباز شدن بنداره            .شودمی

گوارش است که در محل مراحل پایانی گوارش انجام   ۀغذا، ویژگی حرکات لول  ۀکنندگی برخلاف به پیش راندن تودمخلوط(  4

 . شودمی

 نکته

 نکته

 نکته
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 با  که   دارد  یی هاخوردگی  چین   معده،  دیواره.  است  گوارش  لوله   شکل ای  کیسه  بخش   معده،  :معده  در   گوارش 

 آن   حرکات  و   شیره معده  اثر  در   معده  در  غذا  گوارش .  شود  انبار  آن  در   شده   بلع  غذای  تا   شوندمی  باز   معده   پرشدن 

  وارد   پیلور   بنداره   شدن   باز   با   دارد،   نام   کیموس   که  گوارش  از  حاصل   مخلوط  معده   در   گوارش   پایان  در .  شودمی  انجام

 .گویند می  دوازدهه  باریک روده ابتدای به . شودمی باریک  روده  ابتدای 

 

 
 کنند؟ های معده چه تغییری میخوردگیپس از استفراغ و بلع، چین  

 شود؟های معده باز میخوردگیآیا همواره به دنبال باز شدن بندارۀ انتهای مری، چین  

 اند یا موقتی؟ رودۀ باریک چطور؟ های معده دائمیچین  

 

  وجود  به  را  معده  یها حفره  و  اند فرورفته  زیرین   پیوندی   بافت  در  معده  مخاط  پوششی  یهایاخته  

 از  برخی  و  معده  مخاط  سطحی  پوششی   ی هایاخته.  دارند   راه  ها حفره  این  به  ،معده  یها غده  مجاری.  آورند می

  را   معده   مخاط  ،چسبناکی  ای ژله  لایه   شکل  به  که  کنند می  ترشح   فراوان  مخاطی   ماده  ، آن  ی ها غده  ی هایاخته

-)  بیکربنات   ،سطحی  پوششی   یهایاخته.  پوشاندمی
3HCO )   قلیایی  را   حفاظتی  ایهژل  لایه   که  کنندمی  ترشح   نیز 

 . آیدمی وجود به آنزیم  و اسید  مقابل در محکمی  حفاظتی  سد   ترتیب این به.  کند می
 

 

 هایی تشکیل شده است؟سد حفاظتی معده از چه بخش  

 

 

 کلی  طور  به   را  معده  پروتئازهای   سازپیش.  کنندمی  ترشح   را  معده  ی هاآنزیم  ،هاغده  اصلی   یهایاخته     

 پپسینوژن،  بر   اثر   با  خود  پپسین .  شود می  تبدیل  پپسین   به  اسید   کلریدریک  اثر   بر  پپسینوژن.  نامند می  پپسینوژن 

.  کند می  تجزیه  تر کوچک  ی هامولکول  به   را  هاپروتئین  پپسین،   آنزیم (.  شکل)   کندمی  بیشتر   را   پپسین   تولید 

  معده،   داخلی  عامل.  کنند می  ترشح  معده  داخلی(  فاکتور)  عامل  و  اسید   کلریدریک   معده،  یهاغده  کناری   یهایاخته

  برداشته  معده  یا  شوند  تخریب   ها یاخته  این  اگر.  است   ضروری  باریک روده  ی ها یاخته به   12B ویتامین  ورود  برای

 برای   که  12B  ویتامین  زیرا  ؛شودمی  دچار  خطرناکی  خونیکم  به  فرد  اسید،  کلریدریک  نشدن  ساخته  بر  علاوه  شود،

 . افتد می خطر به  فرد زندگی  و شود نمی  جذب است، لازم  استخوان مغز در قرمز یهاگویچه ساختن

 معده شیره  با  را  غذاها  انقباض  این.  شوندمی  آغاز  ،معده یها انقباض  و  یابد می  انبساط  کیاند   معده  غذا،  ورود  با      

  وارد   کیموس   پیلور،  بندار   شدن  باز  با  گفتیم  که  طور   همان.  است   معده   کیموس   تشکیل   آن  نتیجه  که  آمیزند می

 . شودمی دوازدهه
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 آیا معده تنها یک نوع پروتئاز دارد؟ 

 شوند؟آیا به دنبال فعالیت پپسین، آمینواسیدها تولید می  

 ز شود؟آیا به دنبال فعالیت پپسین، آمیلاز بزاق نیز ممکن است هیدرولی 

 فعالیت دارد؟  pHپپسین در چه محیطی از نظر  ها شود؟تواند منجر به هیدرولیز پروتئین آیا پپسینوژن می  

 کنند؟های اصلی معده پپسین را ترشح میتوان گفت یاخته آیا می 

  گیرد؟صورت می در رودۀ باریک  12Bآیا در صورت عدم ترشح عامل داخلی معده، جذب ویتامین  

 توان گفت به دلیل ترشح بیکربنات، محتویات و کیموس معده قلیایی است؟ میآیا  

 اند؟های پوششی مخاط معده و غدد معده، درون بافت پیوندی زیرمخاط فرورفتهآیا یاخته 

 ها چیست؟های کناری و چین خوردگی غشای این یاخته علت وجود تعداد زیادی میتوکندری در یاخته  

 مخاطی زیادی تولید شود؟  چرا باید در معده ماده 

 آیا همۀ غدد معده دارای انشعابات عمیق هستند؟ 

 ای است؟آیا این سلول استوانه  آیا دوتا تورفتگی بزرگ در یاختۀ کناری، لزوماً عمق یکسان دارند؟ 

 در سلول کناری قسمتی از غشا که به غشای پایه متصل است، صاف است یا انحنا دارد؟  
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شود؛ یافت نمی  ....................شود. در غدد معده فقط یاختۀ یافت می  .....................در حفرۀ معده فقط یاختۀ  

 بقیه هستند.

 اند. باید همسایۀ هر یاخته را در شکل بدانید! های اصلی یاختهها، ترین یاختهعمقی  

 . )ظاهر نامتعارف با چین خوردگی غشایی( ........... ای ترین است و کروی است و استوانهبزرگ ...........یاختۀ  

سمت  ،ی کنار   ی هااختهی  غشا   ی در  فضا  ی از  سمت  به  که  زائده  یخود  دارد،  قرار  چین  هامجرا    هایخوردگی یا 

 ها قرار دارند(.ها درون همین تورفتگی )با دوتا تورفتگی عمیق که زائده دارندمیکروسکوپی 

 کند.شوند. هر حفره حداقل از یک غده )مجرا( ترشحات برون ریز دریافت می های معده به غدد معده ختم می حفره 

ها جزء شیرۀ معده ریزد. هورمونمی غدد معده یاختۀ درون ریز هم دارند که ترشحات را به درون غده و مجرا ن 

 نیستند! 

 شود.فقط در حفرات ترشح می  .......................کند؛ اما ترشح می  .........................هم غدد و هم حفرات،  

 های پوششی معده هسته نزدیک به غشای پایه دارند. یاخته 

 ترن.است. به سمتی که قراره ترشح بشن، نزدیکتر های اصلی به مجرای غده نزدیکهای یاختهریزکیسه 

های غده معده ترین یاختهند اما فروانهست...........................  های های پوششی معده یاختهترین یاختهفراوان 

 . ....................................... هستندهای یاخته

های اصلی و ترشح کننده ماده مخاطی در تماس باشند اما ممکن نیست  یاخته  توانند با می   .....................های  یاخته 

 در تماس باشند. ............................های با یاخته

. درحالی که میزان  ها در بافت پیوندی زیرین متفاوت استهای متنوعی دارند و میزان نفوذ آنهای معده شکلغده  

 تقریباً ثابت است.نفوذ  حفرات معده در این بافت 

ۀ شیر  مختلف  ، موادهای پوششی سطحی()نه یاخته  معده های غده های یاختهطبق نوشتۀ کتاب درسی در کنار شکل،   

 .کنندمی  ترشح را معده

ها در گوارش و جذب مواد غذایی موثرند؛ یاختههای کناری هستند. این  یاخته،  معدههای غدد  یاختهتعدادترین  کم 

 .  12Bو جذب ویتامین  هاگوارش پروتئین

)چون   کنندۀ مادۀ مخاطی، کمتر استنسبت به یاختۀ ترشح  معده های اصلی از ماهیچۀ مورب دیوارۀ  یاخته  فاصلۀ 

 .ترند(عمقی 

متفاوت  مختلف  نقاط  در  دارنداست. هرچه عمیق  عمق غدد  بیشتری  آنزیم  ترشح  توانایی  باشند  تعداد    .تر  زیرا 

ها در بافت پیوندی  های مختلفی دارند و میزان نفوذ آن، شکلمعدههای  غدهی بیشتری خواهند داشت )سلول اصل

 (.زیرین متفاوت است

است  معده   خود  راست(  سمت  )در  کوچک  و  چپ(  سمت  )در  بزرگ  انحنای  دو  داخلی  .  دارای  سطح  ، معده در 

 های طولی وجـود دارد.  خوردگی چین

کنارییاخته  نمی   یمآنز  های  می ترشح  اما  پروتئینکنند،  تجزیۀ  نقش داشته  توانند در  مواد غذایی  گوارش  و  ها 

اختصاصی نقش دارد و سبب  غیرشود، در خط اول دفاع  ها ترشح می سلول  که از این  معده باشند. همچنین اسید  

 .شوداز طریق مواد غذایی، می  معدههای وارد شده به نابودکردن باکتری 
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های کناری، اسیدی است و  مترشحه از سلولHCl   به دلیل آمیخته شدن با  معدهمخاطی ترشح شده از غدد  مادۀ   

 .، به دلیل ترشح با بیکربنات، حالت بازی داردمعدههای حفره مادۀ مخاطی ترشح شده از

 .ردو بیشتر حالت بیضی دا است ترهای کناری کوچکسلول های اصلی نسبت به هستههستۀ سلول  

 . ، تنها لایۀ مخاطی نقش داردمعدهدقت کنید که در تشکیل ساختار پرزهای رودۀ باریک همانند حفرات و غدد  

 
توان گفت پس توجه کنید که نمی   ند.اه ها و شیره معده هست که با هم مخلوط شدکیموس معده شامل غذا           

 شود. چون در انتهاش کیموس داریم. معده، کیموس دیده می گوارش به  ۀبلافاصله پس از ورود محتویات لول

 شوند . می کربوهیدرات که از دهان آغاز  برخلاف شود، ها از معده آغاز می گوارش پروتئین          

 سازد.برای گوارش کربوهیدرات نمی  معده هیچ آنزیمی            

تواند جهت حرکتش برعکس  آن در هنگام استفراغ می   است که حرکات کرمی   معده فقط دارای حرکات کرمی            

 شود. 

)با قاطی کردن مواد با شیرۀ معده هم در گوارش مکانیکی و هم در گوارش شیمیایی نقش دارد  حرکات کرمی           

 . (کندپیلور برخورد می  ۀ خصوص وقتی که به بنداره بستهبمعده؛ 

 است.  ..............است( یا اسیدیتۀ آن    ۲)در حدود    است  ..............ن  آpH کیموس حالتی اسیدی دارد و             

 زیرا در آن اسید معده وجود دارد. 

 

 

های طولی و حلقوی، یک لایه ماهیچه  معده علاوه بر ماهیچه   

 دارد.  ...................

صاف     ماهیچه  به  زیرمخاط  لایه  معده   .................... در 

 متصل است نه ماهیچه صاف حلقوی.

ها باز  دیواره معده چین خورده است که به هنگام بلع چین   

ها مجدداً  شده و به هنگام خروج مواد از معده و استفراغ چین

 های موقتی(. شوند )چینعمیق و بزرگ می 

ستقیم نقش زیادی در گوارش دارد )هم بنداره پیلور، غیرم   

 مکانیکی و هم کمک به مخلوط شدن(. 

 
 ..................... ............................................................................................................................. اشتباهاتت تو آزمونارو اینجا بنویس 

 ............................................................................................................................. ......................................................................................... 

......................................... ............................................................................................................................. ................................................ 

.................................................................................. ............................................................................................................................. ....... 

 ........................................................................................................................... ........................................................................................... 

 ............................................................................................................................. ....................................... .................................................. 

 نکته

 نکته

 نکته

 نکته

 نکته

 نکته
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 --------------------------------------------مروریات

 
 

 ...............................  که  معده نوعی مادۀ موجود در شیرۀ                                                

لایۀ  /    آب( +  )موسین  مادۀ مخاطی  :شودمیدیده    معدههای  آنزیمای و چسبناک به منظور حفاظت در برابر اسید و  ای ژلهلایهبه شکل  

پپسینوژن را به پپسین  /    معدهپروتئازهای    ساز پیش  :شودمیبه طور کلی پپسینوژن نامیده  /    بیکربنات:  کندمیحفاظتی را قلیایی  

ابتدا   :کندمیپروتئازهای غیرفعال را به پروتئازهای فعال تبدیل  /    اسید و پپسین  اسید؛ سپس کلریدریک کلریدریکابتدا    :کندمیتبدیل  

از /    معدهفاکتور داخلی    :باریک ضروری است  ۀهای رودسلولبه    21Bبرای ورود ویتامین  /    اسید و پپسین  اسید؛ سپس کلریدریککلریدریک 

های غدد ترین سلولاز عمقی/    اسیدکلریدریک   :نقش داردها  پروتئینو در گوارش    شودمیترشح    معدههای غدد  ترین سلولگبزر

 مادۀ   :شودمینیز ترشح    معدههای غدد  سلولهای پوششی سطحی از برخی  سلولعلاوه بر  /    معدههای  آنزیم  :شودمیترشح    معده

برابر ماد  ۀ اولین سد حفاظتی لای/    مخاطی از  /    مخاطی  مادۀ  : موثر در تولید پپسین است  ۀمخاطی در   معده  ۀ های حفرسلولفقط 

+ فاکتور داخلی +   معدههای آنزیم : شودمیترشح    معده ۀهای غدسلولفقط از  /  بیکربنات :شودمیهای پوششی سطحی( ترشح یاخته)

 معده)غدۀ  + فاکتور داخلی + اسیدکلریدریک  معدههای مادۀ مخاطی + آنزیم :شود میترشح   معده ۀهای غدسلولاز  /  )+ هورمون( اسیدکلریدریک

  :شودمیترشح  معده  ۀو هم از غد  معده  ۀهم از حفر/    ( + هورمون )جزء شیرۀ معده نیست(کند به جز بیکربناترا ترشح می  همۀ مواد شیرۀ معده

به صورت   لمعدهلوزا  ۀموجود در شیر  ۀ همانند نوعی ماد/    پروتئاز  :ایی نوعی مولکول زیستی استآغازگر گوارش شیمی/    مادۀ مخاطی

ترشح   تخریب  /    پروتئاز  :شودمیغیرفعال  کنندسلولبا  ترشح  تجزی  ۀهای  اختلال  ها  پروتئین  ۀآن،  +   پپسینوژن  :شودمیدچار 

شود و در اسید ترشح نمیکنند و اگر تخریب شوند، کلریدریک اسید و فاکتور داخلی ترشح می کلریدریک  های کناریاسید + فاکتور داخلی )سلولکلریدریک 

خونی آن ممکن است فرد دچار کم  ۀهای ترشح کنندسلولبا تخریب    /(  شوداختلال ایجاد می  هاتبدیل پپسینوژن به پپسین و تجزیۀ پروتئین

شود کنند و اگر تخریب شوند، فاکتور داخلی ترشح نمیو فاکتور داخلی ترشح می  اسید های کناری کلریدریک )سلول اسیدکلریدریکفاکتور داخلی و  :شود

 ( شودجذب نمیدر رودۀ باریک  2۱Bو ویتامین 
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 ........................  که معدههای غدد  یاختهای از یاختههر                                                

هیچکدام! دقت داشته   :کندبه درون مجرا بیکربنات ترشح می/    یاختۀ ترشح کنندۀ مادۀ مخاطی  :کندبه درون مجرا مادۀ مخاطی ترشح می

های در لیزوزوم  معدههای غدد  یاختههمۀ    :دارد  آنزیم/    باشندنمی  معدهجزئی از غدد    های پوششی سطحی است کهیاختهباشید که ترشح بیکربنات برعهدۀ  

: کندمیرا ترشح    معدهعامل داخلی  /    کناری:  کنداسید ترشح می  کلریدریکی /  اصل:  کندرا ترشح می  معده  آنزیم/    دارند  خود آنزیم

/    دقت کنین که جذب این ویتامین اصلاً در معده نیستهای معده لازم است:  به سلول  12Bترشحات آن برای ورود ویتامین  /    کناری

شکل  /    کناریند:  های این غدد هستیاختهترین  گبزر/    کناریهای روده لازم است:  به سلول  12Bترشحات آن برای ورود ویتامین  

اصلی و ترشح کنندۀ مادۀ :  های کناری در تماس هستندیاختهبا  /    کناری:  ای دارداستوانهشکل غیر  /    همه به جز کناری:  ای دارداستوانه

 کناری :  های فراوان استدارای راکیزه /   کناری:  ای بزرگ دارندمرکزی و دایره  ۀهست/    کناری :  شندبامی دار  دارای زوائد دندانه/    مخاطی

های یاختهترین  بالایی /    کناری  :کندمیتخریب آن فرد را به کم خونی شدید دچار  /    ترشح کنندۀ مادۀ مخاطی:  تعداد را دارندترین بیش   /

 :کندمیترکیباتی از خود را به خون وارد  /    اصلی  :های این غدد هستندیاختهترین  عمقی /    ترشح کنندۀ مادۀ مخاطی  :هستنداین غدد  

 کناری  :شندبامیهای آن  یاختهترین کم تعداد/  کننداکسید را به خون وارد میدی کربن مثلاً معدههای غدد  یاختههمۀ 
 

 
 

 

گوییم. هر جا که مخاط داشته باشیم، ترشحات مخاطی می   .........................مادۀ مخاطی و لیزوزیم را روی هم             

 (. مادۀ مخاطی خودش از ...................... + ........................... حاصل شده استهم داریم )
 

 تگاه گوارشای دساندام کیسه ای لولۀ گوارش اندام کیسه

  

 نکته
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 »ماز«                                             های بخش بالایی معده درست است؟غده ۀهای سازندیاخته ۀچند مورد، دربار 

 .دو فرورفتگی هستند خوردگی غشایی وچینها، در سمت مجرای غده دارای ترین یاختهبزرگ -الف

 .گیرندهای اسیدساز قرار مییا یاخته های مشابهمجاورت یاخته ها، در یک غده فقط در ترین یاختهفراوان -ب

 های ترشحی در نزدیکی مجرای یاخته و ریزکیسه ۀقاعد مود بر غشایصورت عها، هسته به ترین یاختهدر عمقی  -ج

 .غده قرار دارند

(ها در نزدیکی سطح منحنی غشا و دور از )میتوکندریشکل و راکیزه  کروی  ۀها، هستدر کم تعدادترین یاخته  -د

 .مجرای غده هستند

1 )1                             2  )2                           3  )3                           4 )4 

 
 

ای اضافی ماهیچه  ۀگوارش یک انسان بالغ و سالم صحیح است که یک لای  ۀچند مورد در ارتباط با بخشی از لول  

 »زیستاز«                                                                                                                                                            دارد؟

  .های خونی جلوگیری نمایدگویچه کاهش چشمگیر جذب نوعی ترکیب شیمیایی، از  تواند با کمک بهالف( می

 .گوارش را مختل نماید ۀورودی به لول  ۀهای بیگانریز فعالیت یاختهتواند توسط برخی ترشحات برونب( نمی 

 .بیفزاید هایی با خاصیت آنزیمیمیزان گوارش مولکولبه خون، بر  آنزیمتواند با ترشح نوعی ج( می 

 .های اصلی غدد خود ترشح کندتوسط یاخته تواند پروتئازهای فعال را مستقیماًد( می 

1 )1                             2  )2                           3  )3                           4 )4 

 »ماز«                                                         معده، کدام عبارت درست است؟ پوششی مخاطهای با توجه به یاخته  

 .کنندسد حفاظتی مخاط را قلیایی می  های آن،های غدهمعده همانند برخی از یاخته  ۀهای حفریاخته ۀهم  (1

 .از معده هستند شدهرمون ترشحهوۀ معده، دارای گیرندۀ  های حفریاخته ۀمعده برخلاف هم  ۀهای غدبعضی یاخته( 2

 .کنندهای کناری را دریافت میهای معده، از طریق بیش از یک مجرا ترشحات یاختههای معده برخلاف بعضی از غدهحفره  ۀهم (  3

یاخته(  4 از ترشحات  اصلی همانند همبعضی  بزرگ  ۀهای  یاختهترشحات  غدهترین  راهای  آمینواسیدها  بین  پیوند   های معده، 

 .شکنندمی

 تر بهها به زیرواحدهای کوچک پروتئین  ۀتجزی  ۀآغازکنندساز آنزیم  پیش  ۀکنندترشح  ۀیاخت  ۀچند مورد دربار 

 »زیستاز«                                                                                                                      نادرستی بیان شده است؟

های پروتئینی و گلیکوپروتئینی اتصال از رشته  ایبه شبکه  الف( واجد ریزپرزهایی در سطح خود بوده و مستقیماً

 .یافته است

 .باشدبالایی غدد معده قابل مشاهده می  ۀ مخاطی در نیم ۀماد ۀکنندهای ترشحب( در مجاورت مستقیم یاخته 

 .کندهای قرمز را تولید و به بیرون ترشح می ج( عامل دخیل در جذب ویتامین مؤثر در ساخت گویچه

 .تری داردمحتویات معده، سیتوپلاسم وسیع pHمیزان  ۀهای کاهندیاخته د( نسبت به 

1 )1                             2  )2                           3  )3                           4 )4 
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.  شودمی  اسید   برگشت  دچار   فرد   نباشد،  کافی  مری   انتهای  بنداره  انقباض  اگر  

 آن  دیواره  حفاظت  زیرا  بیند؛می  آسیب  مری  مخاط  ،تدریج  به  ،مری  به   معده  شیره  برگشت  اثر  در  حالت  این  در

 غذاهای  از ازهانداز بیش استفاده و نامناسب غذایی رژیم الکل، کشیدن، سیگار. نیست   باریک،  روده  و معده  ازهاندبه

 اند. معده اسید  برگشت یهاعلت  از اضطراب، و تنش آماده،

 
 اثر ندارد؟شود اما روی مخاط معده چرا کیموس باعث تخریب مخاط مری می  

 

 درست است؟ »اندامی از لولۀ گوارش که هم سطح با کبد قرار گرفته است«،کدام عبارت در مورد  

 توانایی هیدرولیز نوعی مولکول را دارند.  ،های گوارشی ترشح شده از آن ( همه آنزیم1

 دید.  آن های  توان درون حفرههای پوششی آن را می( همه ترشحات یاخته2

 ترند.به صفاق نزدیک مقابل اسید، های ترشح کنندۀ مادۀیاختهکنندۀ اسید نسبت به های ترشحیاخته(  3

 .دنیابمی کاهش مری انتهای بنداره شدن  باز از پسهای آن،  چین ،حتم طور ( به4

 

   ؟کندعبارت درستی را بیان می  ،کدام گزینه در رابطه با شکل مقابل 

 
 . شودگوارش شیمیایی و هیدرولیز دیده نمیگاه «، هیچ3»بخش  برخلاف« 1»درون بخش  (1

   .شوندباز می« 3»ی موجود در بخش هاچین خوردگی ،«2» یبندارههمواره به دنبال باز شدن  (2

  .کننددر ساختار بنداره شرکت میای ماهیچه ۀ سه لای«، 1»بخش  برخلاف« 3»در ساختار بخش  (3

 . داشته باشدای ی چند هستههاممکن نیست در ساختار خود یاخته«، 1»برخلاف بخش « 3»بخش  (4

 

 ؟کندعبارت زیر را به درستی تکمیل می ،هاگزینهاز کدام یک  

  «.............. اًقطع ،های پوششی موجود در ............................ترین یاخته»

 .دنکنرا ترشح میدر معده  کنندۀ آب فراوان  جذبنوعی گلیکوپروتئین    ،رانیبرون با  -غدد معده  -پرتعداد   (1

 شیمیایی در انسان نقش دارد. آغازکنندۀ گوارشدر کاهش میزان فعالیت آنزیم  -مخاط معده    - بزرگ (2

   .استغشای پایه های  شکل مجاور یاختهدارای هستۀ بیضی -مخاط معده   - سطحی (3

   .کنندرا ترشح می انواع موادانواعی از آنزیم با توانایی هیدرولیز  -غدد معده   -عمقی  (4
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 دوازدهه  در   ویژه   به   گوارش   پایانی   مراحل   تا  شود می  باریک  روده   وارد   تدریج  به  کیموس  

 نهایی  گوارش  در   ،روده حرکات کمک   به  ریزندمی  دوازدهه   به  که   لوزالمعده  و  روده  ی هاشیره  ،صفرا.  شود   انجام

 دارند.  نقش کیموس

 

 عللی که رودۀ باریک جایگاه اصلی گوارش شیمیایی است )به ویژه دوازدهه(    

 عوامل دیگر  حرکات روده  شیرۀ روده 

های مختلف از جمله بیکربنات ـ  آب ـ یون

های  مادۀ مخاطی )موسین( ـ آنزیم 

 های پوششی روده گوارشی یاخته 

به جلو ـ گسترانیدن در  گوارش مکانیکی ـ پیش بردن رو 

ها )گوارش سراسر مخاط روده ـ افزایش تماس با شیره 

 ها )افزایش جذب( شیمیایی( و یاخته 

کیموس ـ صفرا ـ  

 شیرۀپانکراس

 

 
 جایگاه اصلی جذب غذا در لولۀ گوارش انسان کجاست؟  جایگاه اصلی گوارش شیمیایی غذا در انسان کجاست؟ 

 محل تکمیل گوارش مکانیکی در کجای لولۀ گوارش است؟ 

 حرکات روده بر گوارش مکانیکی، شیمیایی و جذب مواد مؤثرند؟آیا  

 ترین لایۀ دیوارۀ معده در گوارش مکانیکی مؤثر است؟ توان گفت ضخیمآیا می 

 

 

 
 

 

 ،روده  طول   در   کیموس  بردن  پیش   و  مکانیکی  گوارش   بر  علاوه  باریک،  روده  یهاحرکت:باریک  روده  یهاحرکت

 ،مخاط  پوششی   یها یاخته  نیز  و  گوارشی  یهاشیره  با   آن  تماس  تا  گستراند می  روده  مخاط  سراسر  در  را  کیموس

 . یابد  افزایش
 

 جمله  از  مختلف   یها یون  ، آب  ،موسین  شامل  روده  شیره.  کند می  ترشح  را  شیره   این   باریک  روده   :روده  شیره

 . است آنزیم و بیکربنات
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  های ترشح کنندۀ شیرۀ روده، چه شکلی هستند؟یاخته 

 اند؟توان گفت همۀ مواد ترشحی موجود در لولۀ گوارش از بافت پوششی نشأت گرفتهآیا می 

 ادۀ مخاطی نیز وجود دارد؟ لیزوزیم چی؟م ، آیا در شیرۀ روده 

 تره؟ نسبت موسین به آب در مادۀ مخاطی بیشتر است یا در بزاق؟ کدوم رقیق 

 هایی داشتیم؟ ها در دستگاه گوارش را تا الان در چه محل ترشح یون 

 کنند؟ مثال بزنید. های مخاط روده آنزیم ترشح می آیا یاخته 

 را بنویسید. روش ترشح مواد مختلف شیرۀ روده  

 

 در ترشح کدام مواد موجود در شیرۀ روده، دستگاه گلژی و شبکۀ آندوپلاسمی نقش دارد؟  

 

 
بط و مشترک  لوزالمعده مرت ...............مجرای صفرا و مجرای  

...........  در سمت    و لوزالمعده  صفرا مشترک  مجرای    هستند.

 .بدن قرار گرفته است

لوزالمعده در سمت    دوازدهه به درون   ...............مجراهای 

 شوند.دوازدهه باز می 

لوزالمعده در تقعر  بخش پهن  دوازدهه قرار    Cتر غده  شکل 

 دارد.

عدد  از    ،لوزالمعدهترشحات  برخلاف   صفرا  به  .........  مجرا 

 د.شودرون دوازدهه وارد می 

صفرا  کیسه  صفراوی در  مجرای  لوزالمعده  همانند  مجاری  و 

 توان بیکربنات را مشاهده کرد.می 

توان در غشای یاختۀ جانوری  لیپیدهای موجود در صفرا را می  

 دید. 

کند )تولید و  کیسۀ صفرا مواد را ذخیره و آزاد می  کیسه صفرا زیر قسمت راست کبد و کمی پشت آن قرار دارد. 

 کند(. ترشح نمی 

 گیرد.کبد منشا می  یا لوب ...............بیشتر صفرا از قسمت  
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 کند. مجرای فرعی پانکراس عبور می  ...............مجرای صفراوی از  

 لوزالمعده.  ...............شود. از طریق مجرای شیره لوزالمعده زودتر از صفرا روی کیموس ترشح می  

شوند که یکی از لوب راست و دیگری از لوب  کمی بالاتر از کیسۀ صفرا، دو مجرای صفراوی درون کبد ادغام می  

 اند.چپ کبد آمده 

شده از پشت به لوزالمعده وارد ریزد از پشت دوازدهه عبور کرده و مجرای صفراوی که صفرا را به دوازدهه می  

یافته است.و   پانکراس الحاق  لوزالمعده یافت می   با مجرای پایینی  مجرایی که درون  شود، مجرای خود  پس هر 

 . ..................... 

دم لوزالمعده یا همان بخش کم قطر آن در سمت چپ )و کمی بالاتر( قرار دارد و ضخامت لوزالمعده در مجاورت   

 باشد.می  ین دوازدهه بیشتر

 .شودرآمدگی کوچکی در لوب چپ کبد مشاهده می باشد. بروده باریک می  تر از کبد و بالاتر از ه پایینلوزالمعد 

 ( 99گنبد راست دیافراگم به علت قرارگیری کبد، بالاتر از گنبد چپ است. )کنکور  

 .گیرندپانکراس، کیسۀ صفرا و کبد هر سه در تماس با دوازدهه قرار می  

 .در راستا و در زیر مرز بین لوب راست و چپ کبد قرار دارد  دهه، تقریباًبه دواز معدهمحل اتصال  

ابتدای رودۀ باریک همانند انتهای آن در سمت راست    .بالاتر از پانکراس است  معدهمحل اتصال رودۀ باریک به   

  .بدن قرار گرفته است

 .شونددیده می ، کبد، رودۀ باریک و رودۀ بزرگ در هردو سمت بدن معدهپانکراس،  

کیسۀ صفرا به ابتدای افقی دوازدهه اتصال دارد )تماس    صفرا بر ابتدای دوازدهه عمود است.  مشترک  مجرای  

 فیزیکی(.

 »زیستاز«                                                         کردن عبارت زیر، مناسب هستند؟ کدام موارد، برای کامل 

 .«تر استدر دستگاه گوارش بدن انسان، ............... نزدیک»

 انتهای معده به کبد  ۀصفرا و لوزالمعده نسبت به بندار  ۀالف( مجرای مشترک کیس

 ای انتهای مری ماهیچه ۀای به بندارترین غدد بزاقی نسبت به غدد زیرآروارهب( بزرگ

 مرز بین قفسۀ سینه و ناحیۀ شکمیابتدایی آن به    به بخش ج( بخش انتهایی کولون افقی نسبت 

 کنندههای ترشحبا یاخته ۀآن به لای ۀهای طولی دیواربه ماهیچه نسبتمعده   ۀ های مورب دیوارد( ماهیچه

 ج   –ب  (  4                   د  –ج  ( 3                      الف    –د ( 2                 ب    –الف ( 1

  ، صفراوی  هاینمک از  ترکیبی  و ندارد  آنزیم صفرا. سازدمی را صفرا ،کبد:صفرا

 گوارش   به   و  ریزد می  دوازدهه  به  صفرا.  است   فسفولیپید  و  کلسترول  ،بیکربنات

  اسیدی   حالت  کردن   خنثی  به  صفرا  بیکربنات  همچنین.  کندمی  کمک  هاچربی

 . کندمی کمک  معده کیموس

.  شود می  ایجاد  سنگ  و کنند می  رسوب صفرا  کیسه   در   صفرا  ترکیبات گاهی       

 . دارد نقش صفرا  ۀکیس سنگ  ایجاد در پرچرب  غذایی   رژیم
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 معدنی یا آلی بودن مواد موجود در صفرا را مشخص کنید. 

 ذخیره چی؟  شود؟ تولید آیا صفرا در سمت چپ بدن نیز ممکن است  کند؟توان گفت کیسۀ صفرا، صفرا را ترشح می آیا می 

 کنندۀ صفرا به کدام نوع بافت تعلق دارند؟ های ترشح یاخته 

 کند؟ شکند؟ آیا به شکستن آن کمک میآیا صفرا پیوند بین گلیسرول و اسید چرب را می  

 همواره به سمت پایین است؟  جاکنندۀ آن،جابه آیا جهت حرکت صفرا در مجاری  

 صفرا دائمی است؟ ورود آن به دوازدهه چطور؟ تولیدآیا  

 شود یا شیرۀ لوزالمعده؟تر بر روی غذا ترشح می صفرا سریع 

 شود؟ لیپید چطور؟ گلیسرول متصل به اسیدهای چرب چطور؟ آیا در سنگ صفرا پروتئین دیده می  

 شود؟آیا درون صفرا آب نیز یافت می 

 کیموس است؟  pHشود؟ آیا تنها عامل موثر بر یموس معده در دوازدهه میآیا بیکربنات صفرا باعث قلیایی )بازی( شدن ک 

 )بیشتر بدانید(  پیامدهای بروز بیماری سنگ صفرا را بنویسید. 

 

 

 

 

 
یا ترشح   توانند باعث اختلال در تولیدهای کبدی و ...، می سنگ کیسۀ صفرا، انسداد مجرای صفراوی، بیماری            

ست. در چنین حالتی، های محلول در چربی او ویتامین  هانتیجۀ آن، اختلال در گوارش و جذب چربی   کهصفرا شوند  

 شود( )مدفوع چرب می  .یابد شده از لولۀ گوارش افزایش می دفع های مقدار چربی 

 

 .............................  مادۀ موجود در صفرا که  هر                                          

 ایمادههیچپردازد:  می  معدهبه قلیایی کردن حالت اسیدی کیموس  ت /  بیکربناپردازد:  می  معدهبه خنثی کردن حالت اسیدی کیموس  

 بیکربنات /شود:  یافت می  و شیرۀ لوزالمعده  روده، شیرۀ  معدهشیرۀ  در  /    کلسترول + فسفولیپیدای نیز وجود دارد:  یاختهدر غشای   /

/  شود:  های کبدی ساخته مییاختهتوسط   موجود در صفرا  مواد  واکنشهمۀ  افزایش مستقیماً سرعت  های شیمیایی درون بدن را 

 همه شود: در سنگ کیسۀ صفرا یافت میندارد( /   ای! )صفرا آنزیمماده هیچدهد: می

 نکته
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 برای   لازم   یهاآنزیم  لوزالمعده، .  ریزند می  دوازدهه  به   لوزالمعده   بیکربنات   و   هاآنزیم  :لوزالمعده )پانکراس(  شیره

 اثر بیکربنات . شوندمی فعال  باریک  روده   درون   لوزالمعده پروتئازهای . کند می تولید  را مواد  انواع  شیمیایی  گوارش

 هایآنزیم  فعالیت   برای   مناسب   محیط   و  حفظ   اسید  اثر  از دوازدهه  دیواره ترتیب این  به .  کند می  خنثی  را معده  اسید 

 . شودمی فراهم لوزالمعده

 

 
 شود؟آیا هر مادۀ موجود در شیرۀ لوزالمعده منجر به گوارش شیمیایی مواد غذایی می  

 مجاری لوزالمعده توانایی شکستن پیوند را دارد؟ آیا هر آنزیم گوارشی موجود در  

 های لوزالمعده، اسیدی است یا قلیایی یا خنثی؟محیط بهینه برای عملکرد آنزیم  

 شوند؟های لوزالمعده درون رودۀ باریک و دوازدهه فعال می آیا همۀ آنزیم 

 رانی ترشح می شود؟آیا همۀ مواد درون شیرۀ لوزالمعده با برون  

 کنندۀ شیرۀ لوزالمعده به کدام نوع بافت تعلق دارند؟ رشح های تیاخته 

 کند؟ های زیستی، آنزیم گوارشی ترشح می لوزالمعده برای کدام نوع از مولکول 

 شوند؟های گوارشی دستگاه گوارش ما در چه اندامی تولید می ترین آنزیمقوی 

 شود؟می شده از لوزالمعده به دوازدهه وارد آیا هر مادۀ ترشح  

 گیرد؟ها صورت میترشح بیکربنات در دستگاه گوارش ما در کل، در کدام محل  

 

 

 

 
ریز  ریز و درونبرون  از دو بخش  لوزالمعده ترکیب:  

های  ریز، هورموندرون  تشکیل شده است. بخش

می  ترشح  گلوکاگون  و  تنظیم    کندانسولین  در  که 

بخش دارند.  نقش  خون  قند  ریز  برون  میزان 

های گوارشی و بیکربنات  با ترشح آنزیم  لوزالمعده 

نقش  گوارشی  فرایندهای  انجام  گیرند  در  کنید  توجه    ریز برون  بخش  هاییاخته  روی  بر  سکرتین  هورمون  ۀدارد. 

 (۴فصل  -یازدهم  . )دارد قرار  لوزالمعده 
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آنزیملوزالمعده            انواع  مواد  ،  گوارش  برای  لازم  ترشح های  افزایش  با  باشید  داشته  توجه  دارد.  را  غذایی 

. )پس ترشحش کاملاً هم وابسته به سکرتین نیست(  یابدمی   افزایش  بیکربنات از لوزالمعده  سکرتین، میزان ترشح

 (۲)گفتار  .ندارد های پروتئینی لوزالمعدهدقت کنید این هورمون نقشی در افزایش غلظت آنزیم

 
 

  گوارش   بدون  مونوساکاریدها .  ستهاکربوهیدرات  گوناگون  انواع  شامل  ما  غذایی  رژیم  

 . شوند  تبدیل مونوساکارید  به  و  یابند  گوارش  باید   شدن جذب  برای ساکاریدها  پلی   و  ساکاریدها   دی . شوند می  جذب

 

.  کنند می  تبدیل  کوچک  هایمولکول  به  را  درشت  یهامولکول  ،(هیدرولیز)   کافتآب  واکنش  با  گوارشی  هایآنزیم      

 دی  تبدیل  در  را  کافت  آب  واکنش  زیر  شکل.  شودمی  شکستهها  مولکول  بین  پیوند   ،آب  مصرف با  همراه   آبکافت  در

 . دهدمی نشان  مونوساکارید  به  ساکارید 
 

 

 
 

 تجزیه  برای  موردنیاز   آنزیم  مثلاً  . سازد نمی  را  ها کربوهیدرات  همه  گوارش  برای  نیاز   مورد   آنزیم  ما   گوارش  دستگاه     

 . سازدمین را  سلولز
 

 
 شود؟شود؟ در کجا تکمیل میگوارش نشاسته از کجا آغاز می 

 شود؟شود؟ در کجا تکمیل میگوارش گلیکوژن از کجا آغاز می 

 شود؟ساکاریدها کجا آغاز میگوارش دی 

 ها، شروع و تکمیل گوارش هم معنا است؟کدام کربوهیدراتدر  

 آیا ممکن است در روده جذب ساکارز و مالتوز و لاکتوز دیده شوند؟ 

 هایی است؟ها برعهدۀ چه آنزیم تکمیل گوارش کربوهیدرات 

 گیرد؟ ها، جذب صورت می های لوزالمعده بر کربوهیدرات پس از اثر آمیلاز بزاق و آنزیم بلافاصله آیا 

 ها اثر کاهنده یا افزاینده دارد؟آیا بر گوارش آن کند؟ها آنزیم ترشح می آیا معده برای گوارش کربوهیدرات 

 شود؟در چه زمانی بین دو مولکول پل اکسیژنی ایجاد می  

 نکته
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 مونومر، چند مولکول آب باید مصرف شود؟ 100هیدراتی با برای هیدرولیز کامل کربو 

 ها برای جذب شدن باید گوارش یابند؟آیا همۀ کربوهیدارت 

 کنندۀ سلولز را چطور؟کنندۀ سلولاز را چطور؟ آنزیم هیدرولیز سازیم؟ آنزیم هیدرولیزآیا ما آنزیم سلولاز می  

 

  در .  کندمی  آغاز  معده  در  را  هاپروتئین  گوارش  پپسین  

  ، باریک روده  یها آنزیم و لوزالمعده  های پروتئاز فعالیت  نتیجه  در  باریک  روده

 . شوندمی تجزیه ، آمینواسیدها به هاپروتئین

 
 گیرد؟به دنبال فعالیت پپسین جذب آمینواسیدها صورت میبلافاصله آیا  

 ؟ کندترشح می ها آنزیم هایی از دستگاه گوارش برای گوارش پروتئین چه بخش 

 ؟ کندترشح میها آنزیم هایی از لولۀ گوارش برای گوارش پروتئین چه بخش 

 در دستگاه گوارش انسان، شروع گوارش سلولاز موجود در غذا از چه بخشی است؟  

 دهد؟ در محیط قلیایی چطور؟ها در انسان در محیط اسیدی رخ می آیا گوارش پروتئین  

 تکمیل چی؟ کند؟ها را آغاز مییی گوارش پروتئین (ها)چه آنزیم 

 ؟همه پروتئازهای دستگاه گوارش توانایی شکستن پیوند پپتیدی را دارندآیا  

 

 کدام گزینه درست است؟   

 ها ...............«ها ................. گوارش پروتئین»گوارش کربوهیدرات

 .گیرددوازدهه قرار نمیهای موجود در مایع مترشحه از کبد به تحت تاثیر آنزیم _ ( همانند 1

 شود.آغاز میون اندامی از لوله گوارش که بطور عمده در سمت چپ قرار گرفته است، در _ ( همانند 2

 یابد.شود، کاهش میخون میفرد کم  ،صورت آسیب آن که در  یدر فضای درونی اندام _ ( برخلاف  3

 .شودن دستخوش تغییر میمیزان آهای کناری معده با افزایش فعالیت یاخته _ ( برخلاف  4
 

 تری  ،لیپاز  آنزیم  .هستند   گلیسریدها  تری  غذایی،  رژیم  لیپیدهای  ترینفراوان  

  ریز  موجب  باریک  روده  کننده  مخلوط   حرکات   و  صفرا.  کندمی  تجزیه  آن  سازنده   واحدهای   به   را  گلیسریدها

 . شود می انجام دوازدهه در  لوزالمعده  لیپاز  فعالیت اثر در بیشتر ،هاچربی  گوارش. شوندمی هاچربی  شدن
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 آیا همۀ لیپیدها برای جذب شدن باید گوارش یابند؟ 

 برای جذب شدن باید گوارش یابند؟ هاچربیآیا همۀ  

 غیرمستقیم چی؟  شود یا شیمیایی؟می منجر به گوارش مکانیکی لیپیدها مستقیماً صفرا  

 گلیسریدها چند مولکول آب باید مصرف شود؟برای هیدرولیز کامل تری  

 شود؟ محیط می   pHگلیسریدها منجر به کاهش چرا هیدرولیز تری  

 شود؟ توسط چه آنزیمی؟گوارش لیپازهای موجود در غذا از چه بخشی آغاز می  

 تا؟ 3آیا قطعاً  شود؟گلیسرید قطعاً اسیدچرب آزاد میتری آیا به دنبال هر گوارش شیمیایی  

 شود؟گلیسرید و فسفولیپید لزوماً مونومر ایجاد میآیا به دنبال گوارش تری  

 ترین نقش در گوارش لیپیدها برعهدۀ لیپاز لوزالمعده است؟چرا بیش  

 آیا نوعی مادۀ دارای دو نوع لیپید، در گوارش لیپیدها مؤثر است؟  

 )بیشتر بدانید(  اند؟های محلول در چربی برای جذب شدن، به گوارش یافتن وابستهمین آیا ویتا 

 

 

 

 

 

های پروتئاز مثل  ها را به وسیله آنزیمتوان آن های گوارشی دستگاه گوارش پروتئینی هستند و می همه آنزیم           

 پانکراس هضم و هیدرولیز کرد.فعال پپسین یا پروتئازهای  

 

 ؛ آیددر می   ...............محلول لوگول معرف نشاسته است که در صورت اضافه کردن آن به نشاسته به رنگ             

 . ............... اما اگر نشاسته را با بزاق ترکیب کنیم و محلول لوگول را بر آن اضافه کنیم محلول لوگول به رنگ آبی در  

 زیرا نشاسته به وسیله بزاق گوارش یافته است. 
 

 

 نکته

 نکته
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 که ................. انسان بخشی از دستگاه گوارش                                                

محل شروع گوارش /    معدههاست:  شروع گوارش شیمیایی پروتئینمحل  /    دهانهاست:  محل شروع گوارش شیمیایی کربوهیدرات

/   باریک  روده:  شودمی میزان جذب در آن انجام  ترین  بیش/    باریک  رودهمحل پایان گوارش شیمیایی است:  /    دهان  مکانیکی است:

 دهان:  شوندمیمواد جذب شده از آن وارد کبد نهیچ یک از /    ، رودۀ بزرگمعدهباریک،   روده:  شوندمیمواد جذب شده از آن وارد کبد  

 صفرا کیسۀ  -  باریک  روده  -دهان  :  کندمیهای مرتبط را از طریق مجرا دریافت  اندام ترشحات  /    صفرا کیسه  -  معدهای دارد:  کیسهشکل    /

باریک  روده - معده -مری  - حلق  - دهان دارای مخاط و لیزوزیم است: /  لوزالمعده -کبد  -باریک  روده - معدهریز دارد: ترشحات درون  /

 مخرج - رودهراست  -بزرگ  روده -
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 »زیستاز«                                                                      نماید؟زیر را به طور صحیح کامل میکدام گزینه عبارت  

 ......................«  به طور معمول در فرایند گوارش مواد غذایی در معده»

 .کندمعده تسریع می ۀغذایی را با شیرشدن مواد ای دیواره، مخلوطماهیچه ۀلای ۀکنندقطعهحرکات قطعه( 1

 .کنندهای غدد معده با ترشح بیکربنات، سد حفاظتی ایجادشده علیه اسید و آنزیم را قلیایی میگروهی از یاخته( 2

 .شوندهای پروتئینی ضمن مصرف مولکول آب توسط آنزیم، به زیرواحدهای آمینواسیدی تجزیه میمولکول( 3

 . شودآغاز میسلولاز    مولکول گوارش شیمیاییهای اصلی معده، و افزایش سطح غشای یاخته با صرف انرژی زیستی( 4

 

 »ماز«                                                                                      چند مورد، برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟ 

 ........................«  گوارش انسان که ۀدر بخشی از لول »

 .شودی پروتئینی تجزیه مییهاآنزیم شود، فقط نشاسته توسطها آغاز میگوارش شیمیایی کربوهیدرات -الف

سازی اسید نقش های مرتبط با لوله در خنثیکنند، فقط بیکربنات اندامهای گوارشی عمل میترین آنزیمقوی  -ب

 .دارد

پا  -ج می مراحل  انجام  غذا  گوارش  جذب یانی  )هیدرولیز(  آبکافت  واکنش  از  حاصل  مونوساکاریدهای  فقط  شود، 

 .شوندمی

ای ژله  ۀهای پوششی سطحی در تشکیل لایشوند، فقط یاخته های غیرفعال وارد لوله میبرای نخستین بار آنزیم-د

 .دارند چسبناک نقش

1  )1                2  )2             3   )3                  4  )4 
 

 

 »تالیفی«                                                                                                                        ؟چند مورد درست است 

 کند. ترشحات خود را از یک مجرا به درون دوازدهه وارد می  ،برخلاف لوزالمعده ( کیسه صفرا ج

توان بیکربنات را مشاهده می  مجاری واردکنندۀ صفرا به دوازدهه  لوزالمعده وهمانند مجاری   ( در کیسه صفراش

 کرد. 

 .گیردبه وسیلۀ لیپاز لوزالمعده صورت میها فقط گوارش چربی( در لوله گوارش انسان، آ

 .شوندغشای یاختۀ جانوری دیده میی را مشاهده کرد که در هایتوان لیپیددر ترشحات کیسه صفرا می( ن

 شود.  لوزالمعده در هایییاخته فعالیت افزایش باعث تواندمی معده  غدد از هایییاخته فعالیت ایشافز ( ی

  .ی عصبی را دیدهایاخته ۀتوان شبکمی ،شودایجاد بنداره می  که باعثای ماهیچه ایهلایدو طرف مری، در  در ( پ

 . کندهای غذا را آغاز میشود، گوارش پروتئینمعده ترشح می های غددترین یاختهپپسینی که از عمقی ( و

 یابد.لوله گوارش افزایش می اسمزی محتویات درونفشار  ،هاهنگام هیدرولیز پروتئین( ر

1  )5                2  )6             3   )3                  4  )4 
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گزینه   از  با  هاکدام یک  رابطه  در  زیر  کیسه»ی  بخش  گزینه  «،گوارش  ۀلول   شکلِای  غدد موجود در  ها  با سایر 

 »تالیفی«                                                                                                                                          ؟است متفاوت

   .خود دارند های سیتوپلاسمی)رناتن(ریبوزوم از آنزیم را توسط یانواعتوانایی تولید  ، موجود در آن ی هایاخته ۀهم (1

در دوازدهه  لوزالمعده    گوارشی  یهاآنزیمهمۀ    یتشرایط برای فعال  ، آن موجود در  ی  هادر صورت پرکار شدن بزرگترین یاخته (2

   .شودمساعدتر مینا

یاختهسطحی (3 ماد  ،آن غدد  ی  هاترین  و  بیکربنات  ترشح  وجود    حفاظتی محکمی  ، سدمخاطی  ۀبا  به  آنزیم  و  اسید  برابر  در 

   .آورندمی

 و گلیکوپروتئینی است. های پروتئینیای رشتهشبکهدر محل تماس با بدون چین خوردگی  یی آن دارای غشایهایاخته ۀهم (4

 

 زیر را به نادرستی  ۀدیافراگم، کدام گزینه جمل  ۀزیر ماهیچطورکامل در  های گوارشی قرار گرفته بهبا توجه به اندام 

 »زیستاز«                                                                                                                                        کند؟تکمیل می 

 .«شودردد، ....................نیز مشاهده میگ در هر اندام که ................... یافت می »

 یون بیکربنات ۀترشح کنند  هاییاخته -به درون مجرا  هورمون  ۀهای ترشح کنندیاخته (1

 حرکات کرمی  -پیوند بین آمینواسیدها  ۀکنندای تجزیهیاختههای فعال برون آنزیم( 2

 مخاطی چسبناک  ۀماد - انتهای آن های حلقوی غیرارادی در دارای ماهیچهۀ بندار( 3

 آنزیم  ۀتولید کنند ۀیاخت -های صفراوی کلسترول و نمک ۀهای تولیدکنندیاخته( 4
 

 

 

 ..................... ............................................................................................................................. اشتباهاتت تو آزمونارو اینجا بنویس 

 ............................................................................................................. ......................................................................................................... 

 ............................................................................................................................. ......................... ................................................................ 

 ............................................................................................................................. ......................................................................................... 

......................................... ............................................................................................................................. ................................................ 

.................................................................................. ............................................................................................................................. ....... 

 ........................................................................................................................... ........................................................................................... 

 ............................................................................................................................. ....................................... .................................................. 

 ............................................................................................................................. ................................................................................ ......... 

 ............................................................................................................................. ......................................................................................... 

............................... ............................................................................................................................. .......................................................... 

........................................................................ ............................................................................................................................. ................. 

 ................................................................................................................. ..................................................................................................... 

 ............................................................................................................................. ............................. ............................................................ 
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 محیط  وارد  و   کنند   عبور  گوارش  لوله  پوششی  بافت  یهایاخته  از  باید  بدن  یهایاخته  به  رسیدن  برای  مغذی   مواد     

 را  داخلی  محیط  اییاخته  بین   مایع  و  لنف   ،خون.  دارد   نام  جذب   بدن،   داخلی  محیط  به  مواد  ورود .  شوند  داخلی 

 . شود می انجام باریک روده در اصلی  جذب  و است ک اندجذب   ،معده و دهان در. دهندمی تشکیل

 

 

 

 

 

 

 
 ها محیط داخلی دارند؟ ای اند؟ آیا همۀ پریاختهای آیا همۀ جانداران دارای محیط داخلی، پریاخته 

 ولۀ گوارش نقش داشته باشد؟ آیا ممکن است بافت پوششی سنگفرشی چند لایه در جذب مواد در ل 

 توانند مستقیماً نقش داشته باشند؟ در جذب مواد می ،های دیگر موجود در دستگاه گوارشآیا اندام 

 دیگه چی؟ آیا مایعات شیرۀ معده، روده، لوزالمعده و بزاق جزء محیط داخلی بدن هستند؟ 

 آیا مایع درون سیتوپلاسم جزء محیط داخلی است؟ 

 نامیم؟ های پوششی لولۀ گوارش را جذب می درون یاخته  آیا ورود مواد به 

 آیا ممکن است در محیط اسیدی لولۀ گوارش جذب صورت گیرد؟ 

پروتئین   ساختار  در  موجود  آمینواسیدهای  جذب  معده  در  است  ممکن  غذاهاآیا  باشیم؟  ی  داشته  در    را  موجود  گلوکز 

 ساکارید را چی؟ پلی

 

 

 ..................... ............................................................................................................................. اشتباهاتت تو آزمونارو اینجا بنویس 

 ........................................................................................................................................................................................................ .............. 

.................................................................................................................... .................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................................. ......................................................... 

 ...................................................................................................................................................................................................... ................ 
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  پوششی یها یاخته  غشای  از   باید   که  دارند   وجود   گوناگونی  یهامولکول  ،باریک  روده  فضای  در  گوارش  از  پس      

 . شوند   وارد داخلی  محیط به  آن  از پس و هایاخته این به و بگذرند روده  دیواره

  غشای.  شوند می  دیده   فراوانی  پرزهای   ها،چین  این  روی   دارند،  وجود   حلقوی   یها چین  روده،   داخلی   دیواره   در      

  ریزپرز   ، میکروسکوپی  هایچین  این  به .  است   خورده  چین  ،روده  فضای  سمت  در   نیز   باریک   روده  پوششی   یهایاخته

  چندین  ،است  کیموس  با  تماس  در  که  را  باریک  روده  داخلی  سطح  ریزپرزها  و  پرزها   ،هاچین  مجموعه.  گویند می

 روده  یهایاخته(  دارد  وجود  جو  و  گندم   در  که)  گلوتن  پروتئین  اثر   بر  سلیاک   بیماری  در .  دهند می  افزایش  برابر 

  کندمی  پیدا  شدیدی  کاهش  مواد،  جذب  سطح  نتیجه، در. روند می  بین  از  پرزها   حتی  و  ریزپرزها  و  شوند می  تخریب

 . شوند نمی  جذب  بدن  نیاز   مورد   مغذی مواد از  بسیاری و

 

 
قرار   ...............ها تعداد زیادی  چینهای حلقوی )نه طولی( وجود دارند و روی این  چیندر دیواره رودۀ باریک   

های میکروسکوپی چینخورده است که به این    چین،  رودهضای داخلی  سمت ف  های پوششی در یاختهدارد. غشای  

   .گویندمی  ...............

، مخاط دیده شده و  ، در دو لایهچینشرکت دارند. در هر    ...............و    ...............های  ی حلقوی لایهاهچیندر   

مختلف، متفاوت است. همچنین تعداد و  و پرزهای حلقوی  هایچیناست. طول  ، زیرمخاط قابل مشاهدهدر یک لایه

  .حلقوی، متفاوت است  های چینطول پرزهای مختلف موجود در روی 

 .شودهای خونی متعددی دیده می هم در ساختار لایۀ زیرمخاط و هم در ساختار لایۀ بیرونی دیوارۀ لولۀ گوارش، رگ 
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لایه  پرز،  ساختار  دارد.    ...............  در  مثل  یاختهشرکت  دارد؛  گوناگونی  انواع  پرز  در  موجود  پوششی  های 

   . ها()سفیدرنگ مخاطی  مادهکننده های پوششی ترشحیاخته، ها(رنگ)صورتی  ریزپرز  های پوششی دارای یاخته

و یک مویرگ لنفی با    یرگشود: سه نوع رگ خونی سرخرگ و سیاهرگ و مودر یک پرز چهار نوع رگ مشاهده می  

 انتهای بسته.  

 تر است.رگ لنفی از مویرگ لنفی بزرگ لنفی! ...............لنفی داریم در مخاط و پرز،  ...............در زیرمخاط  

  های خونی موجود رگ لنفی بین سرخرگ و سیاهرگ حضور دارد. قطر مویرگ لنفی موجود در پرز از قطر مویرگموی 

 .تواند طول بیشتری نسبت به سیاهرگ داشته باشداست. در ساختار پرز، سرخرگ می  در پرز بیشتر

ای  یاخته... حضور دارند و ساختار    های غشایی مثل فسفولیپید، کلسترول، پروتئین ودر ساختار ریزپرز مولکول  

 .ندارد

ریزپرز و در سطح مجاور    رنگ در شکل( در سطحی دورتر از   صورتی های پوششی ریزپرزدار )یاختۀ  یاختههستۀ   

 غشای پایه قرار دارد.  

های پوششی ریزپرزدار  یاختههای پرزهای رودۀ باریک، یاختهترین ها متغیر است. فراوانیاختهضخامت این  ضمناً 

 .یافته هستند کنندۀ مواد غذایی گوارشجذب

موجود است که در    یاختهه فقط در سطحی از  ها قرار ندارد؛ بلکدر همه سطوح آن  رودههای  یاختهریزپرزهای سطح   

 .است رودهدرونی  فضایمجاورت 

ریزند و سکرتین را به خون  درون شوند، دیده می  رودهای دارند و در غدد ها که ظاهر ذوزنقهیاختهنوعی دیگر از  

 ریزند.می 

 بیرونی  <مخاط    <ها(  زیرمخاط )بین چین  < ای  ماهیچه  <های رودۀ باریک: زیرمخاط )در محل چین(  ترتیب ضخامت لایه  

شوند که  شکل مشاهده می های دوکی یاخته، یک ردیف  )در لایۀ مخاطی(   در حدفاصل لایۀ مخاطی و زیرمخاطی پرز  

ها صادق  یاختههای ماهیچۀ صاف در مورد این  بنابراین؛ همۀ ویژگی   هستند.  ای صاف ماهیچههای  یاختهدر واقع  

 .است

)بالاتر    شودحلقوی، سیاهرگ بالاتر از رگ لنفی و رگ لنفی بالاتر از سرخرگ مشاهده می   چینزیرمخاطی    در بخش 

 .بلندتر از مویرگ لنفی و مویرگ لنفی بلندتر از سیاهرگ است . بنابراین؛ در ساختار پرز، سرخرگ تر(یعنی درونی 

 .ها قطورتر استسبت به آنمویرگ لنفی در بین سرخرگ و سیاهرگ پرز قرار دارد و ن  

 .های متفاوتی هستندهای پوششی، دارای اندازهیاختهریزپرزهای  

هستند و فقط به صورت منفرد  پرز  های پوششی سطحی  یاختهترین  تعداد کنندۀ مادۀ مخاطی، کمهای ترشحیاخته 

 شوند. می  های دیگر مشاهدهیاختهدر بین 

 شود. وع سلول پوششی یافت می در پرز دونوع و در غدد روده سه ن 

 بینیم. را می  ...............و  ...............در ساختار چین حلقوی و پرز به ترتیب گستردگی بافت پیوندی  

  حلقوی ماکروسکوپی هستند. ...............و  ...............میکروسکوپی است اما  ............... 

 هایی از نوع منفذدار( وجود دارد. شبکۀ مویرگی )با مویرگ ۱مویرگ بستۀ لنفی و  ۱در هر پرز  

 های پوششی مخاط رودۀ باریک:پرتعدادترین یاخته 

 ریزپرزدار > مخاطی مادۀ کنندۀترشح  > هورمون کنندۀ ترشح

 گیرند.های مویرگی مخاط، از زیرمخاط منشا می های مخاط و زیرمخاط رودۀ باریک با هم ارتباط دارند. شبکه رگ 
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شود نه سرخرگی!!! جهت حرکت مواد در سرخرگ و مویرگ لنفی  اد جذبی روده وارد قسمت سیاهرگی پرز می مو 

 پرز مخالف هم است.

 . تر دارندها کمی قاعدۀ پهنهای ترشح کنندۀ هورمون بین پرزها و در غدد دوازدهه قرار دارند. این یاختهیاخته 

جز  روده  آن  ءغدد  بین  بلکه  نیستند  قرارپرز  فرورفتگی می   ها  روده گیرند.  غدد  روده،  مخاط  در  موجود  و    های 

 های آن پرزهای روده هستند.برجستگی 

 توان دید. )خوب تحلیلش کن(در روده همانند معده ترشح ماده مخاطی را هم در غدد و هم خارج از غدد می  

 شوند.چین حلقوی، پرز و ریزپرز باعث افزایش چند برابری جذب مواد می  

 

 

باشند )دقت در  ریزپرز در سطح خود می  کنندۀ مادۀ مخاطی در لایۀ مخاط رودۀ باریک فاقدهای ترشحیاخته           

 .(شکل پرز کتاب درسی 

 

خوار  های بیگانهیاختهای، گروهی از های دارینهیاختهشوند.  به فراونی یافت می  رودهای در های دارینهیاخته  ترکیب:

این   به یاختههستند.  را  دارینه  علت  ها  انشعابات  می داشتن  نام  این  به  دارینهیاختهخوانند.  مانند،  در  های  ای 

 ۵  شوند. )فصلگوارش به فراوانی یافت می   اند، مثل پوست و لولۀهایی از بدن که با محیط بیرون در ارتباطبخش

 (یازدهم

 
  زیرمخاطی   عصبی   شبکه  از  منشأشان  که  شودمی   یافت (  عصبی   شبکه  نه )  نورونکمی    میزان  به  مخاطی   لایه  در          

 . است

 

 عوامل مؤثر بر جذب در رودۀ باریک          

 ( ها حرکت پرز   . ۳رودۀ باریک )   حرکات  . ۲ریزپرز، چین و پرز )افزایش سطح تماس(  .  ۱

 

شود و برای رشد و نمو رویان گندم و جو ذخیره می دانۀ  های  یاختهگلوتن نوعی پروتئین است که در واکوئول    ترکیب:

پردازد تا رویان دار در بذر غلات تحت تاثیر هورمون جیبرلین به ترشح آنزیم گوارشی می لایۀ گلوتن شود. مصرف می 

 ( یازدهم 9و  دهم 6)فصل بتواند رشد کند. 

 

 :بررسی نکاتی از بیماری سلیاک                                             

نیست که ریزپرزها نابود شوند، طبق متن کتاب، حتی ممکن است در این بیماری فقط قرار /  افتداین بیماری بدون وجود میکروب اتفاق می

از تخریب    /  !پرزها هم نابود شوند اینکه متوقف شود(! و    کندمی، سطح جذب مواد کاهش شدیدی پیدا  رودههای  یاختهبعد  )نه 

، دفع مواد زیاد افتد، در نتیجهخوبی اتفاق نمیدر بیماری سلیاک، جذب به /  شوندمیمورد نیاز بدن جذب ن بسیاری از مواد مغذی )نه همه( 

، افزایش فضای بین هاافزایش مواد غذایی قابل جذب در کولون،  شاخص تودۀ بدنی و وزن فرد  کاهش(،  مدفوع پرچرب )مثل بیماری سنگ صفرا

 .و ... قابل انتظار است دلیل کمبود کلسیم، آهن و ید(خونی، گواتر )به هایی پوکی استخوان، کمای( بافت چربی، بروز بیماریای )نه مادۀ زمینهیاخته

 نکته

 نکته

 نکته
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 چند سؤال در مورد بیماری سلیاک:                                           
   چگونه است؟ عادی  افراد دارای این بیماری نسبت به افراد مدفوع  در گلوکز میزان 

 بگیرند؟ استخوان پوکی است ممکن و اندضعیف  و  لاغر  حال،  بی معمولاً سلیاکی افراد چرا 

 شود؟مختل می طورکامل  به آیا در بیماری سلیاک جذب مواد  

 بینند؟ میهایی از درون شکم آسیب آیا در این بیماری فقط بخش 

 

 به  و  کنندمی  عبور  پرز هر   پوششی ی هایاخته  از  خواندید،  قبل  فصل  در  که  متفاوتی  یهاروش  به  گوناگون  مواد     

  مویرگ پرز،  هر  در بینید، می شکل  در  که  طور   همان. شوندمی وارد  خون جریان  سپس  و  پرز درون   مویرگی شبکه

 یهامولکول.  دارد   جریان  لنفی های رگ  در  و   شده  تشکیل  دیگر  ترکیبات   و   آب  از   لنف.  دارد   وجود   نیز  لنفی  بسته 

 با  بدن،  در   مواد  گردش  دستگاه  فصل  در )  شوند می  وارد   خون  به   سپس   و  لنفی  مویرگ   به  لیپیدها   گوارش   از   حاصل

 از  کبد   در.  شوند می  ذخیره   چربی بافت   یا   کبد   در  هامولکول  این  (. شویدمی  آشنا  بیشتر   لنفی  و  خونی   مویرگ  ساختار 

 . شودمی ساخته( پروتئین و لیپید  ترکیب)  لیپوپروتئین هایمولکول لیپیدها، این

  گروهی   در.  گویندمی(  LDL)  چگال  کم  لیپوپروتئین  هاآن  به  و  دارند   زیادی  کلسترول   هالیپوپروتئین  از  گروهی     

  پرچگال   لیپوپروتئین  بودن   زیاد .  دارند   نام(  HDL)  پرچگال  لیپوپروتئین  که   است   بیشتر  کلسترول  از   پروتئین  دیگر،

 و  تحرکی  کم  ،چاقی.  دهد می  کاهش   را ها  سرخرگ  دیواره  در   کلسترول   رسوب  احتمال   چگال،  کم  به  نسبت

 . دهدمی افزایش را چگال   کم یهالیپوپروتئین میزان ،کلسترول  حد  از  بیش   مصرف 

 

 ؟ شوندروند و به مویرگ لنفی وارد میشبکۀ مویرگی خونی نمی چرا لیپیدهای جذب شده، به  

 

 

 »ماز«                             طور صحیحی بیان شده است؟شکل مقابل به ۀکدام عبارت، دربار 

 .وراثتی در مجاورت غشای دارای ریزپرز قرار دارد  ۀ«، محل نگهداری ماد5»  ۀ« همانند یاخت1»ۀ  در یاخت  (1

جامد  ای نیمهزمینه  ۀدر ماد  هامانند گلیکوپروتئینهای درشت «، مولکول3« همانند بخش »6در بخش »  (2

 .قرار دارند

های حلقوی و پرزهای  ای وجود دارد که در چینهای ماهیچه«، یاخته6« برخلاف بخش »5در بخش »(  3

 .شوددیده میروده 

یاخت2»  ۀیاخت(  4 برخلاف  یاخت1»  ۀ «  نوعی  است که می  ۀ«،  روده  در  در    ادۀ مخاطیتواند مپوششی  را 

 .های دستگاه گلژی قرار دهدریزکیسه

 

 



 

    40 صفحۀ      

 

J
a

sh
a

n
_

a
ca

d
em

y
 

Jashan-academy.ir  دهم  زیست فورمکس    2فصل 

@
ja

s
h

a
n

i1
2

1
2

1
2

 

@tajrobi10jashani 

یکی لیپوپروتئین کم چگال و دیگری   

 شود(؛های محلول در چربی یافت میلیپوپروتئین پُرچگال )در هر دو نوع انواعی از لیپیدها و ویتامین

لیپوپروتئین  (:LDL. لیپوپروتئین کم چگال )1 این  کلسترول  در  مقدار  از   بیشترها  کلسترول  است.  پروتئین  از 

چسبد و در نتیجه به تدریج  می  (هاها )نه سیاهرگ و مویرگهای کم چگال جدا شده و به دیواره سرخرگلیپوپروتئین

 تواند باعث سکته قلبی شود.  مسیر عبور خون را تنگ یا مسدود کند و بعدها می

لیپوپروت2  . ( لیپوپروتئین(:  HDLئین پرچگال  این  لیپوپروتئین در  است.  پروتئین  از  کمتر  کلسترول  مقدار  ها 

هایی که در حال رسوب کردن در دیواره سرخرگ هستند را جذب کند و درنتیجه احتمال  تواند کلسترولپرچگال می

 . دها کمتر کرده و باعث کاهش احتمال سکته شونها دردیواره رگرسوب کلسترول

 
 

 LDL HDL مقایسه  مورد

   ل کلسترو میزان

   پروتئین  میزان

میزان کلسترول نسبت به پروتئین در هر  

 کدام چگونه است؟
  

   سکته  بروز بر  اثر

   سیاهرگ  انسداد احتمال

   تولید  محل

  وظیفه 
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  روند بعد به کبد )مقدار کمی لیپیدها و مواد همراه آن برخلاف سایر مواد جذب شده در روده ابتدا به قلب می           

  روند بعد به کبد(.ها هم ابتدا به قلب می شوند که آندهان هم جذب می مواد در 

 

شود که غیر  باشد )همیشه عبور آب از عرض غشا از طریق اسمز انجام می در روده جذب آب به روش اسمز می           

می  جذب  فعال  انتقال  یا  انتشار  با  معدنی  مواد  وفعال است(.  کلسیم  مثال  برای  انتقال فعال جذب    شوند  با  آهن 

 د. نشومی 

 
 

  به   که  دارد   نام   کور   روده   بزرگ   روده   ابتدای     

 کولون   از   بزرگ  روده  ادامه.  شودمی  ختم   آپاندیس

  شده   تشکیل  ،روپایین  کولون  و  افقی  کولون  ،بالارو

  پوششی   یهایاخته  و  ندارد   پرز   بزرگ،  روده.  است

 آنزیم   ولی  کنند می  ترشح  مخاطی  ماده  آن،  مخاط

  راست   بزرگ،   روده  از   بعد .  کنندنمی  ترشح   گوارشی

 یهابنداره  ،روده  راست  انتهای  در.  دارد  قرار  روده

(  مخطط  ماهیچه)  خارجی  و(  صاف   ماهیچه)  داخلی 

   .دارند قرار

 یهایاخته  ،نیافته  گوارش  و  نشده  جذب  مواد     

  روده   وارد  ،گوارشی  ی هاشیره  مانده  باقی  و  مرده

  جذب   را  هایون  و  آب  بزرگ،  روده .  شوندمی  بزرگ

 . آید می در  جامد شکل  به  مدفوع نتیجه، در  ؛کند می

.  شوندمی  انجام   آهسته   بزرگ،  روده   حرکات      

  . شودمی انجام ارادی صورت  به  دفع سرانجام  و وارد روده راست به مدفوع

 
 

 

 آپاندیس جزء رودۀ بزرگ نیست اما به رودۀ کور وصل است. اصلاً آپاندیس جزء دستگاه گوارش نیست.  

 است.  ..................ترین بخش رودۀ بزرگ کولون طویل 

 . .................. است. راست روده و مخرج جزء رودۀ بزرگ  ..................ترین بخش رودۀ بزرگ قطور 

 است.  ..................محل اتصال رودۀ باریک به بزرگ از محل اتصال آپاندیس به رودۀ کور  

 کند.جا می کولون افقی مواد را به سمت چپ، بالا و کمی پشت جابه 

 نکته

 نکته
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 . ............... حلقه روده ظاهر حلقهدهد. راست حلقه می هایی وجود دارد که به آن ظاهر حلقهدر رودۀ بزرگ چین 

 است.  ..................دارۀ خارجی مخرج از بندارۀ داخلی بن 

شود اما در راست روده قابل مشاهده نیست. این خط با  یک خط در طول رودۀ بزرگ و در دوطرف آن دیده می  

 صفاق در ارتباط است.

 است.  ..................های رودۀ بزرگ قطر راست روده از همۀ قسمت 

های گوارشی روده  ها و باقیمانده شیرهگیرد که به خاطر باکتری ش شیمیایی صورت می گوار  در روده بزرگ کمی  

 .کندنمی های دیگر است. خود روده بزرگ آنزیم گوارشی ترشح باریک و بخش

............  کولون پایین رو ابتدا به سمت ...................... و ........................... و سپس به سمت .................. 

 دهد.و ............................... تغییر جهت می 

 ....... اسمزی  فشار  آن  به  ورودی  خون  به  نسبت  بزرگ  رودۀ  از  خروجی  زیرا  ...........خون  دارد.  ..........تری 

 . .................................................................... 

ها که از جدار روده به داخل آن  زیرا برخی از سلول  .نتیجه ترشح نیستند  لزوماً در روده    های موجودهمه آنزیم 

 شود.هایشان آزاد می افُتند، خود به خود آنزیممی 

صورت افتد که در آن بندارۀ ................ بهبا ورود مدفوع به .................... انعکاس تخلیۀ مدفوع به راه می  

 شود.می  غیرارادی باز

 رودۀ بزرگ انسان معادل هزارلای گاو و راست رودۀ ملخ است.  

 
ها  یاختهدقت کنید که این    .باشدمی   های زندۀ بدن انسان دارای آنزیمیاختههای رودۀ بزرگ همانند همۀ  یاخته           

های رودۀ بزرگ  یاختهسلولی دارند.  درون  هایآنزیموساز نیاز به فعالیت  برای انجام کارهای عادی خود مانند سوخت

 .کنند )نه هر نوع آنزیمی( ترشح گوارشی های توانند آنزیمنمی 

 

. تری نیز دارد تری قرار داشته و نسبت به اسفنکتر داخلی اندازۀ بزرگکتر خارجی مخرج، در سمت خارجی ناسف          

 تر است. تر و خارجی تر است؛ پس بیرونی نیز نزدیکدر ضمن به انتهای لولۀ گوارش  

 

 
 شود؟های پوششی رودۀ بزرگ آنزیم گوارشی ساخته میآیا در یاخته 

 د؟ کنآیا رودۀ بزرگ آنزیم گوارشی ترشح می 

 کند؟ آیا رودۀ بزرگ آنزیم ترشح می  

 توان به محتویات موجود در رودۀ باریک مدفوع گفت؟ آیا می 

 شود؟ آیا در همۀ افراد سالم دفع مدفوع به صورت ارادی انجام می  

 نکته

 نکته
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 کند؟ قطر راست روده به تدریج چه تغییری می  

 های مخرج بعد از راست روده قرار دارند؟آیا بنداره 

 شود؟رودۀ بزرگ شیرۀ گوارشی و پروتئاز دیده می آیا درون  

 مر دیده شود؟آیا ممکن است درون رودۀ بزرگ پلی  

 فشار اسمزی محتویات رودۀ باریک و رودۀ بزرگ را بررسی کنید. 

 تواند منجر به چه فرایندی شود؟افزایش سرعت حرکات رودۀ بزرگ می  

 

دهد، کدام یک درست های بدن انسان را نشان میشکل مقابل که بخشی از یکی از دستگاه ۀکدام عبارت، دربار 

 »ماز«                                                                                                                                                        است؟

های گوارشی در  شیره  ۀبزرگ است که باقیماند  ۀ«، قسمتی از رود3برخلاف بخش »«  4بخش »  (1

 .آن به شکل جامد وجود دارند

انقباضای دارد  های ماهیچه«، یاخته6« برخلاف بخش »5بخش »(  2 توقف  بهآن   که  صورت  ها 

 .دهدارادی رخ می

سیاهرگ باب کبدی   هایی دارد که خون خود را به«، سیاهرگ2« برخلاف بخش »1بخش »(  3

 .ریزندمی

  .شوند«، حرکات کرمی در لوله با سرعت کمی انجام می1« برخلاف بخش »4بخش »( 4

 

 

 ............  همانند سالم فرد یک  باریک  ۀرود به طور معمول در ساختار هر ............ 
 

 های صاف وجود دارد. ریزپرز ـ پرزهای آن، ماهیچه( 1

 وجود دارد.   پرزهای آن، بافت پیوندی سستخوردگی ـ چین( 2

 شوند. دیده میطور کامل بههای زیرمخاط و مخاط های آن، لایهخوردگیپرز ـ چین( 3

 . ددارن وجود  هورمون  ۀ کنندحترش هاییاخته آن، ۀ های دیوارپرز ـ غده( 4

 

  های یاخته  توسط  دارند،  نقش  معده  کیموس  اسیدی  اثر   کردن  خنثی  در  که  موادی  تمام  انسان،  باریک   ۀدر رود 

 . شوندمی  .............
 

 ترشح  دوازدهه، ابتدای به صفرا ۀ سازند(  2                                   ، تولیدروی غشای پایهمستقر بر  ( 1

 ای، وارد یاختهریز به مایع بینغدد برون ( 4                                   دارای ریزپرزهای فراوان، ساخته ( 3
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 های مشخص شده در شکل مقابل، به درستی بیان شده است؟کدام گزینه، در رابطه با بخش 
 

 شوند. موجب افزایش سطح جذب مواد می«، 2موجود در بخش »و پرزهای های حلقوی چین(  1

2  )« »«  3بخش  بخش  ماهیچه«،  4همانند  پروتئینحلقوی    هایدارای  انقباضی واجد  های 

 باشد.می

ماهیچهیاخته(  3 »های  بخش  »یاخته  برخلاف«  4ای  پوششی  هس«  5های    مرکزی   تۀدارای 

 . باشندمی

 آید.  های رودۀ بزرگ به حساب نمی« برخلاف راست روده جزء بخش1( بخش »4

 

 
 

 ،باب سیاهرگ  راه  از  بلکه   ؛گرددبرنمی قلب  به  مستقیم  طور   به گوارش  لوله خون  مانند  بدن از  ییها بخش  خون      

  گوارش   دستگاه  خون  جریان   میزان  غذا،  خوردن  از  پس.  رودمی  قلب  به  دیگر  یهاسیاهرگ  راه  از  سپس  و  کبد  به  ابتدا

 از  کبد،   در.  شوند   منتقل  کبد  به  شده،  جذب  مغذی  مواد  و  شود  تأمین  بیشتر  فعالیت  برای  آن  نیاز  تا  یابد می  افزایش

 ذخیره  آن  در  نیز  ها ویتامین  برخی  و   آهن  مانند   موادی  و   شود می  ساخته  پروتئین   و  گلیکوژن   شده،  جذب   مواد

 . شوند می
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 دارند. ..................اند و خون بدن ..................کبدی هر دو کوتاه و در سمت باب و فوق 

 شود.رد می سیاهرگ باب از زیر کبد و نزدیک کیسه صفرا به کبد وا 

 ...................  کبدی درون کبد هم دیده باب برخلاف فوق 

 گردد.سیاهرگ خروجی از کولون بالارو و آپاندیس به سیاهرگ خروجی از روده باریک ملحق می  

کند و به سیاهرگی که از سمت راست معده خارج  سیاهرگ خروجی از طحال از پشت معده و جلوی پیلور عبور می  

 گردد.لحق می شود ممی 

رو در مسیر خود خون تیره پانکراس و قسمت اعظم معده )سمت چپ معده( کننده خون کولون پایینسیاهرگ جمع 

 کند.را دریافت می 

 )تنظیم قند خون( سیاهرگ باب در انتقال انسولین و گلوکاگون از لوزالمعده به کبد نقش دارد.  

 ریزد.کبدی می   باب   سیاهرگ   به   مشترک   سیاهرگ   یک  طریق  از   بالارو  کولون  و  آپاندیس  روده کور،  باریک،  دهخون رو 

 تا!(  ..................شود. )باب از سیاهرگ کوچک ایجاد می  ..................کبدی برخلاف باب از فوق 

 شود.از هر لوب کبد یک سیاهرگ خارج می  

 شکل بالاست!های بزرگ سیاهرگ زیرین هم در سمت راست است و پشت اندام 

 دهد )مثل کلیه(.هر اندام موجود در شکم لزوماً به باب خون نمی  

 شود.گیرد اما درون کبد منشعب می شود. سیاهرگ باب، خارج از کبد شکل می از معده دو سیاهرگ کوچک خارج می  

های دستگاه گوارش به باب وارد  خون خروجی از همۀ اندام 

اعظم  نمی  بخش  و  بزاقی  غدد  و  حلق  و  دهان  )مثل  شود. 

 مری(

 ( لنفی  اندام  دو  از  ( .................. و    ..................خون 

شود. )این دو اندام جزء دستگاه توسط باب به کبد وارد می 

 گوارش نیستند(

کبد    به  روده  جذبی  لیپیدهای  ورود  در  نقش  باب 

 آیند به درون کبد(ها از سرخرگ می . )آن .................. 

وابران   )مثل  دارد.  وجود  مویرگی  شبکۀ  باب  طرف  دو  در 

 پشتی ماهی( کلیۀ انسان و سرخرگ 

می   باب  به  ورودی  مویرگخون  از  منفذدار)مثل  تواند  های 

 (۴)فصل روده( یا ناپیوسته)در طحال( عبور کرده باشد.

و   بیشتر  اورۀ  باب  به  نسبت  کبدی  فوق  در  موجود  خون 

 (۵)فصل  آمونیاک کمتر دارد.

 ....................قند خون سیاهرگ باب از هر رگی در بدن   

هن و ویتامین و آمینواسید آن(. پس قطعاً  است )همچنین آ

  است. ....................از سیاهرگ فوق کبدی هم بسیار 

هایی که به انشعابات ایجاد کنندۀ سیاهرگ  اندام تمرین: 

 دهند: می باب خون  

 : 1انشعاب 

 

 

 

 :2انشعاب 

 

 

 

 :3انشعاب 
 

 

 
 قطر کدام انشعاب از بقیه کمتر است؟ 



 

     46 صفحۀ      

 

J
a

sh
a

n
_

a
ca

d
em

y
 

Jashan-academy.ir  دهم  زیست فورمکس    2فصل 

@
ja

s
h

a
n

i1
2

1
2

1
2

 

@tajrobi10jashani 

 گیرد. )رجوع به شکل(هایی می باب از سه انشعاب ایجاد شده است. باید بدانید هر انشعاب خون را از چه اندام 

 ( ۴)فصل  راست است( ریزد )مقصد به دهلیزسیاهرگ فوق کبدی به بزرگ سیاهرگ زیرین می  

تری نسبت به اتصال سیاهرگ فوق کبدی به بزرگ سیاهرگ زیرین  طحال، معده، کبد و لوزالمعده در سطح پایین 

 دارد.

 گیرد. تر معده را می سیاهرگ طحال پیش از تخلیه شدن به سیاهرگ باب، خون سیاهرگ کوچک 

 شود.سیاهرگی بیشتری خارج می رو نسبت به بالارو انشعابات از کولون پایین 

ها، در  شده از کولون های خارجهای مختلف نسبت به یکدیگر نیز توجه کنید! رگهای آناتومیکی بخشبه موقعیت 

 .نسبت به طحال قرار دارند  تری سطح پایین

 .طول سیاهرگ باب بیشتر از طول سیاهرگ فوق کبدی است 

 

 است؟کدام گزینه در مورد سیاهرگ باب درست   

 سیاهرگ فوق کبدی بیشتر باشد.                    تواند از آن میاکسید  دی( میزان کربن1

 شود. های حفرۀ شکمی به آن وارد می( خون خروجی از همۀ اندام2

 ( در ورود لیپیدهای جذب شده در روده به کبد نقش دارد.  3

 ( فقط بعد از آن شبکۀ مویرگی وجود دارد.                              4
 

 

کنند: طحال و هایی از حفرۀ شکمی که خون خود را توسط یک سیاهرگ مشترک وارد سیاهرگ باب می بخش           

  رودهکولون پایین رو و راست -باریک کولون بالارو و رودۀ  - معدهپایینی  و بخش لوزالمعده - معدهبالایی  بخش

 

شود؛ شبکۀ مویرگی که تنها از یک طرف خود به سیاهرگ منتهی  دو نوع شبکۀ مویرگی در کبد تشکیل می           

 شود.دو طرف خود به سیاهرگ منتهی می   شود و شبکۀ مویرگی که از هرمی 
  

کوچک   های در دو سمت خود دارای سیاهرگ است، توسط سرخرگجریان خون شبکۀ مویرگی درون کبد که  ترکیب:  

   .شودتنظیم نمی 
 

  بین سرخرگ و سرخرگ:   ـ۲های مویرگی،  شبکه اکثر    بین سرخرگ و سیاهرگ:  ـ۱  :های مویرگی شبکه انواع    :ترکیب

بین سیاهرگ  ـ  ۳شبکۀ آبششی )بین سرخرگ شکمی و پشتی ماهی(،  گلومرول )بین سرخرگ آوران و وابران کلیه(،

کبد، شبکۀ مویرگی بین انشعابات    کبدی(؛ در های مویرگی کبدی )بین سیاهرگ باب و سیاهرگ فوقشبکه  و سیاهرگ:

 سرخرگ آئورت و سیاهرگ هم داریم 
 

 

همه    دوماًمری اینطور نیست( و    ریزد )مثلاًهای لوله گوارش به سیاهرگ باب کبدی نمی خون همه بخش  اولاً          

دستگاه گوارش نیستند )مثل طحال که یک اندام لنفی است(   ءجز  الزاماً  دهندخون می هایی که به سیاهرگ باب  اندام

کلیه این گونه   )مثلاً هاۀ آندهند اما نه همون می اند به سیاهرگ باب خهایی که درون حفره شکمی فقط اندام سوماًو 

   نیست(.

 نکته

 نکته

 نکته
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 دهد؟ چگونه؟آیا تولید آب در کبد رخ می  

 شود؟میمادۀ دفعی کبد چه نام دارد و به کجا وارد  

 آیا میزان خون وارد شده به سیاهرگ باب همواره ثابت است؟ چطور؟ 

 آیا سیاهرگ باب ممکن است در کبد دیده شود؟ سیاهرگ فوق کبدی چطور؟ 

 

تبادل    های مویرگی وایجاد شبکه    های لوله گوارشی انشعابات سرخرگ آئورت برای اندام   سرخرگ آئورت   قلب

  سیاهرگ باب کبدی  ها(های لوله گوارشی )به هم پیوستن سیاهرگهای اندامسیاهرگ  مواد با لوله گوارش

بزرگ     سیاهرگ فوق کبدی   انشعابات سیاهرگی    های کبدی(شبکه مویرگی درون کبد )ذخیره مواد در سلول 

 قلب   سیاهرگ زیرین

 

  شدید   فعالیت   مرحله  یک  و(  غذایی  یهاوعده  خوردن  بین  فاصله)  نسبی  خاموشی  مرحله  یک  گوارش  دستگاه     

 ازهاند  به  و   موقع  به   گوارشی   یهاشیره  یعنی   بدهد؛   مناسبی  پاسخ  غذا  ورود  به   باید   دستگاه  این.  دارد (  غذا  ورود   از   بعد )

 سرعت   با  لوله   طول   در  و   کند   مخلوط  هاشیره  با  را  غذا   تا  شوند   انجام  موقع   به   گوارش   لوله   حرکات   و   ترشح  کافی

  هماهنگ   گوارش  دستگاه  فعالیت  با  باید   نیز  خون  گردش  جمله  از  بدن  دیگر  یهابخش  فعالیت.  دهد  حرکت  مناسب

 . کنند می تنظیم  هورمونی  و عصبی یهادستگاه ،بدن  دیگر   ی هابخش  مانند  را گوارش دستگاه فعالیت. باشد

 فعالیت.  دهد می  انجام   خودمختار  عصبی   دستگاه  نام  به  عصبی  دستگاه  از   بخشی  را  گوارش   دستگاه  عصبی   تنظیم      

  خودمختار،  عصبی  دستگاه  فعالیت  با.  شودمی  ترشح  بزاق  ،کنیممی  فکر   غذا  به  وقتی  مثلاً  است؛  ناخودآگاه  دستگاه،  این

 بزاق  ترشح  افزایش  باعث  نیز  آن  بوی   و  غذا  دیدن.  شودمی  ترشح   بزاق  و  رسدمی  بزاقی  یها غده  به   عصبی   پیام

 . شوند می
 

  نقش  پس  دارند؛  تحرک  پیکری  اعصاب   توسط   و  هستند  اسکلتی   ماهیچۀ  دارای  مخرج  انتهای   و  مری   ابتدای           

 شود، می   تنظیم  پیکری   اعصاب  توسط   بودن  اسکلتی   دلیلبه  بخش دو  این  تحرک  چیست؟  قسمت  دو  این  در  عصبی   شبکۀ 

 . شد خواهد تنظیم  عصبی شبکۀ توسط  بخش دو این ترشح اما

 

 
 

 غذا  عبور   و   بلع  هنگام  مثلاً .  شود  هماهنگ   باید   نیز   بدن  دیگر   یها بخش  یهافعالیت  با   گوارشی   یهافعالیت  انجام      

 نای   نتیجه،  در ؛کند می مهار  ،دارد قرار  آن   نزدیک   در   که را  تنفس  مرکز فعالیت  ،النخاع  بصل   در بلع   مرکز حلق، از

 . شود می متوقف ،کوتاه  زمانی برای تنفس و بسته 

 نکته
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 تنظیمی

  گوارشدستگاه 

 هورمونی  دستگاه عصبی  دستگاه

 ایروده عصبیهایشبکه   خودمختار  (ریزدروندستگاه )

 تنظیم مورد
  ـ بزاق انعکاسی ترشح

 بلع

  تا مری  از) گوارش لولۀ  ترشح و  تحرک

 ( مخرج

 گوارش آغاز ـ pH تنظیم

 هاپروتئین 

 غیرارادی غیرارادی غیرارادی نوع فعالیت

 اثر بر 
های بزاقی، شبکهغدد

 ای و ... عصبی روده 

فرایندهای مربوط به دهان و حلق را  

ـ مستقل از دستگاه عصبی   کندتنظیم نمی

 یا تحت تأثیر آن قرار دارد 

های اصلی و کناری در  یاخته

هایی در معده و یاخته 

 لوزالمعده

 بوی، فکر و دیدن غذا عامل تحریک آن
های عصبی آن )در  تحریک یاخته 

 ای( زیرمخاط یا لایۀ ماهیچه
 به معده و دوازدههورود مواد 

 

 
 شود؟توان گفت دیدن غذا باعث آغاز ترشح بزاق می آیا می 

 تواند منجر به افزایش گوارش نشاسته در دهان شود؟های بویایی میآیا فعالیت گیرنده 

 شود؟فعالیت غیرارادی بدن توسط بخش خودمختار تنظیم می آیا هر  

 ها ارتباط دارند؟های پوششی غدد بناگوشی مؤثرند و با آنها بر یاخته آیا نورون 

 شود؟های گردش خون و تنفس هماهنگ می های گوارشی با دستگاه توان گفت فعالیتآیا می 

 
ظیم بلع در بصل النخاع و تنفس در پل مغزی و بصل النخاع مرکز تنظیم ترشح بزاق در پل مغزی و مرکز تنترکیب:  

 قرار دارد. 

 

 دیواره   در   دیدیم،   گوارش   لوله   ساختار   در   که   طور   همان     

 عصبی،   یهایاخته  ی هاشبکه(  مخرج  تا   مری   از)   لوله  این

 گوارش،   لوله  در  را  ترشح  و  تحرک  هاشبکه  این.  دارند   وجود

 توانند می  ایروده  عصبی   ی هاشبکه.  کنندمی  تنظیم

 اما.  کنند   فعالیت  ،خودمختار  عصبی   دستگاه  از   مستقل

 عملکرد   بر  و  دارد   ارتباط  هاآن  با  خودمختار   عصبی   دستگاه

 . گذارد می تأثیر هاآن
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 کند؟ کدام شبکۀ عصبی ترشح را تنظیم می  کند؟کدام شبکۀ عصبی تحرک را تنظیم می  

 تنظیم کنند؟ هایی را ای فعالیتهای عصبی روده آیا ممکن است بدون دخالت مغز شبکه 

 شوند؟می  های موجود در ساختار لولۀ گوارش توسط بخش خودمختار عصب دهی آیا همۀ ماهیچه 

 ای جزء بخش خودمختار است؟های عصبی روده آیا شبکه 

  هایی است؟ آیا جزء مغز است؟ جزء نخاع چطور؟دستگاه عصبی خودمختار دارای چه نورون 

 حسی و حرکتی وجود دارد؟ ای نورون  های عصبی روده آیا در شبکه 

 آیا ممکن است نورون حرکتی در انسان به نورون دیگر پیام دهد؟  

 در فرایند بلع: 

  نقش بخش خودمختار چیست؟ 

 نقش بخش پیکری چیست؟ 

 ای چیست؟های عصبی روده نقش شبکه 

 آیا فعالیت بخش خودمختار برای آغاز حرکات کرمی لازم است؟ برای ترشح مواد در روده چطور؟  

 

  ریزندمی  خون   به  هاهورمون  این.  سازندمی  هورمون  که   دارند  وجود  یی هایاخته  ،روده  و  معده   مختلف   یهابخش  در      

  ها هورمون  این  از  گاسترین   و  سکرتین .  کنندمی  تنظیم  را   گوارش  دستگاه  یهافعالیت  ،عصبی  دستگاه  با  همراه  و

  افزایش   بیکربنات  ترشح  شودمی  موجب  لوزالمعده  بر  اثر  با  و  شودمی  ترشح  خون  به  دوازدهه  از  سکرتین،.  هستند

 . شودمی پپسینوژن  و معده اسید  ترشح افزایش   باعث و ترشح معده از گاسترین . یابد 
 

  ها باید این موارد را بتوانیم جواب دهیم:برای همۀ هورمون           

 یا افزایش آن چه پیامدهایی دارد؟   کاهش  -۴کار آن چیست؟    -۳گذارد؟  بر کجا اثر می   -۲شود؟  از کجا ترشح می   -۱

 

 
 تواند منجر به افزایش ترشح پپسین شود؟آیا هورمون گاسترین می  

 کند؟ سکرتین چی؟ رمون گاسترین شرایط بهینه را برای عملکرد کدام آنزیم برقرار میترشح هو 

 نکته
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 تواند منجر به افزایش ترشح سکرتین شود؟آیا مصرف غذاهای اسیدی می  

 آیا افزایش ترشح گاسترین ممکن است منجر به زخم معده شود؟  

 دارد؟ )با نمودار فلشی!(افزایش ترشح گاسترین چه تأثیری بر افزایش ترشح سکرتین  

 اند؟ های معده و رودههای گاسترین و سکرتین جزء شیره آیا هورمون  

 آیا برای ترشح اسید و پپسینوژن، وجود هورمون گاسترین لازم است؟ 

 ؟  شوندآیا تنها این دو هورمون از معده و روده ترشح می 

 سکرتین لازم است؟آیا برای ترشح بیکربنات لوزالمعده، وجود هورمون  

 گذارد؟ گاسترین چطور؟های لولۀ گوارش اثر می آیا هورمون سکرتین بر یاخته  

 شود؟ آیا گاسترین منجر به افزایش ترشح عامل داخلی معده می  

 

 

 سکرتین  گاسترین  مورد مقایسه 

   اندام ترشح کننده

 ریز پراکنده درون - پوششی  ریز پراکنده درون - پوششی  جنس و نوع یاختۀ ترشح کننده 

 ایهای عصبی روده خودمختار و شبکه ایهای عصبی روده خودمختار و شبکه تنظیم ترشح تحت تاثیر ...... 

   شود؟به کجا ترشح می 

   های هدف یاخته

   اندام هدف

     عامل تحریک ترشح

 هدف از ترشح 
 

 

 
 

   تحریک ترشح آنزیم؟

   محتویات لولۀ گوارش  pHاثر بر 

   شود؟آیا به مجاری غدد وارد می 

ترشح زیاد آن منجر به ..............  

 شود. می
 قلیایی شدن زیاد محتویات روده زخم معده ـ ترشح زیاد سکرتین 

ترشح کم آن منجر به ..............  

 شود. می

ها ـ افزایش کاهش گوارش پروتئین 

pH  کیموس و روده 

افزایش احتمال تخریب روده ـ کاهش 

 فعالیت پروتئازهای لوزالمعده 
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 « TurboTest»منبع: جزوه توربوتست                            کند؟ چند مورد عبارت زیر را به درستی تکمیل می  

 .................«  گاسترین ..................در انسان سکرتین »

          .شودمی ترشح مجرا  به ریز موجود در غدد برون های از یاخته - ( همانند1

 .در دوازدهه نقش دارد کیموس اسیدی موجوددر خنثی نمودن  -( برخلاف2

 محتویات لولۀ گوارش شود. pHتواند منجر به کاهش اسیدیته و می  -( برخلاف3

 گذارد. اندامی از لولۀ گوارش اثر نمی شود اما بر میاز لولۀ گوارش ترشح  -( برخلاف4

 .دهددر صورت افزایش ترشح، احتمال تخریب مخاط لولۀ گوارش را افزایش می  -( همانند5

 دارند.های دستگاه گوارش نقش های مترشحه از روده و معده هستند که در تنظیم فعالیتتنها هورمون  - ( همانند6

هایی از دستگاه گوارش با توانایی ترشح هورمون شوند که تنها اندامهایی تولید و ترشح میتوسط اندام - ( همانند7

 هستند.

ریز نوعی اندام  ریز برخلاف درونریز به خون، منجر به تحریک بخش برون به دنبال ترشح از غدۀ درون - ( برخلاف8

 شود.می

1 )1                          2 )2                         3 )3                             4 )4 
 

 

 کند؟کدام گزینه عبارت زیر را به صورتی متفاوت تکمیل می  

 « دستگاه گوارش یک فرد سالم، امکان ندارد ............  ............  لۀبه طور معمول در مرح»

 . شود  افزوده لوزالمعده ۀ شیر ترشح  میزان  بر  و کاسته  پیلور ۀ بندارفعالیت شدید ـ از میزان انقباض ( 1

 خاموشی نسبی ـ میزان حرکات روده همانند مقدار جریان خون سیاهرگی معده، کاهش یابد.( 2

 .یابد افزایش معده، انتهایی  ۀ در بندارATP های فعالیت شدید ـ مصرف مولکول( 3

 . روده کاهش یابد مادۀ فاقد آنزیم به ابتدایخاموشی نسبی ـ ورود ( 4
 

  مانند   روانی   عوامل  ،(شیرین   و  پرچرب  غذاهای)  انرژی   پر  غذاهای  از   استفاده  امروزی،  جوامع  در  چاقی  دلایل   از      

.  است  مربوط  هاژن  به  افراد  از  برخی در  چاقی البته.  است  تحرک  کم  زندگی شیوه  و  تنش  از  رهایی  برای  خوردن  غذا

 تنگ  ،سرطان  از  انواعی  ،2  نوع  دیابت  مانند   ییهابیماری  به  ابتلا  احتمال  و  اندازدمی  خطر  به  را  فرد  سلامت  چاقی،

 . دهد می افزایش  را مغزی و قلبی  سکته ،هاسرخرگ  شدن

 مغذی  مواد  دریافت  کاهش  علت   به  شوند؛می  لاغر   نتیجه، در و  خورندمی  غذا  نیاز  از   کمتر   که  افرادی  دیگر،  سوی   از      

  به   افراد  تمایل  در   اجتماعی   فشار  و  تبلیغات. شوندمی  هااستخوان استحکام کاهش  و  خونی  کم  مانند   مشکلاتی  دچار

 . دارد  نقش  حد  از بیش وزن کاهش
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 بین  شاخص  این  اگر.  است  چاقی  معنی  به  3۰  از  بیشتر   و  وزن  کمبود  دهنده  نشان ،1۹  از  کمتر  بدنی  توده  شاخص      

 . است  اضافه وزن  داشتن  معنی به 3۰  تا  25 بین  و مناسب وزن دهنده نشان باشد،  25 تا  1۹

 از  کمتر   افراد  که  آنجا  از.  است  سال  بیست  از  بیشتر   افراد  برای  بدنی  توده  شاخص  اساس   بر  مناسب  وزن   تعیین      

  سنهم  افراد  با  را  هاآن  بدنی  توده  شاخص  افراد،  این  وزن  بودن  مناسب  بررسی  برای  دارند،  قرار  رشد  سن  در  سال  بیست

 بستگی  او  بدن  چربی  و  ماهیچه  بافت   مقدار   ،استخوان  تراکم  به  فرد  هر  وزن  البته.  کنند می  مقایسه  ،جنسهم  و

 . کنند  قضاوت فرد، وزن بودن مناسب درباره  نند توامی متخصص   افراد   فقط بنابراین.  دارد

 

 

 
 

 

 

 

 بندی خوب و کاربردی:چندتا جمع                                               

کاهش   .در مدفوع افزایش یابد  مادهمقدار آن  شود که  هر عاملی که منجر به کاهش گوارش یک مادۀ شیمیایی شود، باعث می

هر عاملی که منجر به /    یابدشود و دفع لیپیدها از طریق مدفوع افزایش میترشح صفرا، باعث کاهش گوارش شیمیایی لیپیدها می 

شود که مقدار مونومرهای ک باعث میبیماری سلیا  .یابدهای حاصل از گوارش را در مدفوع افزایش میکاهش جذب در لولۀ گوارش شود، مقدار مولکول

فعالیت را دارد که به آن  ترین  ویژه به  pHدر یک    آنزیمهر  /    مواد غذایی )مثل آمینواسیدها، اسیدهای چرب و ... ( در مدفوع افزایش یابد

pH  گویند؛ مثلاًبهینه می  pH  شوندمی کوچک وارد  ۀبه رود  لمعدههایی که از لوزاآنزیماست در حالی که    2پپسین حدود    ۀبهین ،

pHای چسبناک فقط در لایۀ ژله/    فعالیت را دارندترین  گراد بهسانتی  ۀدرج3۷های بدن انسان در دمای  آنزیمدارند.    ۸حدود    ۀبهین

اسید، عامل    کلریدریک، علاوه بر  معدههای کناری  یاخته/    کند، حفاظت میهم در مقابل اسید و هم آنزیم  معدهوجود دارد و از مخاط    معده

/   ندارد معدهترشح عامل داخلی  و تأثیری بر  کندمیرا تحریک   معدهسازند اما گاسترین، فقط ترشح اسید را نیز می معدهداخلی 

 هایها را به مولکول سید تجزیه کنند و فقط آن ها را به آمینواتوانند پروتئینو پانکراس، نمی  رودهشده توسط  برخلاف پروتئازهای ترشح   معدهپروتئازهای  

های بدن انسان، توانایی ترشح یاخته/    شود میباریک مشاهده    ۀبه آمینواسیدها، تنها در رودها  پروتئینتجزیه  /    کنندتر تبدیل میکوچک

 شود.مادۀ مخاطی تبدیل می کند و بهی جذب میکنند. موسین پس از ورود به مجرا، آب فراوان مادۀ مخاطی را ندارند، بلکه موسین را ترشح می

 

مادۀ مخاطی و لایۀ مخاطی )مخاط( تفاوت دارند! مادۀ مخاطی، ترکیب گلیکوپروتئین موسین و آب هست. مخاط،  هشدار:

کنندۀ موسین  های ترشحیاختههای بدن )نظیر لولۀ گوارش( هست که در آن، قسمت  های سازندۀ بعضی ازیکی از لایه

های بزاقی در  نشه؛ مثلاً در دهان، غده  حواستون باشه که ممکنه مادۀ مخاطی توسط لایۀ مخاطی ساخته .  وجود دارند

 .تولید مادۀ مخاطی نقش دارن
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 :کوچولو با هم داشته باشیم   بندی جمع یه  خب            

 دلیل صفرا(، پانکراس، رودۀ باریک )بهکبد و کیسۀ صفرا  = های مؤثر در گوارش نهایی کیموساندام 

، رودۀ باریک، کولون  معدهطحال، پانکراس،   = ریزدحفرۀ شکمی که خون خود را به سیاهرگ باب کبدی می   اندام 

 رو و بالارو، آپاندیسپایین

، شح سکرتین()ترشح گاسترین(، رودۀ باریک )تر  معده  = ریز پراکنده داردهای درونیاختهحفرۀ شکمی که    اندام 

 ها و کبد )ترشح اریتروپویتین(کلیه 

 صفرا = ریزدکه به دوازدهه می  ترکیب بدون آنزیم 

 پانکراس، معده، رودۀ باریک، کبد =هایی از دستگاه گوارش با توانایی ترشح هورمون اندام 

 

 
 

 

 

 ، قطعاً ...........   ............ که بزرگ ۀهر بخشی از رود 
 

 . کندمی   دریافت  باریک  ۀ مستقیماً محتویات خود را از بخش انتهایی رودجهت حرکت محتویات آن به سمت لوزالمعده است ـ  (  1

 تواند دفع مدفوع را به صورت ارادی کنترل کند. جهت حرکت محتویات آن در جهت جاذبه است ـ اسفنکتر خارجی آن می(  2

 .شودمی  خارج   آپاندیس  نام  به   آن  از  کوچک  ایزایده   ـ  است  متصل   باریک  ۀ رود  به   پیوندی  بافت  نوعی  واسطۀ   به(  3

 کنند.می  ترشح   نوعی گلیکوپروتئین دارد که    پوششی هایی  ـ یاخته  کندبدن منتقل میمدفوع در حال تشکیل را به سمت چپ  (  4

 

های آن دو سیاهرگ وجود دارد، کدام گزینه در ارتباط با دستگاه گوارش که در دو سمت مویرگ  در مورد اندامی  

 ؟ نادرست است

 ها باشد.ساکارید و انواعی از پروتئینتواند محل تولید نوعی پلیمی( 1

 ها نقش داشته باشد.ویتامین  معدنی وهای تواند در تولید برخی از یون می( 2

 .کند  وارد گوارش ۀتواند ترشحات فاقد آنزیم خود را به لولمی( 3

 .خون گرددموجود در  تواند سبب تنظیم غلظت گلوکز می( 4

 نکته
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شود، چند مورد نادرست  رد افراد مبتلا به نوعی بیماری که در اثر حساسیت بدن به پروتئین گلوتن ایجاد می در مو 

 است؟ 

                                  شود.الف( خون در مدفوع گزارش نمی

 شود. ب( میزان اسید چرب مدفوع زیاد می 

 .کندمی پیدا  کاهش باریک  ۀ ( ضخامت مخاط رودج

        یابد. های دراز افزایش میاستخوانو تغییر مغز استخوان در ( امکان شکستگی  د

1 )1                                  2 )2                                  3 )3                               4 )4 

 

 انسان، به نادرستی بیان شده است؟ چه تعداد از موارد زیر در رابطه با گردش خون دستگاه گوارش   
 

 .گیردنمی منشأ سرخرگ از بدن نقاط بیشتر  برخلاف کبدی باب مویرگی کۀالف( شب

 . روندمی کبد به مشترک سیاهرگ یک  طریق از باریک،  ۀ ب( تمام مواد جذب شده در رود

 باب، بیشتر است.ه سیاهرگ ب ورودی قندخون به نسبت گوارش لۀج( میزان قندخون ورودی به لو

 . فرستدمی   باب سیاهرگ به را  خود ۀ تیر  خون شود،نمی پوشیده صفاق ۀ د( بخشی از مری که توسط پرد
 

 توانند به میزان زیاد ذخیره شوند. های جذب شده در روده در کبد و بافت چربی می ها و همۀ ویتامینچربی ه( 

1 )1                              2 )2                             3  )3                                4 )4 

 

 را ندارند. هستند، توانایی ............ هایی که بافت هدف هورمون ............در بدن یک فرد سالم، یاخته 

  باریک ۀ بخش ابتدایی رود pHافزایش میزان  کاهش اسیدیته و سکرتین ـ  ( 1

 های قرمز موجود در خونجلوگیری از کاهش میزان گویچهگاسترین ـ ( 2

 های خونی مجاور به داخل رگ را هاهورمون  هورمون یا  سکرتین ـ ترشح( 3

 گوارش  لولۀ مانند کیسه بخش ۀ گاسترین ـ قرارگیری در عمق غدد موجود در دیوار( 4

 
 ..................... ............................................................................................................................. اشتباهاتت تو آزمونارو اینجا بنویس 

 ........................................................................................................................................................................................................ .............. 

.................................................................................................................... .................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................................. ......................................................... 

 ...................................................................................................................................................................................................... ................ 

 ............................................................................................................................. ......................................................................................... 

 ........................ ............................................................................................................................. ................................................................. 
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 طور   به   و   بدن  یا   یاخته  سطح  از   را  مغذی   مواد  ،جانداران  برخی      

 دستگاه  ،دریا  آب  محیط،  این.  کنند می  دریافت  ،محیط  از   مستقیم

  دهان   فاقد  که  کدو  کرم.  است   میزبان  جانوران  بدن   مایعات   یا  گوارش

 . کندمی جذب بدن سطح از را  مغذی مواد است،  گوارش دستگاه و

 

 
  کند؟می  تغییری  چه  عقب به جلو  از کرم کدو بدن ضخامت 

  )دستگاه   محیط  از   را  مغذی  مواد  و  ندارد  زیرا اصلاً گوارش  هیچکدام!  یاخته؟  از  بیرون  یا  دهدمی  انجام  یاخته  درون  را  غذا  گوارش 

  کند.می دریافت جانوران( گوارش

 

  ندارد؟ گوارش دستگاه  و سر   کدو کرم گفت توانمی آیا 

   هستند؟ گوارش دستگاه دارای جانوران همه گفت توانمی آیا 

 آیا طول بندهای ایجاد کنندۀ کرم کدو ثابت است؟ 

 ای است؟ توان گفت هر بند تک یاخته آیا می 

 

 

 

 ...........،   سطوح  تواننمی   هیچگاهها  ای یاخته  تک  زیرا  ؛اندگوارش  دستگاه  ...............ها  ای یاخته  تک  همه           

حال بعضی از  ندارد. با این  وجود ای  یاخته  تک  جانور    که  نکنید  فراموش  باشند.  داشته   را  ...............  ............ و

  فاقد دستگاه گوارش هستند. مثل جناب کرم کدو!جانوران نیز  

 
 از  برخی  ضمن  در  دارد.ای  یاخته   درون  گوارش  اما  نیست  جانور  پارامسی  خیر؛  توانند گوارش داشته باشند؟سوال: آیا فقط جانوران می

  دارند.ای یاخته برون گوارش نیز هاباکتری برخی و هاقارچ دارند. اییاخته  برون گوارش هستند، گوشتخوار گیاهان که

 

 نکته
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  از  را  غذا هامژک حرکت  با و  است آغازیان از پارامسی 

  به   غشایی ای  کیسه  ،حفره  انتهای  در.  کندمی  منتقل  دهانی  حفرۀ  به  محیط

  حرکت   سیتوپلاسم  درون  غذایی  واکوئول  .شود می  تشکیل  غذایی  واکوئول  نام

  به   را  خود   یهاآنزیم  و  پیونددمی  واکوئول  به(  لیزوزوم )  تن   کافنده.  کند می

  مواد .  شودمی  تشکیل  گوارشی  واکوئول  نتیجه،  در.  کندمی  آزاد  آن  درون

 آن   در  نیافته  گوارش  مواد  و  شوند می   خارج  واکوئول  این  از  یافته  گوارش

  این   محتویات.  گویند می  دفعی  واکوئول   واکوئول،  این  به.  مانند می  باقی

 . شودمی خارج  یاخته  دفعی  منفذ  راه از واکوئول

 
 .)که نوعی واکوئول دفعی است( وجود دارند......... ..و  ........... ، ........... ، ........... های در پارامسی واکوئول 

 .شوندمی ........... و ........... ها مواد غذایی وجود دارد شامل واکوئول هایی که در آنواکوئول  

انتهایی( قرار داشته و محتویات غذایی را دریافت    غیرمژکدار حفرۀ دهانی )بخش  واکوئول غذایی در مجاورت بخش 

 .کندمی 

 .گیردتبدیل واکوئول غذایی به واکوئول گوارشی با فاصلۀ زمانی )نه بلافاصله( صورت می  

به واکوئول غذایی، مساحت غشای واکوئول افزایش یافته و با آزاد شدن ..................  به دنبال اتصال چندین   

 .شودتشکیل می ...........  ها، واکوئولتنها از کافندهآنزیم

 پارامسی دهان ندارد.  داشته باشید که در پارامسی، فقط یک حفرۀ دهانی )نه گوارشی(! وجود دارد.توجه  

 .شودمی ........... تا قبل از پیوستن لیزوزوم به واکوئول غذایی و تشکیل واکوئول گوارشی، غذا مقداری  

 .نیست یکپارچهای پارامسی تهیاخمنفذ دفعی و حفرۀ دهانی در دو سمت متفاوت پارامسی قرار دارند و غشای  

 آن واقع است............  و حفرۀ دهانی در قسمت  ...........  مرغی شکل است و منفذ دفعی در قسمت  پارامسی تخم 

 است. ........... اندازۀ واکوئول از لیزوزوم و لیزوزوم از ریزکیسه  

  کدامند؟ نقطه  دو آن ندارد. وجود  مژک یافتن امکان آن نقطه دو در 

  چرا؟ است؟ چگونه  غذایی به نسبت  گوارشی و دفعی یهاواکوئول  اندازه 

   چرا؟  کند؟می   تغییری چه  پارامسی اندازه  تغذیه، دنبال به شما  نظر به 

   چی؟ دفعی منفذ آن؟ ترپهن  قسمت یا است  پارامسیتر باریک قسمت در دهانی حفره  
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  دهانی! حفره انتهای در و نه دهانی حفره ابتدای در دارند؟ قرار آن کجای در پارامسی یهامژک   ینترطویل  

  شوند؟می   خُردتر کمی پارامسی غذایی واکوئول  درون درشت غذا، ذراتتوان گفت می آیا 

 اند؟ قطر حفره دهانی هیدر در ابتدا و انتهای آن، نسبت به هم چگونه 

پارامسی ساکن آب شیرین است و آب اضافی را به همراه مواد دفعی با کمک واکوئول انقباضی خود دفع ترکیب:  

 دهم( – ۵)فصل  کند.می 

 

 
 

   بینید:می  زیر  نمودار در را پارامسی تغذیه نحوه          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 غذایی ذرات بری درون

 دهانی حفره انتهای در

 مواد راندن وها مژک زنش

 دهانی حفره به غذایی

 و دفعی محتویات واکوئول خروج

 دفعی واکوئول خود خروج عدم

ها لیزوزومپیوستن 

 به واکوئول غذایی

 و یافته گوارش مواد خروج

 نیافته گوارش مواد ماندنباقی

 مصرف با مواد کامل هیدرولیز

 گوارشی واکوئول درون ،آب

 غذایی واکوئول حرکت

 پارامسی سیتوپلاسم در

 غذایی واکوئول ایجاد

 دهانی حفره انتهای در

)غذا به  گوارشی واکوئول ایجاد

 همراه انواعی از آنزیم گوارشی(

)سرشار  دفعی واکوئول ایجاد

 از مواد غیرقابل جذب(

 طریق از برون رانی

 دفعی منفذ

 نکته
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  گوارشی   حفره  پلاناریا  پهن  کرم   و  مرجانیان  هیدر،  گوارشی و نه دهان.  حفره  دارد نه  دهانی  حفره   پارامسی   هشدار:

  دارند.

 

نیاز    ATP............... و به مصرف    رانی برون  با  واکوئول،  درون  بهلیزوزومی    های آنزیم  ورود  که  کنید  توجه  هشدار:

  است.تر مناسب آن  برای ها آنزیم کردن آزاد  یا  تخلیه لفظ  از استفاده ...............؛

 

 و   اندام  بافت،  فاقد   اما  دارد.  اندامک  و   هسته  است و   یوکاریوت  نیست؛  جلبک  اما   است  آغازیان   از   پارامسی           

 است. پارامسی را جزء جانوران حساب نکنید.ای یاخته تک زیرا است. دستگاه
 

 برون  با  نیز  دفعی  واکوئول  ................. و  وارد   پارامسی  بری به درون  با   غذایی   واکوئول  که   کنید  دقت  پس  هشدار:

   .................. . خارج آن  از  رانی 
 

ها  اندامک این سه هر پس است. گلژی دستگاه و زبرآندوپلاسمی  شبکه اندامک دو همکاری  حاصل لیزوزوم :ترکیب 

 هستند. گلژی  وآندوپلاسمی  شبکه دارایها یوکاریوت همه که کنید توجه شوند.می  یافت پارامسی درون
 

   چیست؟ در هاآن تفاوت نگیرید. اشتباه  لیزوزیم با را لیزوزوم هشدار:

 

 »ماز«                                                                                                    پارامسی درست است؟  ۀچند مورد، دربار 

 .«طور حتم ................. استغشایی در مراحل گوارش غذا در پارامسی که ................. ، به  ۀ نوعی کیس»

 شود ـ واکوئول گوارشیتر میهای غذا در آن کوچکذره  ۀالف( انداز

ای سیتوپلاسمِ  زمینه  ۀبه ماد  ـ در انتقال گلوکز کند  غشایی دیگر را دریافت می  ۀب( محتویات چند کیس

 ، مؤثر یاخته

 باشد ـ واکوئول غذایی مؤثر می  واردشده به آن های سطح یاخته بر حجم محتویات  ج( حرکت مژک

 دهانی قابل تشکیل  ۀشود ـ در انتهای حفرخاصی از یاخته دیده می  ۀد( اتصال آن به غشا فقط در ناحی

1) 1                        2 )2                          3  )3                            4  )4 

 

  نادرست است؟   چند مورد در رابطه با پارامسی، 

  شود.می خارج  آن  از  ندارد،  مژک  که   دفعی منفذ راه  از دفعی  واکوئول   -الف

  دارد.  تری ذرات بزرگ  اندازه  غذایی،  واکوئول   به نسبت  گوارشی  واکوئول  آن،  در  -ب

  شوند.می  واردآن   محیط داخلی  به و  شده   خارج   گوارشی  واکوئول  از   یافته   گوارش  مواد   -ج

  کنند.به درون آن تخلیه می را  خود  یها آنزیم  و   پیوندندمی  گوارشی  واکوئول  ها به تندر آن کافنده  -د

1) 1                        2 )2                          3  )3                           4  )4 

 نکته
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  یک  فقط حفره  این.  شودمی  انجام  گوارشی  حفره  نام  به   ایکیسه  در   هیدر مانند   جانوری  در  گوارش  :گوارشی  حفره

 به  گوارش  فرایند   که   کنند می  ترشح   یی هاآنزیم  حفره،   این  در  ییها یاخته.  دارد   مواد  خروج   و  ورود   برای  سوراخ

 سپس.  کنند می دریافت بری  درون   با را  غذایی یهاذره حفره،  این یها یاخته  .کنندمی آغاز  را  اییاخته  برون  صورت 

 . یابد می ادامه گوارشی  حفره در  ای یاخته  درون   صورت به  گوارش فرایند 

 

ای و سپس  یاختهابتدا گوارش برونـ  ۲پارامسی،  ای:  یاختهفقط گوارش درون  ـ۱  :غذا های گوارش  انواع روش            

و   دارانلولۀ گوارشی )نظیر مهره ای: یاختهفقط گوارش برونـ ۳حفرۀ گوارشی )نظیر هیدر و پلاناریا(،  ای:یاختهدرون

 (مهرگانبیشتر بی 

 

های ملخ، در ورود غذا  های پارامسی و آرواره بازوهایی وجود دارند که همانند مژک در اطراف دهان هیدر نیز            

های پهن آزادزی  حفرۀ گوارشی در هیدر و کرم ـ  ۲حفرۀ دهانی در پارامسی،  ـ  ۱ :توجه شود به  به دهان نقش دارند 

 دهان در جانوران دارای حفرۀ گوارشی و لولۀ گوارشی  ـ۳)نظیر پلاناریا(، 

 

 

 
  باشد.در خارج می  ...................های در داخل و یاخته ...................های سری یاختهدارای یک 

 دارها(. شده نقش دارند )همانند همۀ تاژک بری( ذرات تجزیههای بدون تاژک در فاگوسیتوز )درونبرخی یاخته 

 نکته

 نکته
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 های متفاوت دارند. گوارشی دارند و اندازه ها حفرهگیرند و درون آنهای مختلف قرار می بازوهای هیدر در جهت 

یاخته...................  عبی بیرون پوشاننده حفره گوارشی  های مکیاخته  ها روی هم سوار هستند  . بعضی از این 

 )مثل لایۀ داخل(.

 شود. های پوششی هیدر، ماهیچه و شبکۀ عصبی نیز یافت می در بین سلول 

 داشته باشند. ...................توانند غشای پایۀ هر دولایۀ بافت پوششی هیدر می  

ها،  های دیگر یاختههای هر یاخته تقریباً برابر است اما با تاژکتاژکی است. طول تاژک .........هر یاختۀ تاژک دار،  

 خیر! 

 های لایۀ درونی، با فضای درون حفرۀ گوارشی در ارتباط نیستند.برخی یاخته 

 ضخامت غشای پایه در نقاط مختلف تقریباً ثابت است. 

 چسبد، کمی متورم است.ه با کمک آن به سطوح می ترین قسمت هیدر کپایین 

 در دهان دوطرفه است.مواد . حرکت ................... باشند و مخرج و لولۀ گوارش هیدرها دارای دهان می  

 این حفره وظیفه گردش مواد را نیز برعهده دارد.  

 
 تنه،   بر   علاوه  که  است  منشعب  اینمایندگی از مرجانیان( کیسهو عروس دریایی )به    هیدر  حفرۀ گوارشی در          

  شود.می  یافت نیز  بازوها  درون

 

 

  تماسند؟ )آب( مستقیماً در بیرون محیط  با بیرونی لایه یهایاخته همه آیا 

   اند؟تماس مستقیماً در گوارشی حفره درون مایع  با درونی لایه هاییاخته همه آیا 

 لایۀ خارجی چطور؟   دارند؟ اتصال پایه غشای  با هیدر داخلی لایه یهایاخته همه آیا 

  دارد؟ را غذایی ذرات  بری  درون توانایی قطعاً هیدر بدن دیواره تاژکدار یاخته هر آیا 

  است؟ تاژکدار  دارد، لزوماً را غذایی ذرات بری درون توانایی هیدر، بدن دیواره در کهای یاخته  هر آیا 

   دارد؟ قرار آن داخلی لایه در کند،می  شحتربرون رانی   با را گوارشی آنزیم هیدر که از یایاخته  هر آیا 

  دارد؟ را گوارشی حفره درون به  آنزیم شحترو   برون رانی توانایی هیدر، بدن داخلی یدیواره  ازای یاخته  هر آیا 

  دارد؟ اتصال  پایه غشای  با تاژکدار لزوماً یاخته هر آیا 

   باشند؟ نداشته اتصال پایه غشای  با تاژک،  بدون یاخته هم و  تاژکدار یاخته هم هیدر،  دیواره داخلی لایه در است ممکن آیا 

  است؟ یکسان آن نقاط تمام در لزوماً هیدر، بدن یا تنه ضخامت آیا 

 

 

 نکته
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 :هیدرتکمیلی در رابطه با نکات                                               

ترین قسمت حفرۀ گوارشی است و حتی از محل اتصال تنه به بازوها دهان هیدر بالایی  / هیدر دارای دهان است؛ اما لولۀ گوارشی ندارد

  /  شوندمی  های فاقد تاژک مشاهدهیاختهو هم درون  )همۀ تاژکدارها(  های دارای تاژک  یاختهذرات غذایی آندوسیتوزشده هم درون  هم بالاتره! /  

در اطراف  /  ترین ساختار عصبی مربوط به هیدر است ساده/   کنندمیمحیط دریافت   های آن گازهای تنفسی را به طور مستقیم ازیاخته

شکل، اندازه و کار  تا باشه )نه لزوماً( /  6تعدادش میتونه    .دهان هیدر تعدادی بازو وجود دارند که در ورود غذا به دهان نقش دارند

 برخلاف  هیدر/    داردای  یاخته  درون   گوارش  سپس  و  اییاخته  برون   گوارش  ابتداهیدر  /    های حفرۀ گوارشی با یکدیگر متفاوت استیاخته

 همچنین هیدر  دارد.   گوارش  دستگاه اما  ندارد  گوارش  لوله  هیدر/    است  گوارش   دستگاه  دارای   آن  برخلاف  همچنین  و  است  جانور  پارامسی

 ای یاخته   درون  گوارش   دارای  هاییاخته   از  انتشار  با  را  غذایی  مواد  هیدر   هاییاخته   سایر/    مغز و دستگاه عصبی مرکزی و محیطی ندارد  سر،

  این  فقط   زیرا  شود.می  درشت  زیستی  هایمولکول  از  مونومر  تولید  به   منجر  هیدر  درای  یاخته  درون   گوارش   فقط/    کنندمی   دریافت

 هیدر  یهاتاژک /    توانند جذب کنندبدون نیاز به انجام فرایند گوارش میهای هیدر موادی مانند آب و اکسیژن را  یاخته/    است  کامل  گوارش

 های یاخته   گفت  توانمی/    کنندمی  کمک  نیز   شیمیایی  طور غیرمستقیم به گوارش   به  و  شوندمی  مکانیکی  گوارش  مستقیم  انجام  باعث

 هیدر بدن تاژکدار  هر یاخته/  رانی )برای ترشح آنزیم(  برون  هم و دارندای( )برای گوارش درون یاخته درون بری توانایی  هم هیدر داخلی لایه

   کند. ایجاد غذایی واکوئول متفاوتی تعداد تواندمی

 
  است: اینگونه هیدر گوارش دستگاه  در غذایی  مواد جذب  و گوارش نحوه کل در          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  داشته   اییاخته  درون  گوارش   توانندمی   انسان نیز   در  خوار(  )درشت  ماکروفاژ   مانند  ییهایاخته  که  کنید  توجه          

  صورت دوازدهه( )خصوصاً گوارش لوله درون در و استای یاخته برون نوع  از فقط  انسان در غذا گوارش اما باشند.

  گیرد.می 

 شکار گرفتن

 هابازو توسط

 غذایی، یهاواکوئول ایجاد

 هایاخته این در دفعی و گوارشی

 شیمیایی گوارش تکمیل

  گوارشی یهاواکوئول درون

 ذرات ایجاد مونومر و ورود

 به سیتوپلاسم جذب قابل

 دهان راه از شکار کردن وارد

 گوارشی حفره به

 از ییهایاخته توسطها آنزیم برون رانی

 (هایاخته این همه )نه بدن داخلی لایه

ها آنزیم کردن مخلوط وها تاژک زنش

 مکانیکی( گوارش )انجام شکار با

 برون شیمیایی گوارش انجام

 )هیدرولیز ناقص( ناقص یایاخته

 هاییاخته بیشتر به ذرات ورود

 بری درون با داخلی دیواره

 هایواکوئول محتویات تخلیه

 گوارشی حفره به دفعی

 راه از مواد این خروج

  مخرج()و نه  دهان
 

 نکته

 نکته
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  شکل  این  در  البته  که  دارد  نیز  ای ماهیچه  و  عصبی   ی هایاخته  پوششی،  های یاخته  بر  علاوه  هیدر  که  بدانید  ترکیب:

کند و  شکار را خود طعمه بتواند هیدر تا شوندمی  بازوها حرکت باعث آن ماهیچه ی هایاخته مثلاً .اندنشده داده نشان

  کنند.ای را تحریک می های ماهیچهیاختههای عصبی نیز این یاخته

 
  سری   یکها  آن  درون   و   دارد   وجود   غشا   ها آن  اطراف   در   که   هستند  انشعاباتی  ها، مژک  همانند  نیز   هاتاژک          

 ها مژک اما  هستندها مژک از بلندترها تاژک دارد )بیشتر بدانید(. وجود میکروتوبول( پروتئینی )به نام  ریز ی هالوله 

 پارامسی مژک و هیدر و اسفنج تاژک دارند. .باشندمی ها تاژک ازتر پرتعداد

 

ای  ویژه  تنفسی   ساختار   به بنابراین  و   پردازندمی   محیط   با  گازی   تبادلات   به  مستقیم  طور   به  هیدر  هاییاخته  همه           

  لایه   ی ها یاخته  هم  و  داخلی  لایه  هاییاخته  هم  پس  کنند.می  زندگی  آب   در ها  هیدر  ندارند.  نیاز  آبشش و یا  شش  مثل

 دارند. تماس آب  با  مستقیماً  آن، خارجی

 

 ادامه در. کند می فراهم را غذا  طرفه  یک جریان  امکان  و  گیردمی شکل ،مخرج تشکیل اثر در لوله این :گوارش  لوله

 . کنیم می بررسی را جانوران  در گوارش لوله  از  ییهانمونه

  خرد غذای. کندمی منتقل دهان  به  و خرد را  غذایی مواد ،هاآرواره  از استفاده با  و است خوار  گیاه ای حشره  ،ملخ      

  نرم  و   ذخیره  غذا  آن در  که  است   مری   انتهای   حجیم   بخش  دان  چینه. شودمی  وارد   دان  چینه   به  مری   طریق   از   شده

  خرد  به  که  دارد  ییهادندانه  معده  پیش  دیواره .  شود می  وارد  معده  پیش  نام  به  کوچکی  بخش  به  غذا  سپس  .شود می

  وارد   معده  پیش   به  که  کنندمی  ترشح  ییهاآنزیم  ،معده  یهاکیسه  و   معده.  کنندمی  کمک   غذایی  مواد  بیشتر  شدن

 از   سپس   و   وارد  روده راست  به  ،روده  از   عبور  از   پس  نیافته   گوارش  مواد.  گیردمی  صورت   معده  در   ، جذب.  شوند می

 . شوندمی دفع مخرج

 

 
 

 نکته

 نکته



 

    63 صفحۀ      

 

J
a

sh
a

n
_

a
ca

d
em

y
 

Jashan-academy.ir  دهم  زیست فورمکس    2فصل 

@
ja

s
h

a
n

i1
2

1
2

1
2

 

@tajrobi10jashani 

 
 ترین بخش لوله گوارش ملخ است.طویل .................و  (ترینبزرگترین و قطورترین )حجیم ................. 

قرار دارند و یک مجرای مشترک دارند که به بیرون از دهان تخلیه  غدد بزاقی )حداقل چهار غده( در زیر مری   

 شود. می 

 دارد که بخش کوچکی از لولۀ گوارش ملخ است. .................ترین دیواره را ضخیم 

 است.  .................مخرج نسبت به دهان در ارتفاع  

 تبدیل شود.  .................یابد تا نهایتاً به می  .................قطر مری به تدریج  

طوللوله   با  مالپیگی  یافتههای  آرایش  ردیف  دو  در  متفاوت  حجیمهای  به  را  خود  محتویات  و  بخش  اند  ترین 

  کنند.وارد می  .................

 اند.  های معده در دو ردیف آرایش یافتهکیسه 

 قرار دارد. ترین بخش آن راست روده جزء روده نیست و بعد از باریک 

یابد تا به  ابتدا افزایش یافته و سپس کاهش می   رودهراستیابد اما ضخامت  ضخامت روده پیوسته کاهش می  

 مخرج ختم شود.

 

 کند؟                       »جزوۀ توربوتست« چند مورد در ارتباط با حشرات عبارت زیر را به نادرستی تکمیل می 

 از نظر وظیفه معادل ......................« »در دستگاه گوارش ملخ، بخشی که 

تر کند تا بلع راحتهای گاو است، گوارش مکانیکی غذای وارد شده به لولۀ گوارش را آغاز میدندان  -الف

 انجام گیرد.

هزارلای گاو و رودۀ بزرگ انسان است، هر مولکول آب و یون وارد شده از درون آن به همولنف، بازجذب   -ب

 است.شده

های هیدرولیزکنندۀ هیچ پیوندی های آن توانایی تولید آنزیمهایی، یاختهمعدۀ انسان بوده و دارای دندانه  -ج

 را ندارند.

های ترشح شدۀ آن موجب افزایش مصرف آب درون بخش ابتدای رودۀ باریک انسان است، همۀ آنزیم  -د

 شوند.  این بخش می

1) 1                                2 )2                              3 )3                                4 )4 

 

شوند؛ پس گوارش مکانیکی و شیمیایی در  های معده وارد نمی طبق متن کتاب درسی مواد به درون کیسههشدار:  

 دهد.پیش معده رخ می 

 

 نکته خوار است.پرندگان دانهمعدۀ ملخ معادل معدۀ ما و سنگدان پیش           
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کیسه           بزاقی،  غدد  درون  ملخ  در  گوارشی  آنزیم  می ترشح  رخ  معده  خود  و  معده  که های  شود  توجه  دهد. 

 روند.کنند بلکه به درون پیش معده می ها فعالیت نمی های معده درون خود این بخشهای معده و کیسهآنزیم

 

 شود. معده آغاز می های زیستی در پیشها توسط بزاق و گوارش سایر مولکول بدانید که گوارش کربوهیدرات          

 

لوله            شده   فراهم  غذا  طرفه   یک  جریان   امکان  گوارشی   همانند( حفره  /  ................... )برخلاف  گوارش  در 

  استفراغ. در  مثلاً نیست. طرفه  یک غذا جریان  جهت لزوماً همیشه  هم گوارش لوله در که کنید توجه اما است.

 

  دارد. ای نیزو گوارش برون یاخته مخرج دهان و قطعاً  دارد؛ گوارش لوله که جانوری  هر           

 
سلولاز نیاز ندارد. زیرا در شیرۀ پرورده شته به    است.  نیازمند  سلولاز  به   پس  خوار؛گیاه  ایست  حشره  ملخ           

 سلولز نداریم اما مثلاً ساکارز داریم. 

 

   بینید:می  زیر ترتیب وقایع را در هنگام تغذیه ملخ نمودار در          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   ای؟است یا درون یاخته ای یاخته  برون نوع  از غذا گوارش گوارش، لوله دارای جانوران در 

 گوارش شیمیایی چطور؟  است؟ آن گوارش لوله بخش اولین در آن مکانیکی  گوارش شروع آیا 

 توسط غذایی مواد کردن خرد

 مکانیکی( گوارش )آغازها آرواره

 

 گوارش غذا )شروع روی بر بزاق شدن اضافه

  گوارش لوله و دهان به غذا ورود و شیمیایی(

 

 به مری و پس از آن به غذا ورود

  دان( )چینه آن انتهای حجیم بخش

 

 بیشتر شدن نرم و موقتی ذخیره

  بزاق خاطر در چینه دان به غذا

 

 کوچکی بخش به غذا ورود

  معده پیش نام به

 

 و معده از ییهاآنزیم ورود

  معده پیش به معده یهاکیسه

 

 گوارش و مکانیکی گوارش تکمیل

  پیش معده در شیمیایی

 

های مختلف در پیش اثر آنزیم

 معده )خودش آنزیم نداره(

 عبور معده و در غذا جذب

  روده راست و روده از مواد

 

و  روده راست در هایون و آب جذب

  مخرج راه از مدفوع دفع

 

 در مونومرها ایجاد

 پیش معده

 نکته

 نکته

 نکته

 نکته

 نکته
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 کند؟ می  پیش معده آنزیم ترشح  خود آیا ؟اندآمده کجا ازها آنزیم این دید؟ توانمی  معده  درپیش راهایی چه آنزیم 

 کند؟ آیا خود پیش معده آنزیم ترشح می  

 های پیش معده آنزیم گوارشی دارند؟آیا یاخته 

 

   کنید. کامل را  زیر  جدول ملخ در گوارش  با رابطه در          
 

 کجاست؟ در آن تکمیل کجاست؟ در آن شروع شود؟می  انجام  کجاها در انواع گوارش در ملخ 

 پیش معده قبل از دهان  آرواره و پیش معده مکانیکی 

 پیش معده قبل از دهان  از قبل از دهان تا پیش معده شیمیایی 

 
 

  است؟ انسان  گوارش  دستگاه بخش  کدام معادل  عملکردی  نظر   از زیر، هایبخش از کدام هر ملخ در            

               ................ روده راست               .................... معده پیش           .............................. معده

 ها ...................... ........................           آروارهچینه دان 
 

  دهید: پاسخ زیر  سوالات به  حشرات با رابطه در           

 اند؟                  مهرگانبی  از گروه ء کدام جز .۲                               دارند؟         پا چند . ۱

   دارد؟  نام  چه هااسکلت آن  .۴                       چیست!؟  هاآن چشم نام .۳

 
 ندارد. وجود سنگدان و حلق ملخ در          

 

 

 : ملخ تکمیلی در رابطه با  نکات                                             

های معده جزء دستگاه ها، غدد بزاقی و کیسهاما لولۀ گوارش از دهان تا مخرج است. آرواره  دارد   وجود  ملخ   در   مخرج   تا   دهان   خارج   از  گوارشدستگاه  

 گوارش آغاز/  شودمی انجام اییاخته برون  صورت به انسان  همانند   آن   در شیمیایی  گوارش /  گوارش هستند اما جزء لولۀ گوارش نیستند

 و دهان خارج  در نیز شیمیایی گوارش و شودمی دهان وارد غذا آن از پس و شودمی آغاز دهان از خارج در و هاآرواره توسط و مکانیکی صورت به غذا

  پیوندند می  همدیگر  به  که  دارند  مجرا  عدد   یک  بزاقی  غدد   از  هرکدام/   شودمی  آغاز  بزاقی  غدد  از  مترشحه  هایآنزیم  توسط  دهانی  پیش  حفرۀ

 بدن  شکمی  سطح  به  بزاقی  غدد/    شود می  تخلیه  اصلی  مجرای  همان   توسط  بزاقی  ترشحات  سپس  و  سازندمی  اصلی  مجرای  یک  و

 مری  .کندمی  دریافت  دهان   از  جاذبه  جهت  برخلاف  را  غذایی  مواد  و  گیردمی  قرار  مری  دهان،  از  پس  بلافاصله  /   باشندمی  تر نزدیک

 خود  از  دان  چینه  است.  داده  تشکیل  را  دان  هچین  و  یافته  اتساع  مری   انتهای/    شدبامی  ترنزدیک  بدن   پشتی  سطح  به  بزاقی  غدد  برخلاف

 بدن پشتی سطح  به مری  همانند دان چینه دهند.می انجام شیمیایی گوارش آن  در بزاقی غدد گوارشی هایآنزیم ولی کند،نمی ترشح گوارشی هایآنزیم

 است  ییهادندانه  دارای  خود  داخلی  سطح  در  معده پیش  است.   گرفته  قرار  معده پیش  دان،  چینه  از  پس  بلافاصله/    باشدمی تر نزدیک

 معده   یهاکیسه  و  معده  ولی  ،کندمین  ترشح  گوارشی  آنزیم  خود  بخش  این  .دهدمی  ادامه  را  غذایی  مواد  مکانیکی  گوارش  که
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 در  غذایی  مواد  اصلی  جذب/    شود  تمام  و  کند  پیدا  ادامه  آن   در  شیمیایی   گوارش  تا  کرده  معده  پیش  وارد  را  خود  گوارشی  یهاآنزیم

 شود می  ترباریک  مری،  برخلاف  خود  انتهای   سمت  به  ابتدا   از  روده  است.  گرفته  قرار  روده  ،  معده  از  بعد   بلافاصله  /  گیردمی  صورت   معده

 مالپیگی  یهالوله/    پیوندندمی  مرتبط   روده  به  مقطع   یک  در   هاآن  همۀ  و  هستند  مشاهده   قابل  و معده  روده  روی  بر   جهت  دو  در   مالپیگی  هایلوله  /

 وجود   انحنا   دو  ،  روده  انتهای   در/    شودمی  نزدیک  بدن   پشتی  سطح  به  خود  انتهای  سمت  به  ابتدا  از  روده/    اند  شده  متصل  روده  ابتدای   به

  ملخ  در  رودهراست  پس  ؛شوندمی  جذب  اند،شده  گوارش  لوله  وارد  مالپیگی  ۀلول  طریق  از  که  ییهایون   و  آب  ،رودهراست  در  دارد.

 کمتری بسیار حجم دان چینه برخلاف ولی است، یافته اتساع که دارد  قرار روده راست ، روده از پس بلافاصله/  شدبامی معدنی مواد جذب محل

 مواد  دفع  گفت  ن توا می  و  شدبامی  تر  نزدیک  بدن   پشتی  سطح  به  و  است  گرفته  قرار  مخرج  ،  روده  راست  از  بعد  بلافاصله  /  دارد

 در  هاخوردگی  چین  این  و  باشدمی  هاییخوردگی   چین  دارای  ملخ  بدن  شکمی  و  پشتی  سطح/    شودمی  انجام  بدن   پشتی  سطح  در  ملخ  در  دفعی 

 .هستند تر عمیق پشتی سطح
 

برون گوارش    و  دهان، مخرج  گوارش(،  )همان لوله  کامل  گوارش  دستگاه  دارای   ملخ،  مانند  همه حشرات نیز            

   گیاه خوار نباشند. است ممکن اما  هستند. ای یاخته

 
  تر عقبی   یعنی   است؛  ترنزدیک  مخرج  به  دهان  به  نسبت  شود،می   خارج  آن  از  بزاق  که  بزاقی   غدد  مجرایی از            

 است. 

 

 . دهد می  نشان  را  پرندگان  این  در   گوارش   لوله  زیر   شکل.  دارند   دان  چینه  نیز  خواردانه  پرندگان  مانند   دیگری  جانوران      

 که  ییهاسنگریزه.  شود می  نامیده  سنگدان  و  است  ایماهیچه  ساختاری  پرندگان  این  در  معده  عقبی  بخش      

 . کنند می تسهیل را  غذا کردن  آسیاب  فرایند  بلعد،می پرنده 
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 قرار دارد. .................... دان و زیر ، عقب چینه.................... کبد در زیر و جلوی  

 و یک لولۀ باریک و کوتاه است....... .............. ای شکل معده در پرندگان دانه خوار کیسه 

 است. .................... ترین بخش لولۀ گوارش به پاها، نزدیک 

 در پرندگان دانه خوار برخلاف پرندگان دریایی )مثل کاکایی(، پردۀ بین انگشتان به طور کامل از بین رفته است. 

 دارد..................... قطر های لولۀ گوارش مجرای مرتبط کنندۀ کبد به روده از همۀ بخش 

 های شکمی مجاور پاها از سایر نقاط بیشتر است.تراکم رودۀ باریک در بخش 

 است. برابر  تقریباً هاسنگدان آن و کبد اندازه 

............................... ترین بخش آن  ترین و باریک، طویل..............................  ترین بخش لولۀ گوارش  حجیم 

 است. .................... ترین بخش آن ای و ماهیچه

 بعد از رودۀ بزرگ بخش دیگری دارند که راست روده هم نیست و از رودۀ بزرگ هم قطورتر است. 

سنگدان است. بعدش ابتدای رودۀ باریک و بعدش  ،  )نخاع(  ترین بخش دستگاه گوارش به طناب عصبی نزدیک 

 معده!

بخش انتهایی لولۀ گوارش همانند مری تقریباً عمودی است اما معده و ابتدای رودۀ باریک و رودۀ بزرگ تقریباً   

 افقی هستند.

 

 

 خوار درست است؟کدام گزینه در ارتباط با دستگاه گوارش در پرندگان دانه 

 ملخ است، شروع کنندۀ گوارش شیمیایی است.  ( بخشی که معادل پیش معدۀ1

 های قوی موجود در جدار سنگدان است. ها، ماهیچه( تنها عامل موثر بر گوارش مکانیکی در آن2

 ای شکل دارد. برخلاف این جانوران حالت کیسه کبد قرار دارد در انسان( بخشی که دقیقاً در بالای 3

 ( تنها بخشی که به صورت عمودی واقع شده است، همانند بخشی که در زیر سنگدان قرار دارد، جزء لولۀ گوارش است.4

 

 دهد، کدام عبارت صحیح است؟ با توجه به شکل زیر که بخشی از دستگاه گوارش یک جاندار را نشان می 

ملخ،  4( بخش  1 نیتروژن  در  لولهترکیبات دفعی  از  را  و نمک  از  دار  متشکل  هایی 

 کند.  ای دریافت میچندین لایۀ یاخته

از دریافت مواد غذایی خرد شده در لولۀ گوارش، آنها را    1( بخش  2 در ملخ، پس 

 کند.  طور موقت در خود ذخیره و نرم میبه

گوارش    3( بخش  3 فشار  انساندر دستگاه  به هنگام کاهش  ها ششهوای درون  ، 

 شود.  آن، فشار بیشتری را متحمل می نسبت به افزایش

جویده شده را دریافت ها حداقل یکبار، مواد غذایی نیمه، اجزایی دارد که هر یک از آنگوسفند در لولۀ گوارش    2( بخش  4

 کنند.  می
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 چینه دان دارند.   نیز   خوار(گوشت  پرندگان  نه   )و   خوار دانه  پرندگان  فقط(   )نه   مانند   دیگری  جانوران  ملخ  بر   علاوه          

  مهرگان.بی  در  هم و توان دیدمی  دارانمهره در  هم را  پس چینه دان

 
 مورد  انرژی   تغذیه،  کمتر  دفعات  با  تا  دهدمی   را  امکان  این  به جانور  و  است  غذا  موقتی   ذخیره  محل  چینه دان          

 دارد. غذا ذخیره برای   بالایی   ظرفیت زیرا کنند. تامین را  خود  نیاز

 
  علت: دو به  است. غذا مکانیکی  گوارش اصلی  محل  و دارد  قرار معده از بعد سنگدان خوار،دانه پرندگان در          

   خود دیواره در  زیاد و قوی ی هاماهیچه  .۲      ها سنگریزه  وجود .۱

 
  بنویسید: را  خواردانه پرنده  گوارش لوله در مواد حرکت مسیر           

 مخرج  ... ...........  ....... ....... ..... .........  .............  ..............  ...............حلق   دهان 

 

 
   چی؟ آن بخشترین طویل چی؟ بعدش است؟ کدام آن گوارش لوله  بخشترین حجیم 

   است؟ گوارش لوله بخش کدام به مربوط دیواره ترین ضخیم و  قطورترین 

   کند؟می  عبور گوارش لوله یهابخش همه  درون از مستقیم طور  به غذایی آیا مواد 

   کند؟می  عبور گوارش  دستگاه  هایبخش همه  درون از مستقیم طور  به غذایی مواد آیا 

 
 دهید: پاسخ زیر سوالات به  خوار دانه پرنده گوارش دستگاه  با رابطه در          

   چیست؟              ها  آنزیم  ترشح اصلی  جایگاه .۲                                 چیست؟ غذا کردن انبار محل . ۱

 چیست؟                جذب  اصلی  جایگاه  .۴                   چیست؟ مکانیکی  گوارش اصلی  جایگاه .۳

   چیست؟ شیمیایی گوارش تکمیل محل  .۵

 

 یافت  مکانیکی  مانند  نیز  شیمیایی   گوارش  سنگدان  در  سنگدان این جانوران،  به معده  ی هاآنزیم  ورود  علت  به          

 است.   آنزیم گوارشی  ترشح توانایی فاقد سنگدان خود شود.می 

 
 توانکند. پس می می   )تسهیل(  آسان  را  سنگدان  در  غذا  مکانیکی   گوارش  بلعدمی   پرنده  که  یی هاسنگریزه           

   و کافی نیست! لازم وجودشون اما است موثر مکانیکی  گوارش برها سنگریزه این وجود گفت
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  کیسه   شامل  معده،  جانوران،  این  در.  دارند   قسمتی  چهار  معده  گوسفند،  و  گاو  نظیر  ،نشخوارکننده  پستانداران     

 این.  است   شیردان  یا  واقعی  معده  و  هزارلا  نام  به  لایه  لایه  اتاقک  یک  ؛نگاری  نام  به  بخشی  ؛سیرابی  نام  به  بزرگی

.  بجوند   و   برگردانند  دهان   به   نشخوارکردن  با  را  غذا  امن،  مکانی  یا  مناسب   فرصت  در   تا  خورند می  غذا  سرعت   به   جانوران

  در .  یابدمی  گوارش  حدی  تا  هامیکروب  کمک  به   آنجا  در  و  شود می  سیرابی  وارد  و  بلعیده   جویده  نیمه  غذای  ابتدا

 جانوران  اغلب  ولی  دارد  انرژی  زیادی  مقدار   سلولز.  است  ضروری  سلولز  گوارش  برایها  میکروب  وجود  نشخوارکنندگان،

 . هستند  آن  گوارش برای لازم آنزیم  تولید  توانایی فاقد 

 به  دوباره   و  جویده   ،کامل  طور   به   غذا  زمان  این  در.  گردندمیبر  دهان  به  و  وارد  نگاری   به  سپس  غذا  یهاتوده      

 رفته،  هزارلا  به  آنجا  از  مواد.  یابد می  جریان  نگاری   به  سپس  و   کند می  پیدا  مایع حالت بیشتر   ؛شودمی  وارد  سیرابی

  گوارش   و  شوندمی  عمل   وارد   گوارشی  یهاآنزیم  محل  این  در.  شوندمی  وارد  شیردان   به  سرانجام   و   آبگیری  حدودی   تا

 . کند می پیدا  ادامه

 
 

 

  برعکس  فرایند  این  گویند.می   نشخوارکردن  مجدد،  جویدن  برای   دهان  به  معده  از  غذا  برگرداندن  به           

   است. ................

 

 
 گاو و نشخوارکنندگان چند تا معده ندارد بلکه یک معده چند قسمتی دارد.  

بهلقب   هزارلا:  هارو  گوارش،  بخش  نگاری:  بزرگ،  کیسه  سیرابی:  بسپار=  معده لایه اتاقکخاطر  شیردان:  لایه، 

 واقعی

 شود.گوارش مکانیکی اولیه در دهان کامل نیست. بعد از نشخوار کردن کامل می  
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خوردگی خوردگی چین  چین  که  حالی  در  هستند  بزرگ  و  نامنظم  سیرابی  کوچک  های  و  عمودی  منظم،  هزارلا  های 

 هستند. 

 است. .................... د. مدخل هزارلا در بالای شوباز می .................... مدخل مری به درون  

 ماند.در سیرابی می .................... در بلع دوم نسبت به بلع اول غذا برای مدت  

 کنند. بدانید که کجاها مواد در جهت یا خلاف جهت جاذبه زمین حرکت می  

ی از جانوران ژن آن را دارند )اما این جانوران  سازند و ژن آن را ندارند. این یعنی بعضاغلب جانوران سلولاز نمی  

 قطعاً نشخوارکننده نیستند(.

 شود. آغاز می .................................... ها و لیپازهای گوارشی گاو در فعالیت پروتئاز 

 هزارلا و نگاری < شیردان  <ترتیب بزرگی تقریباً چنین است: سیرابی  

 هزارلا قرار دارد. و نگاری  بین است که منفذی   از تر ..............  دارد  وجود سیرابی و مری  بین که منفذی  

 تر است.منفذ بین سیرابی و نگاری از همه بزرگ 

 شود. ترین قسمت خود به هزارلا باز می یابد و نگاری از بالایی ترین قسمت به مری راه می سیرابی از عقبی  

 

 
   چی؟ دهان و  هزارلا شیردان، از کند؟ عبور نگاری و سیرابی و  مری  از باید بار چند کامل، گوارش دوره یک  برای غذا 

  چرا؟ دید؟ را سلولز گوارش نیز  گاو دهان و  مری در توانمی آیا 

  کجاست؟ هااین  از کدام هر شروع محلآنزیمی؟  یا دهدمی  رخ زودتر میکروبی  گوارش جانوران، این در 

 آیا هر جاندار سازندۀ سلولاز در معدۀ گاو، باکتری است؟ 

   شود؟می  کامل  آنزیم چه  توسط شود؟می آغاز انسان گوارش دستگاه درآنزیمی   چه  توسط سلولاز گوارش 

 .کنید مقایسه  را آن از خروجی و  سیرابی به ورودی  خون اسمزی فشار 

  کنید.  مقایسه  را آن از خروجی  و هزارلا به ورودی  خون اسمزی فشار 

   ترین بخش معدۀ گاو چیست؟ترین و جلوییعقبی 

 است؟ خواردانه پرنده و  ملخ بخش کدام معادل سیرابی 

  است؟ انسان گوارش لوله  بخش کدام معادل گاو شیردان 

   است؟ ملخ  و انسان بخش کدام معادل  گاو هزارلای 
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  بینید:می  را  نشخوارکنندگان  در گوارش  به  مربوط وقایع ترتیب به  زیر، نمودار در            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  به  مواد  اول،  بلع    در  دهدنمی   اجازه  مثلاً  که  دارد  وجود  هایی بنداره  گاو  معده  از   یی هابخش  بین  که  کنید  توجه          

  شوند. وارد هزارلا

 

  به  نسبت  جانوری   مواد  گوارش  زیرا  است.  ................  خوارانگیاه  به  نسبت  خوارانگوشت   گوارش  لوله  طول          

   است. ...................... نیز هاآن جذبی  مواد و است .................... گیاهی 

 

 
 

 به و شده مصرف گیاه توسط  فتوسنتز در گاز این است. ایگلخانه  گازهای از یکی اکسیدکربن دی پاسخ:

  با   گاو   مانند  نشخوارکنندگانی  کند.می   تامین  خورشید  نور   را  فرایند   این  انرژی  شود؛می  تبدیل  گلوکز

  باعث   ای،گلخانه  اثر  افزایش  با  نتیجه  در  و   کاهندمی   را  اکسیددی   کربن  مصرف  میزان   گیاهان،  مصرف

  کل   متان گاز  درصد  ۱۵  تا  ۱۰  تولید  باعث ها  گاو  گوارش  دستگاه  همچنین  شوند.می  زمین  کره  شدن  گرم

   دارند.ای گلخانه اثر و زمین کره  در گرمایش ایجاد درمهمی  نقش نیز گازها این که شودمی زمین کره

 

 

 

 بلع در دهان و غذا ناقص جویدن

 مکانیکی( گوارش )شروع آن سریع

 

 سلولز شیمیایی گوارش تکمیل

  ها(باکتری فقط )نه هامیکروب توسط

 

 و سیرابی به غذا مجدد ورود

  آن درون به مایعات بیشتر ترشح

 

 به مواد ورود

  باریک روده

 

 و سیرابی به غذا رفتن

  آن موقتی شدن ذخیره

 

 و نگاری به غذا رفتن

 هزارلا به آن ورود سپس

 

 )تکمیلدر دهان  غذا کامل جویدن

  آن مجدد و بلع مکانیکی( گوارش

 

 همراه به جذب قابل غیر مواد دفع

  مخرج از جذب قابل مواد کمی

 

 حاصل مواد و گلوکز آمینواسیدها، جذب

  دیگر مغذی مواد و لیپیدهاگوارش  از

 

 گوارش شروع و سیرابی در ترشح مایعات

  )گوارش شیمیایی( سلولز میکروبی

 

 و هزارلا درون آب جذب

  آن محتویات شدن غلیظ

 

 برگشت و نگاری به غذا رفتن

  )نشخوارکردن( دهان به آن مجدد

 

 ترشح و دادن شیر به مواد ورود

  آن درون بهها لیپاز و پروتئازها

 

 هاپروتئین گوارش شروع

  شیردان درها لیپید و

 

 نکته

 نکته

 نکته
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  کند:می  عبور مواد بار  چند قسمت هر از  که بدانید و نوشته را گاو گوارش لوله از مواد عبور ترتیب کل، در           

      ................مری    دهان        ................    ................    ................سیرابی    مری    دهان  

 ................  ................  ................  ................ مخرج  

 
 در گاو: نکات تکمیلی در رابطه با گوارش                                               

در نشخوارکنندگان، معدۀ چهارقسمتی /    شودمی ؛ بلکه تا حدودی آبگیری آن انجام  شوندمیدقت کنید که مواد در هزارلا کامل آبگیری ن

 جهت  در هم  غذا طبیعیبه طور   جانوران،  این  در /  دهد که در دفعات کمتر، حجم زیادی از غذا را وارد لولۀ گوارش خود کننداین امکان را می

غذایی که از دهان به /    جهت حرکت مواد غذایی در مری دو طرفه استپس    .کندمی  حرکت  مری  در  جاذبه  جهت  برخلاف  هم  و

کند، همواره تواند غذای نیمه جویده شده یا دو بار جویده شده باشد و همچنین غذایی که از معده به سمت دهان حرکت می کند، می سمت معده حرکت می 

  داخل   سرتاسر  در  است، بخش معده    ینترگبزر  که  سیرابی  به  شدن   وارد  از  پس  بلافاصله   غذایی  مواد/    نیمه جویده شده استغذای  

/   شودمی آغاز  آن  داخل  در ز سلول میکروبی  گوارش آن، داخل  هایمیکروب گوارشی  هایآنزیم توسط  و  آیندمی  در حرکت   به آن 

 در /    شودشود، بلکه بلافاصله پس از ورود به سیرابی، وارد نگاری میشود، در سرتاسر آن پخش نمیبه سیرابی وارد می  بلعدومین    بعد ازغذایی که  

غذا در سیرابی حالت /    است  داده  افزایش  را  داخلیۀ  دیوار  سطح  یی،هاگیخوردچین  انسان،  باریکۀ  رود  همانند  سیرابی  داخلیۀ  دیوار

  نیمه غذای هم سیرابی همانند نگاری .)همانند دهان و مری( دارد  ادامه هم  و هزارلا نگاری در میکروبی گوارش/  کندخمیری پیدا می 

 فعالیت/    شود بلافاصله پس از ورود غذا به هزارلا، آبگیری غذا شروع می/    کندمی  دریافت  را   شده  جویده  بار  دو  غذای  هم   و   شده   جویده

 آبگیری  را  غذایی  مواد  هزارلا،   وکند  می  آبگیری   را  دفعی  مواد  بزرگ،  رودۀ  ولی  است؛   انسان   در  بزرگۀ  رود  فعالیت  همانند  هزارلا

  شیردان  در  فقط  جانداران،  این  درمعده   گوارشی  هایآنزیم/    کنندجویده شده را دریافت می  هزارلا همانند شیردان، فقط غذای کاملاً /    کندمی

  اولین  /  کندکند، ولی شیردان غذا را در جهت جاذبه دریافت میهمانند رودۀ باریک، غذا را برخلاف جهت جاذبه دریافت میهزارلا  /    شوندمی  ترشح

 .است شیردان  ،کندمی دریافت را آن  کهبخشی  اولین اما است؛ هزارلا دارد، حضور   آن  در شده آبگیری غذای کهبخشی 

 

 .........................  هر بخشی از لولۀ گوارش گاو که                                          

 دهان + سیرابی     کندمیمواد را از مری دریافت  /    مری    کندمیمواد را به دهان وارد  /    مری    کندمیمواد را از دهان دریافت  

مواد را از سیرابی دریافت /    مری + نگاری    کندمیمواد را به سیرابی وارد  /    دهان + سیرابی    کندمیمواد را به مری وارد    /

مواد را /   سیرابی + هزارلا  کندمیمواد را از نگاری دریافت /   ابیسیر  کندمیمواد را به نگاری وارد  /  نگاری + مری  کندمی

مواد را /  هزارلا  کندمیمواد را به شیردان وارد  /  شیردان  کندمیمواد را از هزارلا دریافت /  نگاری  کندمیبه هزارلا وارد 

زمان  مدتترین  مواد غذایی بیش /    سیرابی    دهدمیحجم مواد را در خود جای  ترین  بیش /   روده    کندمیاز شیردان دریافت  

یی در سطح خود هاگیدارای برآمد/   نگاری    دهدمیحجم مواد را در خود جای  ترین  کم/    سیرابی    کنندمیرا در آن سپری  

محل  /    سیرابی  محل آغاز گوارش شیمیایی است  /    هاش طولی و به سمت پایینه(سیرابی )نه سطح بالایی آن( و هزارلا )چین  است  

گوارش شیمیایی مواد غذایی در آن  /    رودۀ باریک  محل پایان گوارش شیمیایی است  /    سیرابی  آغاز گوارش میکروبی است  

موجب افزایش /    شیردان    کندمیهای خود شروع  آنزیمی مواد غذایی را توسط آنزیمگوارش /    سیرابی و شیردان    شودمی انجام  

 هزارلا  شودمیغذایی  ۀموجب آبگیری و سفت شدن تود/  سیرابی  شودمیحالت مایعی مواد غذایی 

 

 نکته



 

    73 صفحۀ      

 

J
a

sh
a

n
_

a
ca

d
em

y
 

Jashan-academy.ir  دهم  زیست فورمکس    2فصل 

@
ja

s
h

a
n

i1
2

1
2

1
2

 

@tajrobi10jashani 

 

 

 »ماز«                                                                    گوارش نادرست است؟  ۀهای لول ساختار لایه ۀچند مورد، دربار 

تواند تحت تأثیر اعصاب خودمختار قرار ای، میماهیچه   ۀمخاطی همانند لای  ۀهای مری، فعالیت لایبخش  ۀدر هم  -الف

 .بگیرد

حلقوی قرار    ۀتواند در تماس با ماهیچبیرونی، می   ۀزیرمخاطی برخلاف لای  ۀکننده، لایهای جذباندام   ۀدر هم  -ب

 .بگیرد

های عصبی  ای از یاختهزیرمخاطی، شبکه  ۀلای  ای همانندماهیچه  ۀلایآنزیم گوارشی،    ۀهای سازنداندام  ۀدر هم  -ج

 .دارد

 .مخاطی، در تشکیل بخشی از صفاق نقش دارد ۀبیرونی برخلاف لای ۀمخاطی، لای ۀهای دارای ماداندام ۀدر هم -د

 ( چهار مورد 4               ( سه مورد3( دو مورد               2( یک مورد              1

 

دهد، کدام گوارشِ انسان را نشان می  ۀهای لول بخشی از یکی از اندام  ۀهای سازندبا توجه به شکل زیر، که لایه  

 »ماز«                                                                                                                                     عبارت درست است؟

 رودۀ باریک 
   .ای باشدهای مخطط و چند هستهممکن است دارای یاخته «،2برخلاف بخش » «3بخش » (1

 سرخرگ مخاط از زیرمخاطه  .کندهای مخصوص خود اکسیژن را دریافت تواند از سرخرگمی «،4همانند بخش » «2بخش »( 2

 بخشی از .گوارش به یکدیگر کمک کند ۀلول ۀهای سازندتنهایی به اتصال بافت تواند بهمی «،1برخلاف بخش » «4بخش »( 3

 های مرتبطشبکه .ای شودهای پوششی و ماهیچهدر یاخته ATP مصرفتواند باعث افزایش می «،3همانند بخش » «1بخش »( 4

 

 »ماز«                                                                                     مورد، برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟چند  

 .«شوددر بدن انسان، پس از ................. می »

 های حلق باعث آغاز بلعرسیدن غذا به حلق، انقباض غیرارادی ماهیچه  -الف

 )اسفنکتر( انتهای مری شل شده و غذا وارد معده ۀپایان بلع، بندار -ب

 مخطط غذا به عقب رانده  ۀنوعی ماهیچشروع فرایند بلع، با فشار  -ج

 گوارش شروع  ۀورود غذا به مری، حرکت کرمی در لول  -د

 ( چهار مورد 4               ( سه مورد3( دو مورد               2( یک مورد              1
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 »ماز«                                                                                             بدن انسان نادرست است؟ ۀچند مورد، دربار 

 .ها نیز نقش داردآهن و برخی ویتامین  ۀشود، در ذخیر ای که گلیکوژن در آن ذخیره می هر یاخته -الف

 .رود، در فرایند گوارش، جذب یا دفع مواد نقش مستقیم داردشده از آن ابتدا به کبد میهر اندامی که خون خارج  -ب

های عصبی تأثیر های گوارشی مؤثر است، بر عملکرد شبکههر عصب دستگاه عصبی خودمختار که بر فعالیت  -ج

 .گذاردمی

تواند مقدار زیادی کلسترول را با پروتئین کند، میها را ذخیره می های حاصل از گوارش چربیبافتی که مولکولهر    -د

 . ترکیب کند

 ( چهار مورد 4               ( سه مورد3( دو مورد               2( یک مورد              1

 

    ؟استکدام گزینه با توجه به شکل مقابل درست  

   .است هدو طرف»ب« همانند بخش »ج« جهت حرکت مواد در بخش  (1

  .خود دارندای یاختهدر غشای  یپیدفقط یک نوع ل «،الف»های بخش تهخیا (2

   .شوداز راه مخرج خارج می»الف« و »ج«، ی های بخشهادفعی تولید شده توسط یاختهمواد  (3

   .داشته باشندرانی ون توانند بردارند اما نمی بریتوانایی درون »ج« ی موجود در بخش هاتهخیا (4

 
 

 ..............  قطع طور  به دهد،می  تشکیل غذایی، واکوئول گوارشی مواد گوارش برای که جانداری هر  

 کند.می  مصرف زیستی انرژی دفعی، مواد رانیبرون  همانندلیزوزومی  هایآنزیم  شحتر  هنگام  (1

  دهد.می انجام خود یی درون هاواکوئول  درون  را غذایی ذرات گوارشی فرآیند از بخشی تنها (2

  دهد.می انجام اییاخته درون  گوارش غذایی، مواد دریافت از پس بلافاصله (3

 پردازد. می تنفسی گازهای تبادل به ای،غشای یاخته سطح از انتشار فرایند طی (4

 
 

    است؟ مناسب مقابل جمله تکمیل برای گزینه کدام 

 «   .............. قطع طور به  ..............، که جانداری »هر 

   باشد.می گوارش دستگاه و دهان  فاقد ـ کندمی دریافت یاخته  سطح  از را نیاز مورد  مغذی مواد تمام (1

  کند. جذب یاخته  طریق از را غذایی ریز ذرات تواندمی تنها ـ ندارد را غذا اییاخته برون  گوارش توانایی (2

 کند. جذب انتشار فرآیند طی تواندمی تنها  را خود نیاز مورد زیستی یهامولکول  ـ است  بهرهبی ایپریاخته پیکر از (3

 بپردازد.  غذایی مواد  گوارش  به تواندنمیها یاخته از خارج فضای در ـ دهدمی  تشکیل گوارشی واکوئول غذا، هضم فرایند در (4

 

 

 
 

 الف
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 کند؟ نادرستی تکمیل می چند مورد عبارت زیر را به  

 شود.«»در هر جاندار ..................... گوارش ..................... مواد غذایی، قطعاً ..................... می 

 مواد مغذی از سطح بدن، جذب دستگاه گوارش  ـای درون یاخته  ـالف( فاقد 

 ری و عملکردی آنمواد مغذی، وارد واحدهای ساختا ـای برون یاخته  ـب( فاقد  

 فرایند گوارش مکانیکی غذا درون حفره یا لولۀ گوارشی، آغاز  ـای برون یاخته ـج( دارای 

 ای اندک بر روی غشای پایه، مشاهدههایی با فضای بین یاختهیاخته ـای درون یاخته  ـد( دارای 

1 )1                             2  )2                               3  )3                              4 )4 
 

 

 

  کند؟می تکمیل نادرستی به را  زیر  عبارت شکل، به توجه  با مورد چند 

   ................« که است انسان  گوارش دستگاه از بخشی هم نام  ................،  »بخش

 ندارند. را آنزیم گوارشی تولید توانایی آن یهایاخته  ـ« 3الف( »

 شود.می  شدید خونیکم نوعی ایجاد باعث آن برداشتن ـ«  2ب( »

 رسد. می  اتمام به بلع فرآیند آن، ابتدای بندارۀ بازشدن با ـ«  1ج( »

 شود.می ختم مخرج  به آن انتهای و کور رودۀ به آن ابتدای ـ«  4د( »

 ( چهار مورد 4( سه مورد               3( دو مورد               2( یک مورد              1

 

   ............. تواندمی   ........... گوارش لوله در است، شده  واقع ........... که قسمتی خوار،دانه پرنده گوارش لوله در 

  کند. آغاز ساکاریدهادی همانند راها پروتئین شیمیایی گوارش  ـ انسان  ـ دان  چینه  و سنگدان  بین (1

  کند. وارد داخلی محیط به  را شده جذب  هایپروتئین ـ گاو ـ سنگدان  و  مخرج بین (2

   کند. دریافت را یافته گوارش غذایی مواد ـ ملخ ـ معده و باریک روده بین (3

  بسازد. را گوارشی  یهاخود آنزیم  هایتوسط یاخته ـ ملخ ـمعده  و  مری بین (4

 

  کند؟می تکمیل نامناسب طور به را  زیر  جمله گزینه کدام 

 ..............«  که باشدمی   .............. گوارش دستگاه از بخشی معادل  .............. خوار،دانه پرنده »در

 باشند.می  گوارشی آنزیم  و مخاطی ماده کننده شح تر ، آن  مخاط  پوششی هاییاخته ـ انسان  ـ بزرگ روده (1

  آیند.می  در مایع  شکلبه  گوارش  انواع تاثیر تحت غذایی مواد  آن، در ـانسان  ـ معده (2

   شود.می  تکمیل آن  در غذا مکانیکی گوارش ـ ملخ   ـ سنگدان  (3

   است. غذایی مواد شیمیایی هضم  جایگاه ـ ملخ  ـ دان  چینه (4
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   ......................«  طور قطعبه   ............................. که جانوری  »هر  است؟ مناسب مقابل جمله تکمیل برای دارد چند 

  دارد. گوارشی حفره یا لوله ـباشد می  مواد جذب توانایی دارای الف(

 است. گوارشی لوله فاقد  خود بدن  در ـ  دهدمی انجام اییاخته درون گوارش غذا، اییاخته برون گوارش از ب( پس

 گوارش  شروع  دنبال  به  مکانیکی  گوارش  تکمیل  ـ  رسدمی   انجام  به  آنزیمی  گوارش  از  قبل  میکروبی  گوارش  آن  ج( در

   دهد.می  رخ میکروبی

  غذایی  ذرات گوارش گوارشی، واکوئول تشکیل با ـدهد  می انجام اییاخته برون گوارش گوارشی، حفره کمک  د( به 

   رساند.می پایان به را 

1 )1                                      2 )2                                    3 )3                                      4  )4 
 

  پردازد.می غذایی مواد  گوارش به ..............  قطع طور به  .............. که جانداری هر  

   ذخیره کنندۀ انواعی از آنزیم به نوعی اندامک دیگر  هایبا ادغام اندامک  ـدهد می  تشکیل غذایی واکوئول (1

   گوارش لوله به  شده وارد یهاسنگریزه  توسط ـ است سنگدان  از پیش گرفته  قرار معدۀ دارای (2

 داخلی  محیط به  گوارشی یهاآنزیم شح تر طریق  از ـ است گوارش دارای (3

 واکوئول   با تنکافنده  ادغام طریق  از ـ است گوارش دستگاه و دهان  فاقد (4

 

   .............. در قطع طور  به  .............. که آن از پیش گاو، در گوارش آغاز دنبال به 

  شوند.می شح تر سلولز کننده تجزیه  یهاآنزیم شیردان،  ـ شوند داخلی محیط جذب غذایی مواد (1

 . های غذا، تکمیل شده استدرون معده، گوارش همه کربوهیدرات ـ شود  شروع غذایی مواد آنزیمی گوارش (2

   دهد.می رخ غذایی مواد آبگیری معده، لایهلایه اتاقک ـ شود  دهان  وارد  بار دومین برای غذایی مواد (3

  میکروبی   گوارش  سیرابی  فضای  درون   ـ  شوند  اگزوسیتوز  گوارش  لوله   درون   به   پوششی  هاییاخته  توسط   گوارشی  هایآنزیم (4

  دهد.می رخ

 

 های آزمایشی معتبر کشور هستند. اند و یا تقویت شده و گاهاً بدون تغییر از آزمونهای این جزوه یا تالیفیتست  تذکر:

 

به  این جزوه و تدریس             برای iracademy-jashan.)  سایت جشان آکادمیهای ویدئویی آن تنها مربوط  ( و تیم تدریس آن است؛ 

 پیام دهید. jashani121212@دسترسی به تدریس سایر دروس تخصصی به همین سایت مراجعه بفرمایید یا به آیدی تلگرام  

 

 مون نیز دیدن فرمایید. با ما همرا باشید و از صفحۀ آپارات  @tajrobi10jashaniو روبیکا با آدرس    در صفحات تلگرام            
 


